Los virus pueden ser eliminados mediante una corriente eléctrica con una efectividad del
100% en tan sélo unos minutos por zona afectada y en su propia hogar. Con el apoyo
adicional de calor es factible eliminar también al virus del papiloma. Una guia paso a paso de
como aplicar el tratamiento.

¢ Enfermedades Incurables? :

Herpes: oral, genital, zoster. Papiloma




Una investigacion de nueve afios ha demostrado que el virus del herpes
activo puede ser eliminado en forma totalmente segura por medio de una
pequefa corriente eléctrica y una efectividad del 100% en tan s6lo unos minutos
por zona afectada, y en su propio hogar. Un hallazgo asi puede curar una
enfermedad que afecta a mas de 3,600, millones de personas segun la OMS; esto
es, dos terceras partes de la poblacion mundial. “Un virus tan comidn puede ser
mortal en nifios recién nacidos si no se les trata, razén por la cual se debe
evitar que personas mayores los besen, y si la vida del nifio esta en peligro,
aplicar el tratamiento eléctrico para eliminar los virus y salvar su vida”.

Con el apoyo de calor es factible eliminar también al virus del papiloma
humano.

Una de las cualidades mas relevantes del libro es la de ser pionero dentro del
campo de la aplicacion de la corriente eléctrica en la curacion de enfermedades
infecciosas consideradas como incurables.

En la actualidad miles de personas en el mundo se estan curando con el
tratamiento eléctrico, todas ellas reciben la informacion via internet en forma
gratuita; otras, las menos, envian una copia de sus andlisis antes y después del
tratamiento, mostrando su cura; este libro es la version mas actualizada.

El libro se redacta de una forma coloquial o narrativa con objeto de llegar a un
mayor nimero de gente, en particular a las personas enfermas; se muestra de
acuerdo a como los hechos se fueron dando dentro del proyecto de investigacion
gue dio origen a éste; mucho de su contenido es original en el campo y servira en
el futuro a nuevas investigaciones; por ejemplo, el profesor encontré que el
tratamiento eléctrico es deterministico; esto es, no hay variables aleatorias o
probabilidad de cura — “O se curan todos o ninguno” . Se describen sus
fundamentos origen y aplicacion practica. Se muestran las frecuencias de
resonancia de varias partes del cuerpo asi como un conjunto de evidencias

internacionales
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Capitulo 1. Aplicacion de la estimulacion eléctrica

CAPITULO 1. APLICACION DE LA ESTIMULACION
ELECTRICA A LAS ENFERMEDADES

INTRODUCCION

De la fecha en la cual terminé la primera version de este libro, la cual consideré
pertinente poner en internet de manera gratuita a fin de que todo mundo pudiera
leerla y curarse de enfermedades tan graves como el herpes y el papiloma, a la
fecha en la cual escribo esta nueva version han transcurrido 9 afios y miles de
personas de todo el mundo, pero principalmente de habla hispana, se estan
curando usando estas técnicas. Por eso fue bueno poner toda la informacion

relacionada en mi sitio(http://herpes-electrical-treatment.com) a través del cual las

personas afectadas pueden acudir, bajar la informacion, leerla y aplicarla
personalmente de manera exitosa. Ademas de mi sitio, el cual contiene
informacion relacionada, también existen mudltiples evidencias proporcionadas
principalmente por personas a las cuales yo traté, pero también de distintas partes

del mundo, incluso de USA y Canada.

La potencia de la corriente eléctrica sin duda ha ayudado al
convencimiento de las personas que usan la técnica, pues la efectividad de ésta
es del 100%, y ellas se ven aliviadas de su dolencia al mismo instante del
tratamiento, sin importar si su lesion es ligera o severa y con un minimo de efectos
adversos. Conjuntamente a mi sitio usado para la diwulgaciéon de este
conocimiento existen 6 videos en ww.youtube.com( uno de los sitios mas visitados
del mundo), uno de los cuales lleva ya mas de 20,000 visitas; las redes sociales
también distribuyen la informacion en muchos mas sitios sin que yo me entere

debido a la magnitud de lo que hoy es internet.

Ademas de que la enfermedad del herpes es dolorosa y muy contagiosa
recientes investigaciones la relacionan con una posible causa de la diabetes pues

se han descubierto anti cuerpos contra este virus en el en el interior de las células
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beta destruidas del pancreas imposibilitando por tanto la produccion de insulina.
De igual manera tales virus podrian migrar por el sistema nervioso hasta el
cerebro y causar el Alzheimer, lo cual evidencian distintas investigaciones al
respecto y a las cuales se puede llegar simplemente escribiendo en un buscador

como google las palabras: “herpes versus diabetes y Alzheimer”.

La efectividad de la corriente eléctrica ha sido la misma tanto en el herpes
oral, como en el zoster o genital y es siempre del 100%; esto es, todos los
pacientes se curan con una sola estimulacion, y esto debe aclararse; significa que
el “100% de virus activo”, o sea aquel que se encuentra en las lesiones que
provoca, son eliminados en el momento del tratamiento. Obviamente no se elimina
el virus latente que decidié no migrar al sitio de la lesion, y cuya localizacion en el
cuerpo es desconocida; en mi experiencia he encontrado virus del tipo 1 u oral,
debajo del cuero cabelludo, y cuando se coloca un par de pads en los labios para
eliminar el herpes oral obviamente no se altera el latente que se encuentra debajo
del cuero cabelludo. Es este virus latente que no fue estimulado el que provoca los
rebrotes; también en mi experiencia se deben realizar en promedio cuatro
tratamiento, uno en cada brote, para eliminar la mayoria de los virus en el cuerpo y
gue un analisis de laboratorio del tipo VHS1, 2 ¢ 3 salga ya negativo. Una persona
de internet me escribid en una ocasion: “Profesor, yo deseaba curarme y
eliminar el virus del herpes a la brevedad posible, asi que después de tratar
el segundo rebrote me hice el analisis de laboratorio el cual dio ya negativo,
pero para mi sorpresa a la semana de esto me salié un nuevo brote; ahora si
le voy hacer caso y esperar hasta después del cuarto tratamiento para volver
a realizarme un andlisis de laboratorio”. Es importante sefialar que entre un
brote y otro lo mismo pude pasar una semana, o dos, 0 un mes o tres, o un afio 6
10, todo depende de la fortaleza de su sistema inmune; emociones fuertes, exceso
de trabajo o enfermedades que debilitan provocando la aparicion de un nuevo

brote.

El hecho de que el tratamiento sea 100% efectivo hace que la varianza o

dispersion de los resultados del tratamiento sea cero, lo cual invalida la aplicacién
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de las técnicas estadisticas en este tipo de tratamiento como aquellas de eleccion
para el andlisis de resultados; en realidad se esta tratando con lo que en teoria de
sistemas se conoce como un sistema deterministico, un sistema libre de variables
aleatorias, un sistema que no requiere para su estudio del calculo de un tamafio
de muestra o niveles de significancia o de un grupo de tratamiento y otro de
control. Basta que una o dos, 0 tres personas se curen con un tratamiento
eléctrico para que todas las demés también lo hagan. Ese aspecto facilita su
prueba, inspeccidén y puesta en practica, en lugar de tomar cientos o miles de
analisis y afios de prueba antes de su aplicacién; mas aun, si se hace uso de un
estimulador eléctrico como el TEN, EMS o TEN/EMS los cuales han sido
aprobados por la FDA, la puesta en uso por parte de las instituciones de salud
debiera ser inmediata para beneficio de todos los enfermos de herpes o papiloma;
curarlos durante la consulta en lugar de mantener toda la vida su proceso con los
medicamentos o tratamientos actuales. El gobierno ahorraria muchos millones de
dolares y la gente se evitaria tanto sufrimiento y muertes tragicas, como en el caso
del cancer cérvico uterino provocado por el virus del papiloma humano. En mi
opinion el aspecto mas relevante en el método cientifico para hacer o probar una
investigacion lo constituye el atributo de reproducibilidad; esto es, que si una
persona en China, Brasil, USA, etc. lo prueba siguiendo los lineamientos
correctos, se producird el mismo resultado, esto es, la “persona se curara, y miles
de personas infectadas en el mundo que han visto el tratamiento gratuito en

internet ya lo estan haciendo y han quedado curadas.

En el caso del cancer cérvico uterino(CCU) se tienen actualmente alrededor
de 275,000 muertes anuales de mujeres y se infectan 500,000 en el mismo
periodo; cuando finalmente logré eliminar este virus con la ayuda del calor mi
alegria fue inmensa pensando que evitaria tal cantidad de muertes y dolor familiar
en el mundo, pero al enviar notas del hallazgo a todos los medios de
comunicacion como periodicos, radio, TV, internet ,etc. y no recibir respuesta
alguna, la tristeza volvi6 nuevamente a envolver mi ser pensando que tales

mujercitas seguirian muriendo a pesar de ya existir una cura que lo evitaria.
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El aspecto mas relevante en este tipo de tratamiento esta en colocar a los
virus en el paso de la corriente y ésta hara el resto; de hecho la diferencia entre
tratar una enfermedad viral y otra estd en la forma de hacer que los virus se

expongan al paso de la corriente eléctrica.

A lo largo del libro trataré de dar un enfoque sistémico mas que médico,
biolégico o de cualquier otra especialidad; seran observaciones y reflexiones
cualitativas, cuantitativas vy logicas, hasta donde las evidencias soporten tales
conclusiones, serd una descripcion mas coloquial, narrativa que formal, vy
finalmente un mensaje para motivar a un mayor nimero de investigadores en el
mundo que poseen en sus manos la posibilidad de curar enfermedades aun sin
ser médicos, me refiero a fisicos, quimicos, mateméaticos, ingenieros, etc. La
confirmacion de la efectividad del tratamiento eléctrico se da con base en las
evidencias propias de personas tratadas por mi, asi como en las miles de
personas que hoy dia conocen la técnica via internet, la usan y la han
comprobado observando que la enfermedad desaparece; algunos también envian
las pruebas de laboratorio correspondientes, en mi caso éstas han sido
fotograficas y de imagenes del tratamiento a lo largo del tiempo con un

seguimiento personal de hasta siete afios.

Como sefialo en la pagina principal de mi sitio : http:/herpes-electrical-

treatment.com mi formacién y creencias me hacen cada vez mas creyente, y
podria cuestionar mi propia existencia pero nunca la de mi creador o mi Dios; asi,
con esa conviccion creo que cada idea fundamental en mis investigaciones han
sido siempre inducidas por esas gotitas divinas de sabiduria y a las cuales debo
los logros alcanzados en mis investigaciones relacionadas con la curacion de
enfermedades.

Inicialmente todo empez6 con la conferencia de un investigador cubano
invitado a dar una platica en la cual habl6 sobre los logros alcanzados en ese pais
inducidos por investigadores chinos, se refirio al tratamiento de tumores
cancerosos mediante el paso de corriente eléctrica continua a través de él durante

15 minutos y una intensidad de corriente de 5 mili amperes (ma) provocando con
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esto la reduccién del mismo hasta un tamafio el cual el cirujano consideraba
operable; esto, ademas del tratamiento magnético para eliminar enfermedades
virales fueron los aspectos que detonaron el interés mio por iniciar mis propias

investigaciones.

En particular s6lo duré un mes estudiando el problema del cancer para
después saltar al tratamiento de enfermedades virales, esto en razén de que una
noche me aparecié una lesion por un fuego o herpes labial, las circunstancias se
dieron para que aplicara un aparato denominado TEN(estimulacion eléctrica
transcutanea) el cual poseia para una estimulacién facial debida a una operacion
mal hecha que me practicaron en el oido; el resultado fue sorprendente pues en
lugar de durar 8 6 10 dias la lesibn, como usualmente sucedia en mi labio
inflamado y doloroso, éste amanecio con la herida ya cicatrizada y desinflamada .
Este resultado me impacto tanto que afortunadamente vi lo que podria hacer la
corriente eléctrica en el tratamiento de las enfermedades virales, lo cual comprobé
al transcurrir estos 9 afos de experiencia y haber logrado eliminar a los virus de
herpes oral, genital y zoster asi como al del papiloma humano con una efectividad
del 100%, todos ellos consideradas actualmente como incurables por médicos e

industria de los medicamentos.

A pesar de lo relevante de los logros obtenidos que han servido para aliviar
el dolor de miles de personas en muchos paises del mundo, el potencial de la
corriente eléctrica en el campo de la curacién de enfermedades es aln mucho
mas amplio, potencialmente es capaz de curar cualquier enfermedad del tipo viral,
llAmese SIDA, AHL1N1, hepatitis viral, etc. en todos los casos el problema a
resolver siempre sera: “¢, CoOmo hago para que el virus esté en el camino de la
corriente eléctrica para eliminarlo? .A la fecha la efectividad del tratamiento en
el herpes ha sido del 100 %; esto es, no he tenido caso alguno que no se halla
curado hasta la fecha después de 9 afios de tratamientos. Las fallas de las
personas que aprendieron la técnica de mis documentos via internet siempre han
sido por errores en la aplicacién del tratamiento y no por éste mismo. Esta alta

tasa de efectividad es debida a la potencia de la corriente eléctrica, al grado tal
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gue no solo se mantiene esta efectividad en los virus sino incluso en las personas
gue han sido sometidas a la silla eléctrica. La potencia de la corriente es tal que
hace que todo tratamiento eléctrico sea uno del tipo deterministico; esto es, o se
cura la persona o no lo hace, no hay términos medios

La electricidad no soélo es Util para la electrocucién de microbios, sino
también para reactivar un érgano que por causa desconocida o vejez ha dejado de
funcionar, este es otro aspecto maravilloso de la corriente y que puede ser
utiizado en los padecimientos que se ajusten a tal estado; por ejemplo, un
pancreas de una persona joven que no funciona adecuadamente, un ovario, un
higado, etc. lo cual aumenta el espectro de padecimientos de la humanidad que

podrian ser curados por este medio.

Desde un aspecto puramente periodistico se dan casos como uno en el
cual una persona de edad avanzada, con cancer, calva y con alguna piezas
dentales faltantes que caminaba por una playa es alcanzada por un rayo, y
después de sobrevivir al impacto estaba curada del cancer, le salié el pelo y una
tercera generacién de dientes le brotd; si bien son casos dificiles de seguir y
verificar, si hay evidencias similares; por ejemplo, en mi experiencia al iniciar el
tratamiento del papiloma una paciente me habl6 poco antes de la navidad
preguntandome si el tratamiento provocaba la menstruacion, fue una pregunta
extrafia y en mi formacion de ingeniero, no médico, me dej6 al momento sin
respuesta, pero después de unos segundos de indecision, le pregunté: “4Es
natural que tu menstrldes, por qué se te hace raro? La respuesta fue: “Hace mas
de un afio que pasé la menopausia y ya no lo hacia, por eso me parecié raro.
Mi respuesta fue: “Bueno, con ese resultado si no la hago en la eliminacién
del virus del papiloma por lo menos podria poner una clinica de
rejuvenecimiento, ti has rejuvenecido por lo menos un afio; tal respuesta le
agrado y me dio las gracias”. Este resultado s6lo dur6 una menstruacion, pero el
resto de mis pacientes, la mayoria jévenes, si presentaron alteracion tanto en el

tiempo de su menstruacién como en la intensidad de la misma, por lo que debi
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redisefar la posicién de los pads para evitar tal efecto colateral en el caso del

tratamiento del virus del papiloma.

Resultados como los anteriores, me dejaron vislumbrar en la mente qué pasaria si
tratara de estimular un 6rgano joven que ha dejado de funcionar, como el
pancreas en la gente diabética: ¢Volveria a funcionar normalmente?, fue la
primera extension a tal resultado que cruzé mi mente debido a que apenas tres
afios antes de este suceso mi hermano menor habia muerto por causa de esta
enfermedad haciéndome sentir totalmente impotente y adolorido ante su
sufrimiento. jLos alcances de la corriente eléctrica llegan hasta la ciencia ficcion

haciendo revivir hasta un cadaver como Frankensteini

Un resultado original sucedido en el tratamiento del virus del papiloma
humano(VPH) el cual se alcanz6 unicamente cuando se aplicd un tratamiento de
calor previo a la estimulacion eléctrica, en este caso el papel del calor es provocar
la salida del virus del interior de las células epiteliales del aparato genital; una vez
fuera la efectividad de la corriente eléctrica es del 100% eliminando al virus; en
este caso la efectividad total o global del tratamiento es la efectividad del calor
sacando al virus del interior de las células que infectan, el cual es del 60 a 70 %,
por la efectividad de la corriente eléctrica que es del 100%; esto da una efectividad
global del 60 al 70 % , hasta donde yo pude comprobar con 9 pacientes que traté,
de las cuales 7 resultaron ya negativas en sus resultados de colposcopia y
Papanicolaou. Visto desde un punto de vista general puede decirse que esta
enfermedad puede curarse en el 100% de los casos, pero habra algunos que se
curan en el primer tratamiento mientras que otras requeriran tres o cuatro para

lograrlo.

Finalmente, se menciona como una enfermedad de caracter viral, en el
sentido de que algunos virus del herpes, como el oral, es capaz de migrar hasta el
pancreas o al cerebro, e introducirse en la células beta productoras de insulina y
destruirlas provocando la diabetes. También es factible que por otras causas

desconocidas se deba a un mal funcionamiento general del pancreas, lo cual
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podria normalizarse si se pasa corriente a través de él, como se menciond

anteriormente.

Siempre que exista un margen entre el nivel o intensidad de corriente
necesaria para eliminar a los microbios, y el de afectacion de la persona, se podra
utilizar ésta para combatirlos con una gran efectividad, minimos efectos
colaterales y eliminacion casi instantanea de éstos durante el tiempo que tarda el

proceso, a un minimo costo de tratamiento.
Caso del cancer

Aun cuando el cancer no se considera hoy dia una enfermedad infecciosa, fue el
origen motivacional para este libro y proyecto de investigacién, es una de las
primeras causas de muerte a nivel mundial, se vislumbra una posibilidad de cura a
través de la estimulacion eléctrica o electromagnética local, directamente al tumor,
y tal vez como global o genérica, para atacar el problema de metastasis o de
células cancerosas que migran a las distintas partes del cuerpo. Diversos
resultados experimentados en China y Cuba dan esperanzas de que la aplicacion
de corriente eléctrica podria ser una de las formas de atacar tan dificil problema
que ha llamado la atencion de miles de investigadores en todo el mundo,
probando diferentes métodos de resolverlo y dando esperanzas de vida al que la
padece. Una ventaja que tiene tal tipo de tratamiento es la de no exponer la vida
del paciente en forma alguna a substancias altamente dafinas como la quimio
terapia, que no sélo mata a las células cancerigenas sino también a las benignas
0 naturales del cuerpo, ya que las corrientes de estimulacién estan dentro de

rangos no peligrosos.

Otro aporte que tal vez dé una posibilidad de originalidad es la
correspondiente a la formacion y enfoque sistémico ya que el cuerpo humano es
en si un sistema, tal vez el mas complicado que exista en el universo, y requiere
por tanto un enfoque de esta naturaleza, particularmente en la fase que
corresponde al proceso de metastasis. La figura 1.1 muestra la evolucion o

impacto de la estimulacion por medio de un par de electrodos introducidos en un
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tumor canceroso mediante corriente directa con una intensidad de 3 a 5 ma
durante 15 a 30 minutos por una Unica vez!. Aun cuando se observa una
reduccion del mismo, éste vuelve a recuperarse y crecer nuevamente, lo cual
sugiere, a primera vista que debiera estimularse nuevamente antes que se dé la
recuperacion del tumor, ademas de otras consideraciones al respecto.
Afortunadamente existen ya investigadores involucrados en este campo de
investigacion dedicados a tratar de curar tan terrible mal encontrando solucién
hasta para el caso mas critico como la metastasis o proliferacion o
desprendimiento de células del tumor con las mismas cualidades que el original
pudiendo migrara a todas partes del cuerpo e iniciando un nuevo tumor. La
solucién que muestra el Dr. Marti Bosch? en su video de youtube: “Sin acidez
humoral no hay cancer”, apela solamente a un régimen alimenticio que elimina
los nutrientes de la células malignas asi como el ambiente acido que las rodea
volviéndolo alcalino para recuperar la normalidad libre de tumores o de la fabrica
que los cred y previniendo asi la formacion de nuevos. Un descubrimiento de esta
naturaleza evita el uso comun de la cirugia, la quimioterapia y la radioterapia, cuya
efectividad es baja, ademas de dafar otros 6rganos, hacen sufrir a la persona, y
es muy cara. Por ejemplo la figura 1.1 muestra la evolucion del tamafio de un
tumor canceroso después de un tratamiento eléctrico a distintas intensidades; las
graficas en rojo y verde muestran una disminucion del tumor en el primer dia, pero
después se recupera y vuelve nuevamente a crecer. La Ultima conferencia a la
cual asisti dada por uno de sus principales impulsores en Cuba mencionaba que
habian logrado incrementar la sobre vida hasta en 5 afios con el uso de la
electroterapia.

! Lic. Luis Bergues Cabrales y Dra. Liliana Gémez Luna. “La electroterapia: una alternativa terapéuticapara el
tratamiento de tumores”. Ref. http://bvs.sld.cu/revistas/med/vol42_6_03/med07603.htm

2 Marti Bosch “ Sin acidez humoral no hay cancer”, referencia en internet:
https://www.youtube.com/watch?v=IMNbLggMJ60
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Figura 1.1 Evolucién del tamafio de un tumor cancerigeno después de
una estimulacion eléctrica; disminuye durante el primer dia pero después

vuelve a crecer nuevamente .

Un hallazgo importante en relacién al cancer fue hecho por Royal Riffe®
desde 1937, encontrando que el origen de algunos canceres era viral, lo cual ha
sido confirmado después de muchos afios en el caso del virus del papiloma

humano (VPH) que provoca el cancer cérvico uterino.
Estimulacion mediante unatina de agua

La principal recomendacion que pude hallar para el tratamiento de enfermedades

virales sistémicas se relaciona con el sumergimiento del paciente en una tina,

% «“Raymond Rife, El cancer tiene cura mediante frecuencias eléctricas.
«, ref. http://despertares.org/2012/04/25/raymond-rife-el-cancer-tiene-cura-mediante-frecuencias-electricas/

20



Capitulo 1. Aplicacion de la estimulacion eléctrica

cubierto el cuerpo de agua hasta la cintura y pasando pequefias corrientes por él
para electrocutar los virus libres en el torrente sanguineo. Un caso de herpes
severo fue curado mediante el uso de esta técnica y deseo aplicarla en un futuro

para el tratamiento del SIDA.

En mi opinién el virus sufre una

T i G TS CON———— e leee

- CcCH ittps.//Www.youtube.com.
40 Tabe) ELIMINANDO MICROBIOS MEDIANTE FRECUENCIAS ELECTRICAS il <~ |
Microorganismos|destruidos
con Frecuencias especificas

Figura 1.2*. Eliminacién de un microrganismo al destruirse su membrana y
vaciar su contenido en el medio ambiente que la rodea ( se recomienda ver el

video mostrado en el pie de pagina).

electrocucion debido a la cual muere o se desintegra, como ocurre en los
excelentes videos que muestran esto ( fig. 1.2) debido a la alta sensibilidad a la
corriente que circula por él, nivel que por otra parte es relativamente bajo para el

Caso de enfermedades virales

A diferencia de la estimulacién de tumores cancerosos en donde el tumor reduce

su tamafio original pero no muere totalmente, en el caso de las enfermedades

* “Micro organismos destruidos con frecuencias especificas”. Ref.
https://www.youtube.com/watch?v=85ZC046ELmw

* Dr. Hulda Clark information Center: http://www.drclark.net/
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virales si se ha logrado la curacion total de la enfermedad que provoca el virus del

Herpes mediante una estimulacion de corriente con una efectividad del 100 %.

ser humano y siempre dentro de limites seguros. En particular se observa en la
mayoria de los videos que el investigador atribuye la eliminacion de los microbios

al efecto de la frecuencia, en lugar de la corriente que los atraviesa.

Esta afirmacion se comprueba mas adelante ya que es uno de los virus
gue mas hemos estudiado a lo largo de este proyecto y el cual nos ha ensefiado
aspectos que pensamos extender a virus de enfermedades mortales tales como el
de la hepatitis C y del SIDA. jEsta enfermedad es tan importante por su altisima
frecuencia de apariciéon a nivel internacional que cualquier esfuerzo en esta
direccion vale la pena! Seria incluso mas sencillo, menos peligroso y mas facil de
implementar que en el caso de la estimulacion de los tumores cancerigenos, ya
gque en este caso no es necesario usar cirugia alguna. Algunas personas o
investigadores ya aplican la corriente con fin lucrativo, como los vendedores de
estimulos eléctricos en la calle que usan un zapper y por una cuota aplican
choques eléctricos, un aparato similar al de la doctora Hulda Clark® que estimula
a una mayor frecuencia y con mayor enfoque en la eliminacion de enfermedades
causadas por microbios o parasitos y que promete curar practicamente todas las

enfermedades con electricidad.

El SIDA

Como se sabe, ésta también es una enfermedad provocada por un virus, que
hasta la fecha no tiene cura, sélo una paliacién o control que alarga la vida del
paciente, ademas del elevado costo de los medicamentos usados; una
enfermedad con caracteristicas un tanto enigmaticas como la de no haber podido
reproducirse en medio alguno de experimentacion, y no tenerse imagen alguna de

este virus.

¢ Qué pasaria si sometemos al enfermo a una estimulacién de corriente

global por la parte inferior del cuerpo? ¢Habria algin cambio?, ¢Tendria el

% Dr. Hulda Clark information Center: http://www.drclark.net/
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mismo efecto que en el caso del Herpes? ¢Cuanto tiempo se requerird para
eliminar el virus? ¢Existiran efectos colaterales, a pesar de hacerlo dentro de

limites seguros?

Esta enfermedad, como todas las de tipo viral tiene la caracteristica de que
los virus se alojan dentro de una célula del cuerpo, en este caso los linfocitos T o
CD4, cuya membrana celular los protege del paso de corriente por ellos, la técnica
en este caso, como se vera en el capitulo del SIDA, serd modificar la frecuencia
de estimulacion a fin de usar la de resonancia del proceso hidroeléctrico, si se
tiene esta posibilidad, en caso contrario usar la frecuencia natural de los TENSs,
calor para provocar la salida de los virus del interior de los linfocitos T y pasar la

corriente necesaria por el virus sin lastimar a los linfocitos T no infectados .

Enfermedades bacterianas

Después de trabajar un tiempo en el tratamiento de la enfermedad del herpes la
pregunta natural fue: ¢Las bacterias son igualmente sensibles que los virus al
paso de la corriente por ellas? Afortunadamente la respuesta es afirmativa y esto
nos llevd a estudiar las mejores formas de estimulacion para infecciones
principalmente de las vias respiratorias con buenos resultados, aunque el efecto
es Unicamente local; esto es, se elimina al virus de la garganta pero
posteriormente la mucosidad infectada proveniente de los senos vuelve a infectar

todo el aparato respiratorio.

Enfermedades causadas por hongos

Los resultados en este campo son similares a los encontrados en el caso de las
enfermedades bacterianas, aun cuando son mas resistentes y por tanto deben
estudiarse con mayor detalle a fin de lograr los mejores parametros de
estimulacion para usar la corriente y frecuencia de estimulacion mas efectiva y

eficaz.
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Resultados presentados en el libro

Al final de cuentas el propdsito nunca fue usar un elemento como la electricidad
con fines puramente tedricos de investigacion en el cuerpo humano, el principal
objetivo ha sido de caracteristicas humanas, devolver la gracia divina de una vida
sana a personas jovenes, incluso nifios, que la ven amenazada Yy cortada por
enfermedades mortales. Los siguientes capitulos describen nuestras experiencias
en el tratamiento de enfermedades infecciosas hasta el punto que nuestros
recursos economicos y tecnolégicos nos permitio llegar, ya que fueron financiados
principalmente con mi salario durante estos Ultimos 9 afios, pero logrando
importantes resultados, que nos han dado animo para continuar, dentro de los que

se encuentran:

a). La alta sensibilidad de los virus y bacterias, principalmente, al paso
de la corriente a través de ellos, jpracticamente los elimina! Esto se
comprobd, en el caso viral, tratando pacientes del herpes en sus tres tipos:
labial, genital y zoster con una efectividad del 100%, asi como el virus del
papiloma con una efectividad que depende del proceso de calor aplicado, el
cual tiene una efectividad entre el 60 y 70 %; todas estas enfermedades son

consideradas por el sector médico como incurables.

b). Esto de alguna manera implica que sin importar el tipo de virus o
mutaciones que haya tenido si puede disefiar una forma de hacer pasar la
corriente eléctrica por ellos con objeto de eliminarlos éstos seran

destruidos.

c). El problema entonces a partir de tales hallazgos fue el de disefar
un sistema de estimulacién que hiciera circular una corriente a través de
ellos . En este caso se hizo uso del hecho de que la corriente siempre sigue
el camino de minima resistencia entre ambos electrodos, casi una linea

recta, para disefiar la posicion de ambos pads.
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d). Después de tratar distintos tipos de corriente y altas frecuencias a
través de los tejidos entre ambos pads, nunca se logré penetrar a las células

que infectan los virus.

e). Nuestros experimentos mostraron que estimular a una frecuencia
de resonancia del lugar estimulado requiere menor voltaje y potencia, y es
mas efectivo por irrigar de mejor manera por medio de millones de lineas de
corriente el espacio extracelular. Se da una tabla de distintas frecuencias de

resonancia para varias partes del cuerpo en el apéndice B.

f). Disefié una sefial que combina ambas caracteristicas: Frecuencia
necesaria y potencia, a la cual denominé: “Caballo de Troya” con la cual se
tuvo un buen resultado al aplicarlo a una persona con herpes Zoster pero sin
resultado positivo alguno al aplicarlo al problema del VPH como se explicara

en el capitulo correspondiente.

g). Una caracteristica importante en el proceso de estimulacion
eléctrica es el de ser uno del tipo deterministico; esto es, o es exitoso o no lo
es en modo alguno, no hay medias tintas o probabilidad de cura, o se curan
todos los tratados o0 no se cura a paciente alguno: a la fecha la efectividad en
el caso del herpes y papiloma ha sido del 100 % en el caso del herpes desde
el primer tratamiento, y entre el 60y 70 % al primer tratamiento en el caso

del papiloma .

h). Se descubrié un factor importante en el tratamiento de enfermedades
virales que provoca que éstos salgan del interior de la célula que infectan
haciendo posible su facil eliminaciébn con la corriente eléctrica; con esto me

refiero a la aplicacion de calor previo a la estimulacion.

h). Actualmente, al momento de escribir estas lineas se trabaja en el

tratamiento de la diabetes bajo dos pedestales o hipétesis:
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i.Si la diabetes es debida a una anomalia de origen desconocido del
pancreas, entonces un paso de corriente por €l podria normalizar su
funcionamiento y curar la enfermedad,

ii. Si el pancreas esta infectado por el virus del herpes causando la
destruccion de las células beta, una estimulacion eléctrica puede destruir

tales virus y hacer que se recupere su funcionamiento.
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CAPITULO 2. PRIMEROS CAZADORES DE
MICROBIOS

INTRODUCCION

La historia de la investigacion para lograr alcanzar un objetivo particular es una de
fracasos, de esfuerzos en caminos equivocados, de decepciones y desaliento,
pero si se persiste se puede ver coronado este esfuerzo con el triunfo, y en el caso
de las enfermedades, con una cura y alivio a tanto dolor o la salvacion de la vida
misma. Este es el Unico evento que no es un fracaso, el dltimo y la esperanza de
muchas personas. Ha existido un gran vacio desde los grandes cazadores de
microbios como Luis Pasteur y Roberto Koch, cuyos descubrimientos aun son
pedestal de nuevas técnicas, de aquellos inicios en que lo mas relevante era curar
la enfermedad sin importar los ingresos econdmicos que tales descubrimientos
podrian alcanzar. El contraste es notorio con los fines actuales, en donde lo mas
relevante son las ganancias que una empresa de medicamentos o investigador
puede obtener; baste sefalar que el primer coctel para controlar (no curar) el SIDA
tenia un costo de mas de $ 200,000.0 dolares al afio, un precio sélo accesible
para personas ricas e inalcanzable para los pobres, los cuales siguieron muriendo
como si tal descubrimiento no se hubiera dado. De igual manera la vacuna para
prevenir el cancer ceérvico uterino impulsada por dos grandes empresas
internacionales se ha extendido a todo el mundo aun cuando no se ha probado su
efectividad en la practica, pues las primeras nifias que fueron vacunadas apenas
estan iniciando, en el momento de escribir estas notas(2015), su actividad sexual.
Si se comienza a detectar que ellas aparecen con el VPH se concluird que tal
vacuna no fue efectiva, esto después de ganar billones de dolares por su venta; si
por el contrario ninguna llega a estar infectada por este virus se habra probado su

efectividad pero no sus efectos adversos, los cuales ya se han detectado
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muriendo mas de 300 jovenes en el mundo y una sociedad de padres de familia

que clama justicia sin lograrlo debido al gran poder econémico de las empresas.®

Las enfermedades infecciosas han sido a lo largo de la historia de la
humanidad uno de los grandes sufrimientos de la misma causando millones de
muertes a lo largo del hemisferio; desde las grandes plagas que devastaron la
Europa medieval hasta las terribles enfermedades actuales como el cancer, SIDA
y la hepatitis C, ambas mortales, y muchas otras que audn sin serlo causan un gran
dolor e invalidan la vida de las personas que las padecen. No parece incluirse en
el titulo de la obra otras enfermedades que son primera causa de muerte a nivel
mundial, como el cancer; sin embargo, brillantes cientificos como el patélogo
Royal Raymond Rife desde los afios 30
conmocion06 al mundo creando un
microscopio mediante el cual podia ver a los
virus vivos a la vez que les enviaba ondas
de ultrasonido a la frecuencia de resonancia
de sus membranas de forma tal que los

hacia estallar destruyéndolos.

Ni la ganancia en amplificacion del

microscopio de cerca, ni sus resultados han

sido igualados hoy dia con los grandes

Figura 2.1. Rife 'y su microscopio avances de la ciencia. Este increible
investigador no soOlo construyd ese maravilloso instrumento (fig. 2.1), el cual fue
dado a conocer a los medios de comunicacion de ese tiempo, sino que otros
médicos también lo constataron. Sus informes, hoy sélo conocidos en forma
parcial, rescatados y compilados en internet para todos los interesados’ muestran
los avances increibles que tal investigador realizd desde hace 85 afos, avances
que pudieron salvar millones de vidas entre ese tiempo y el actual, pues no sélo

construyd un microscopio que aumentaba hasta 60,000 veces el tamafio sino que

“6 Terribles efectos secundarios: Victimas de la vacuna contra el VPH”; ref.

http://bolsonweb.com.ar/diariobolson/detalle.php?id_noticia=25942
" The Rife-Kendall Partnership;http://www.rifedigital.com/php2/Rife_Kendall_Partnership.php
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ademas mantenia vivos a los virus a lo largo del experimento®; hoy dia el sélo
tener una imagen de los virus por medio de un microscopio electronico provoca la
muerte o eliminacion de los virus en observacion al recibir ese haz de electrones.
Por otra parte esta caracteristica del microscopio electrénico es otra evidencia del
efecto mortal que la corriente eléctrica provoca en los virus, pues un haz de

electrones no es mas que una corriente eléctrica.

Con el apoyo de este maravilloso microscopio del doctor Riffe se pudo
observar y eliminar las enfermedades mas terribles que han acosado a la
humanidad, males tales como: cancer terminal del cual cur6 a 16 personas 14 de
las cuales sanaron en sélo tres semanas y las dos restantes en los siguientes tres
meses. También aislé y pudo eliminar mediante su técnica enfermedades tales
como: tifoidea, herpes, cancer en animales experimentales, artritis reumatoide,
bacilos coli y otros .° Dentro de estos extraordinarios descubrimientos vale la pena
remarcar que sefiald un origen viral para el cancer que, como ya se menciono, hoy
se comprueba con el virus del papiloma humano causante del cancer cérvico
uterino. Uno de los aspectos que vale la pena remarcar fue el hecho de que las
curaciones logradas en tan graves, mortales y frecuentes enfermedades, fueron
logradas sin el uso de medicamento alguno; esto es, una técnica alternativa no

medicamentosa y barata.

Como sucede con algunos de estos grandes investigadores o “Cazadores
de microbios”, en este caso Rife fue asediado e injustamente y perseguido por la
justicia como si fuera un maleante y no un gran héroe salvador de millones de
vidas; los acusadores: “La industria farmacéutica y la Asociacion Médica
Americana”. Su maravilloso microscopio desaparecié y hoy dia s6lo se

encuentran parte de sus notas de investigacion.

8 Royal Rife’S LIFE; Wikipedia. Ref. : https://en.wikipedia.org/wiki/Royal.Rife

° Dr. Rife and the Death of the Cancer Industry
http://translate.google.commx/translate?hl=es &sl=en &tl=es &u=http%3A%2F%2Fwww.google.com
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Otro de los grandes investigadores que hace un buen predmbulo al
presente libro fue el investigador y monje italiano Lazzaro Spallanzatti quien en
los afios de 1,700 descubrié que la vida de organismos a nivel microscopico se
producia por otros del mismo género y no de manera espontanea como afirmaba
en ese entonces la iglesia.’® Dentro de sus valiosas contribuciones al campo de la
microbiologia estuvo el haber notado la alta sensibilidad de los microbios al paso
de una corriente por ellos; notdé su rechazo al humo del cual se alejaban, asi como
que después de la aplicacién de un toque de corriente ellos se retorcian hasta
quedar muertos. Desde ese tiempo data el conocimiento de tales hechos los
cuales han sido poco explotados por la ciencia, y cuando asi lo han hecho han

tenido las graves consecuencias como las que sufrié Rife.

Aun cuando parece obvio que la corriente es letal y 100 % efectiva, pues
de hecho la usaron las autoridades de algunos paises en la ejecucion de
maleantes, es de sorprender que no muchos hayan tratado de usarla para eliminar
microbios nocivos a la salud. Lo importante en nuestro caso no es el conocer
cOmo actia la corriente en la eliminacion de los microbios, sino tener la técnica
que los elimine y salve la vida de los enfermos de ellos, aun cuando se
desconozca la forma precisa como esto sucede en los virus por la imposibilidad de
hacer un analisis visual, si los atraviesa perforando su membrana celular
destruyéndolos en su camino, como sucede en los microbios o seres humanos
perforando el cuerpo en su camino o provocando una fibrilacion ventricular que
impide que el corazdbn bombee en forma natural la sangre hacia el cuerpo
provocando la muerte de las células , iniciando por las cerebrales que son las mas
susceptibles a la falta de oxigeno, o si altera en forma mortal su actividad vital, o
destruye su membrana externa rompiéndola y practicamente desintegrandolos. No
es que no sea importante conocer a fondo como es que especificamente los
microbios, sean bacterias, hongos o virus, etc. son eliminados por la corriente
eléctrica, sino que lo mas importante es salvar una vida condenada por ellos, eso
tendria en nuestro trabajo el 99.99% de importancia y justificaria el esfuerzo y

tiempo dedicado a ello.

10 Spalanzatti “ Cazadores de microbios”, 1945
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Si el lector considera cémo es que el proyecto inicid, le diria que fue mas
una casualidad que algo directamente dirigido dentro de mi actividad normal como
ingeniero, se vera que lo que realmente construimos fue un laboratorio sustentado
en ideas mas que en tecnologia. Desde el inicio del proyecto hasta el momento de
escribir este libro sélo contamos con una computadora personal, un par de
multimetros, un microscopio infantil el cual regalé a mis hijas hace 30 afios y
recientemente un generador de funciones con opcion de incremento en la potencia
de salida, y una tarjeta MyDAQ de la National Instrument, todo ello adquirido con
los escasos recursos de mis quincenas y sin apoyo de becas personales o
soporte adicional alguno. En tal situacion pretender determinar como fue afectado
el virus por el paso de la corriente a través de él era algo imposible, tal vez ni con
los microscopios electronicos de hoy dia podria hacer un analisis forense de los

mismos.

El libro actual en su nueva version también habla de una técnica alternativa
para el tratamiento de enfermedades infecciosas no invasiva con las mismas
caracteristicas que las propuestas por el Dr. Rife; se trata de estimular a la
persona enferma de una manera adecuada de forma tal que la corriente eléctrica
atraviese los microbios que se pretende eliminar en la intensidad, frecuencia,
tiempo y posicion idéneos sin afectar a la persona enferma. También es similar en
el contexto econdémico y social, en el sentido de que su aplicacion sea
relativamente sencilla, no requiera un medico ni medicinas, sea barata y efectiva.
La técnica de tratamiento mediante estimulacion eléctrica marca una forma
totalmente distinta para el tratamiento de este tipo de enfermedades, en el sentido
de que actualmente el paciente recurre a un consultorio médico, se le diagndstica
una de éstas enfermedades infecciosas y recibe una receta para que el paciente
las compre y tome durante 5 o diez dias, por sefialar un ejemplo. Con este nuevo

tipo de tratamiento una consulta médica cambiaria a la forma:
a). El paciente visita al médico o aprende el uso del estimulador eléctrico.

b). Recibe un diagnéstico de una enfermedad infecciosa.
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c). Se le aplica un tratamiento de 10 a 20 minutos estimulando adecuadamente

con electricidad en las zonas afectadas por medio de la enfermera, y
d) El paciente sale curado de su lesion o enfermedad del consultorio.

Como puede observarse las ventajas para el paciente y la economia del sector
salud del gobierno son grandes; es el principal beneficiario de esta nueva técnica,
una que ademas de competir con las medicamentosas en cuanto a costo,
eficiencia y efectividad, ofrece alternativas de curacion para enfermedades que no

tienen cura con las técnicas actuales
Origen del proyecto

Un trabajo de esta naturaleza inicio, como se menciond en la introduccion, con la
motivacién de un conferencista cubano mostrando como se podrian curar los
tumores mediante el paso de una corriente directa a través de él. Esto me motivo
para iniciar la lectura de algunos articulos relacionados esperando a que llegara el
dia de lograr algunas conclusiones y la experiencia suficiente para iniciar mi propia
experimentacién sin saber que por una razdén casuistica o, tal vez inspiraciéon

divina, me desviara hacia el estudio de las enfermedades virales.

A lo largo de este periodo pude probar la eficacia de la corriente eléctrica en
un herpes labial, usando un pequefio estimulador muscular (EMS) con 5
intensidades de control que usa una pila de 9 volts y emite disparos o impulsos
que inician en cero y llegan hasta un valor de un maximo de 40 volts, duran 300
micro segundos, aspectos que pude corroborar al ver la sefial del estimulador
mediante un osciloscopio. Este es un aparato aprobado por la FDA y hormalmente
usado para quitar el dolor o para tonificar los masculos del cuerpo. Asi que, como
mencioné anteriormente, puse un poco de crema en mis labios para incrementar
la conductividad de los mismos y me apliqué la corriente a un nivel de tres

durante 15 minutos.
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Figura 2.2. Amplitud de una sefal tipo impulso .
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Al dia siguiente vi que mi labio estaba totalmente desinflamado, comenzaba ya a
cicatrizar a partir de la estimulacion eléctrica el brote del Herpes habia
desaparecido ; el rebrote sus causas y eliminacion para siempre son aspectos que
se tratan mas adelante; lo importante ahora es saber que los virus activos, 0 sea

aguellos que estan causando la lesion son eliminados al momento del tratamiento.

Tal experiencia fue lo que realmente inici6 mi motivacién y comencé a
dedicar tiempo a reflexionar sus posibles alcances tratando de extrapolar el
resultado a enfermedades virales graves que hoy dia matan a una gran parte de la
poblacién como el SIDA, la hepatitis C, el virus del papiloma humano y muchas
otras, destruyendo la felicidad de millones de familias al morir por causa de éstas
algin miembro de ella; principalmente un nifio o joven que ahora es

violentamente atacado por estas enfermedades®.

Las acciones que iniciaron este proyecto fueron:

- Intento de colaboracion con escuelas dentro del IPN y fuera de él, las
cuales fueron un fracaso rotundo; es comun el rechazo y temor a nuevas
técnicas que reemplacen las actuales y a alejarse de su propia

investigacion.

11 prof. Ernesto Mercado Ramirez, conferencia del cubano (caso de cancer)
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- Disefo de las técnicas de aplicacion o formas de colocacion de los pads; lo
cual nos ha dejado buenos frutos y experiencias aplicables en forma
segura.

- Captacion de pacientes: Estos se obtuvieron pegando anuncios dentro de
hospitales, Metro, mercados, etc.; debido a lo dificil de conseguir una
relacion formal entre diferentes instituciones y especialidades,
particularmente con hospitales.

- Determinacién de los valores de los parametros de estimulacion: Intensidad
de corriente, Frecuencia, Tiempo de estimulacibn, numero de

estimulaciones, sitios de estimulacion, etc.

Ahora, después de 9 afios de haber iniciado el proyecto se ha logrado un
buen avance en el conocimiento de estos paradmetros los cuales nos permitiran
continuar aln mas en nuestra meta de devolver la gracia divina de la salud y la
vida a personas que hoy dia estan enfermos o amenazadas por enfermedades

mortales para las cuales no existe cura.

¢” Los virus: seres vivos o muertos”? A medida que fui cubriendo la
literatura necesaria para entender mas a los virus lo que mas me sorprendid
fue la dltima definicion que se daba acerca de éstos sefialando que no se les
consideraba como seres vivos, pues no tenian la capacidad de auto
reproducirse por si mismos sino que necesitaban de un huésped del cual
tomaban el material necesario para su reproduccion; pensar que tales
organismos estaban matando millones de personas en el mundo y que una
definicion los catalogaba como seres no vivos me ha parecido algo totalmente
absurdo; en una ocasién en la cual daba una platica un médico me criticd
diciendo que yo no podia decir que mataba los virus puesto que éstos no eran

Seres Vivos.

Para mi y dado que el concepto de un ser vivo es solo una definicion, y por
tanto no requiere de demostracion alguna, en todo este trabajo se les tratara

CoOmo seres Vivos, Se auto reproduzcan O no, y por lo tanto se usara
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indistintamente la palabra matarlos, eliminarlos, destruirlos o

desintegrarlos, todos ellos como sinénimos.

Estimuladores eléctricos existentes actualmente en el mercado

Hoy dia la técnica de tratamiento se ha popularizado gracias al internet y a la
facilidad de adquirir el aparato TEN o EMS el cual yo comencé a usar como
eliminador de microbios; algunas caracteristicas eléctricas de éstos se muestran
en la figura 2.2. Los hay en el mercado de varios colores y precios y casi todos
ellos con las mismas caracteristicas y se afiade una explicacion mayor en el
capitulo 9 . En particular el usado en el proyecto tiene dos canales para colocar un
par de electrodos en cada uno de ellos, en el tratamiento sélo es necesario usar
uno de ellos, y genera los wvoltajes mostrados en la tabla 1, en donde la
graduacién es el nivel marcado en la perilla por medio de la cual se incrementa la
intensidad. Tiene una ventana digital que muestra la frecuencia de estimulacion
(entre 0 y 100 6 200 Hertz), la amplitud o duracion del impulso eléctrico (entre 0y
300 micro segundos) y el tipo o modo de estimulacion (impulsos de la misma

magnitud y constantes o variables).

Tabla 2.1. Graduacién de los niveles de intensidad de corriente de un TEN

GRADUACION | VOLTAJE EFICAZ
1 6.9

19.2

23.3

27.2

27.2

28.3

30.0

30.3

| NI Of O & W N
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Mediante éste es posible variar los pardmetros que controlan la cantidad de
corriente 0 potencia enviada a los pads; funciona con una bateria de 9 volts y su
precio varia entre los 40 a 80 dolares, como los mostrados en la figura 2.3, hasta

mas de $ 1,000.0 si controlan mas pads de manera simultanea.

Es importante remarcar que las graduaciones que se marcan en la
perilla de aquellos que la poseen, no sefiala o da la intensidad de corriente

en mili amperes (ma), ésta debe medirse con el uso de un multimetro!

El creer que los TENS actuales miden la corriente eléctrica que pasa por los
pads es uno de los errores mas comunes en la gente que actualmente esta
usandolo para eliminar los virus del herpes o el papiloma y también una de las

causas de la falta de efectividad en su aplicacion.

B 3 Procelas 20263 - Extimule %

amazon. S C lo de Amazon.es b
e I

Todos los Hioka., loenlific 0 Lista de
departamentos. ~ Mi Amazon & = ofer Vender  Ayuda - -\'—! Cesta deseos -

Sakud y cuidado personal  Los mds vendidos vilado y depilation Cuidado el cabello Cuidado bucal - Blenestar Eguipamiento medizo - Baf

Los clientes que vieron Prorelax 39263 - Estimulador T... también vieron:

Anadr a b Lista da deseos
Compara Precios en Amazon

ELIR 41 Afack o o zestn

[0 TIRRE MFECCIONES... |

Figura 2.3. Oferta de un TEN en el sitio amazon.

La figura 2.3 muestra un ejemplo de un estimulador ofrecido en el sitio

“‘Amazon” en internet, también se oferta en otro de los grandes sitios de ventas via
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internet, como lo es eBay(www.ebay.com), o simplemente escribiendo en la
ventana de google las palabras: “Estimulador eléctrico TEN o EMS” para obtener

una gran lista de tiendas que lo ofertan.

La intensidad de corriente que envian estos aparatos al cuerpo humano
estd aprobaday regulada por la FDA (Federal Drug and Food Administation)
de USA la cual controla todos los dispositivos eléctrico que se aplican al cuerpo
humano; las intensidades de corriente enviadas a través de un par de pads al
cuerpo humano no rebasan los 2 mili amperios (ma), cuando la sefial es del tipo
impulso, un nivel totalmente seguro para el cuerpo humano de acuerdo a los
estudios realizados principalmente en el campo de la electricidad debido a los

accidentes eléctricos , segln se muestra en la tabla 2.2, mas adelante.

El hecho de que los TENs o EMS existentes y ofertados en el mercado
hayan sido aprobados por la FDA, debiera ser mas que suficiente para que las
instituciones de salud del pais los comenzaran a usar para curar el herpes y
papiloma, en principio, sin necesidad de pasar una nueva aprobacién por el
COFEPRIS, como se exige en México. Como sucede con muchos aspectos de la
vida social, el gobierno se pone mas obstaculos en el camino de senir a la
sociedad, de los que realmente existen. Por ejemplo, cuando un hospital compra
un aparato de rayos X no hacen un estudio estadistico para ver si funciona bien
con 100 pacientes de prueba y 100 de control, como normalmente se requiere en
las pruebas clinicas de un nuevo medicamento, sino que comienzan a usarlo de
inmediato. Sin embargo, cuando doy alguna conferencia en los hospitales de
México y le pido que curen a sus pacientes de herpes o papiloma, se me exige
que realice tal prueba estadistica con los pacientes, aun cuando el TEN usa sélo
una pila de 9 volts y estad aprobado por la FDA, y practicamente no hay riesgo
alguno para el paciente, y ciertamente es mucho menor que un aparato de rayos
X:

A fin de comparacion se puede observar los niveles de corriente y voltaje
usados en otros procesos como el de estimulacién mediante un par de electrodos

al lado de la frente para tratamiento de enfermedades mentales, como la
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esquizofrenia, como el que se muestra en la figura 2.4 o la ejecucién en la silla
eléctrica. En el primer caso los voltajes son de 200 a 700 volts y corrientes de 400
hasta 1,600 ma (mili amperes), mientras que en el segundo caso se usan voltajes

de 2,450 V durante 15 segundos y una corriente de hasta 8 amperios (8,000 ma)
12

Figura 2.4. Ejecucion por medio de la silla eléctrica y tratamiento de la esquizofienia.

12 pelicula “Atrapado sin salida”; http://notisam.wordpress.com/2010/11/29/recordaras -mi-nomb re/
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La literatura existente en cuanto a las caracteristicas de un accidente eléctrico

estas bien documentadas, algunos datos relevantes al respecto se muestran a

continuacion:

a)

b)

La resistencia que presenta el cuerpo al paso de la corriente varia de
acuerdo al nivel de tension y el estado de la piel, asi, para una piel seca
y a una tension de 100 voltios se tiene una resistencia de 3,000 Ohmios,
mientras que para la misma tension y una piel mojada la resistencia sera
de 800 Ohmios y pasa una corriente de 100 miliamperios que causan
una fibrilacién ventricular del corazén, el cual deja de bombear sangre y
la persona muere. Esto muestra que un valor dafino para la corriente es
de 100 miliamperios para el caso de corriente alterna, pero para
corrientes que atraviesan el térax varian entre 20 ma. y 30 ma., y por
tanto cualquier estimulacion terapéutica debe estar muy alejada de tal
valor.

Se sabe también que la corriente alterna es mas peligrosa que la
directa, similar a la que provee una bateria A, AA 6 AAA.

c) Otros valores que deben tomarse en cuenta son:

Nota: El tejido méas sensible del organismo al paso de la corriente es la

retina, que es 100 veces mas sensible que las manos.

d)

Mientras que la conductividad del agua pura es de sélo 0.000004; al
agregarle sal esta se descompone en dos iones: Nat+ and Cl-, uno
positivo y otro negativo que aumentan la conductividad del agua hasta
23 ; esto es, 5,750,000 veces mayor.

Los caminos a través de los cuales circula la corriente en un cuerpo
sumergido en el agua son infinitos, dando asi la posibilidad de llegar a
estimular todo el cuerpo de manera continua y constante; esto mientras
que la corriente a través de él sea de soélo 1 a 6 miliamperios (valores
seguros y muy alejados del limite de 70 miliamperios y factibles para

eliminar tanto a células cancerigenas como a cualquier virus.
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Sobre los efectos de la corriente en el cuerpo.

La tabla 2.2 muestra el efecto que tiene la corriente

eléctrica al pasar por el cuerpo; por ejemplo, al aplicarla a baja
intensidad(encender el TEN) no se percibe sensacién alguna al colocar un par de
pads y usar el TEN que envia impulsos eléctricos; si se aumenta la intensidad
entonces se comienza a sentir la contraccibn muscular y su agarrotamiento. Si se
incrementa a mas de mas de 25 ma se puede iniciar una fibrilacién ventricular o
alteracion en las pulsaciones del corazdn; arriba de 200 ma hay fibrilacion
ventricular ademas de quemaduras en el tejido a lo largo de la trayectoria de la
corriente. El calor es quizas el atributo mas relevante del efecto de la corriente en
la membrana celular de las bacterias la cual se rompe vaciando su contenido y

muriendo, como se vera mas adelante.

Tabla 2.2. Sensibilidad del cuerpo al paso de la corriente

eléctrica.

Distinguimos cuatro margenes de intensidad

0...25 ... B0 .5000... (valores en mA)

intensidad
Margen | (corriente alterna) Efectos Consecuencias
£n ma
Suste con movimientos incon-
Ligero cosguilleo Entu- frolados
1 2 hasta 25 mecimiento caldmbres “fa no puede uno soltarse”
musculares. Aumento de | Paralizacidn de la respiracidn,
[a presion sanguingea. a verss pérdida del conoci-
miento.
Mauseas.
Convulsiones del estd- Rotura de huesos debidas a
mago y fuertes calambres | contracciones. Falla la circu-
2 25 hasta &0 musculares - lackin de la sangre.
Fibrilacidn ventricular al Falta de oxineno en el cerebro
zabo de un tiempo. al cabo de 4 minutos. Mugrte
de las células del cerebro.
4 &0 hasta 5000 gtgélﬁg%rnmar.nrmular e Pam candiaco v muerte.
Quemaduras graves, mas de 5000 frecuente- Muerte debido a quemaduras,
4 mente paro cardiaco, en general, no provoca a menudo al cabo de dias o
fibrilacidn ventricular. SEManas.
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Rango de efectividad de la estimulacion de corriente(CD)

Como se sefalé en parrafos anteriores un porcentaje alto de la efectividad de
la estimulacion depende en gran medida del rango diferencial de sensibilidad
entre una célula sana y una enferma, entre una célula sana y un virus, entre
una sana y una bacteria, o entre una sana y un hongo para poder estimular sin
dafar, y eliminar solamente lo malo. Tomando esto en consideracion se

tendrian los siguientes casos:

a). lgual sensibilidad de la célula sana del cuerpo a la corriente que la
maligna. En este caso la estimulacidon eléctrica lastimaria ambas partes por

igual.

b). Mayor sensibilidad de la célula sana a la corriente que la maligna, el
corazdén o el virus a la corriente. Este seria el peor de los casos ya que no

permitiria la entrada de una estimulacién eléctrica como medio terapéutico.

c). Menor sensibilidad de la célula sana a la corriente que la maligna o el
virus. Este es el caso mas conveniente para la aplicacién de la estimulacion
eléctrica y que la experiencia en el tratamiento del virus del herpes nos ha
mostrado que es asi, abriendo un enorme campo de aplicacion en la curacion

de enfermedades.

Del primer caso(a) se desprende que mientras que la estimulacion pueda
hacerse directamente al virus por medio de electrodos lo Unico relevante es la
sensibilidad de éste, siempre que el virus este localizado permanentemente en
un mismo sitio; esto es asi, como se sefiald antes, aun en el caso de aquellos
tumores que los meédicos denominan inoperables, ya que el concepto de
operacion o cirugia cambiara radicalmente a la introduccion de un par de finos
catéteres que lleven los electrodos hasta el tumor para la estimulacion con el
avance de la nanotecnologia. En el caso de herpes superficiales la aplicacion

es directa, en estos casos la sensibilidad del tejido sano no es muy importante
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ya que se estimula principalmente al virus que es 10,000 6 100,000 veces

menor en tamafio que una célula sana .

Para el caso de enfermedades sistémicas virales como el SIDA o AH1IN1,
etc., en donde el tratamiento debera ser igualmente sistémico, no veo por el
momento otra alternativa distinta que la de sumergir parte del paciente en una
tina de agua aislada y hacer la estimulacion correspondiente. En el caso (b)
gue considera una mayor sensibilidad del virus que el tejido sano representa,
desde un aspecto puramente terapéutico, el mas favorable para el tratamiento
y éxito del mismo, en esta situacion se puede estimular local o globalmente sin

peligro de dafio para el cuerpo pero si para el virus.

Figura 2.5. La aplicacion de un solo voltaje al cuerpo no provoca corriente alguna

ni dafo al cuerpo.

El Unico caso que yo he podido comprobar es el correspondiente a la
sensibilidad del virus superficial en la piel, y observé que es mucho mas
sensible que el tejido sano alrededor de él por lo cual puede facilmente ser
eliminado con bajas corrientes (alrededor de 5 miliamperes). Un resultado asi
abre una gran oportunidad para el tratamiento de enfermedades mortales que

no son locales sino sistémicas y se hallan en el torrente sanguineo o multiples
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organos del cuerpo, tales como el SIDA, AHIN1 y otras. En estos casos la
gran pregunta es: ¢Como puedo llegar a ellos sin dafar al enfermo? La
respuesta desde mi punto de vista es explotando ese margen diferencial de
sensibilidad que existe entre el virus y el tejido sano estimulando en un rango
de corriente seguro para el cuerpo y mortal para el virus, como en realidad
sucede. ¢La siguiente pregunta natural es como llego a todas las partes del
cuerpo? La Unica respuesta que tengo, tal vez un tanto loca y que mencioné
anteriormente, es la de estimular sumergiendo parte del cuerpo en una tina de
agua. Por Ultimo, en el caso en el que la sensibilidad del tejido sano sea
mayor a la estimulacion de corriente directa que el de las células malignas o
los virus parece dejar esta técnica en desventaja y sin dar una alternativa de

solucién a los problemas aqui planteados por el momento.

Las figura 2.6 y 2.7 muestran los aspectos de los TENs, asi como el gel y

forma de los pads y de ellos se hablara extensamente en el capitulo 9.

ﬂm

L~ R UL

Figura 2.6. Tipo de estimulacion en forma de impulsos;
frecuencia menor a 200 Hz.

Los pads tienen una posicion importante en el proceso de estimulacion
eléctrica, ademas del obvio de que a través de ellos es que se transmite la
corriente al cuerpo, desde un aspecto puramente de circuitos eléctricos ellos

generan una red con un ndmero infinito de puntos de transmision entre ellos;
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esto es, cada pad tiene un ndmero infinito de puntos, y de ellos sale o entra

una rama de corriente

Figura 2.7. Aspecto de los pads y el gel para aplicar a los primeros.

que va de un polo del estimulador por una parte del cuerpo hasta llegar al otro.
Una parte del proyecto tuvo que ver con la posicion geométrica de los pads para
poder alcanzar y atravesar a los microbios, posicion que debe tomar en cuenta el
organo afectado, su posicion relativa con respecto a los érganos adyacentes o con
aguellos que se atravesarian para llegar al objetivo, aun cuando en todo momento
se tratd de buscar una trayectoria que Unicamente involucrara al érgano afectado.
Como se observa de la figura 2.8, el volumen de estimulacion eléctrica del tejido

humano es maximo cuando los pads estdn en una posicién paralela, y éste
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disminuye al ir inclinandolos hasta colocarlos en forma plana en la misma |,
superficie, como sucede cuando se colocan los pads uno cerca del otro en alguna

parte de la piel; esto depende de lo que se desee estimular.

(b)

Figura 2.8. Lineas de corriente entre dos pads :(a) Maximo volumen de estimulacion
cuando los pads estan paralelos, (b) Minimo volumen cuando estdn en la miosma
superficie plana.

Algunas propiedades de los circuitos eléctricos

Debido a que el proceso de estimulacion se lleva a cabo colocando un par de pads
en dos sitios del cuerpo es conveniente, aun sin involucrar al lector en la teoria de
circuitos eléctrico, dar sélo unos cuantos principios que servirdn para entender
mejor las técnicas usadas en la eliminacion de los microbios. EI mas importante de
ellos es una simple ecuacion, afortunadamente, que es pedestal de todo el
proyecto conocida como la ley de Ohm, la cual relaciona el voltaje aplicado, la
corriente eléctrica, y la resistencia del sistema, en este caso el cuerpo, al paso de
ella. Esta ley se expresa en la forma :

Voltaje = Resistencia * Corriente 6

V=R*I
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A Voltaje

>

Corriente

Figura 2.10. Relacion entre el voltaje y la corriente; a mayor voltaje mayor corriente.

En donde “V” es el voltaje, fuente de energia o efecto causal y se expresa en volts,
“‘R” es la resistencia que opone el cuerpo al paso de la corriente y se mide en
Ohms, e “I' es la corriente generada como efecto de aplicar una diferencia de
potencial entre dos puntos distintos y se cuantifica en amperes o amperios( 1
Amper = 1,000 mili amperios). De la figura 2.10 se observa que si la resistencia es
una constante( en el cuerpo humano no lo es, sino que varia de acuerdo a las
componentes que atraviesa la corriente y por tanto de la frecuencia en ese
momento) , entonces tanto voltaje como corriente son variables similares, sélo las
diferencia una constante, y la inclinacién de la recta que las relaciona es dada por
el valor de la resistencia. Ayuda considerar al voltaje como la causa y a la
corriente como el efecto de ella. En el ambito de la ingenieria eléctrica se acepta
que es la corriente la que mata un ser vivo y el voltaje como el agente causal que
provoca ésta. Asi, si por ejemplo se catapulta una persona desde tierra hasta los
cables de transmision de alto voltaje para que éste se sostenga colgado en
ellos(fig. 2.4), la persona no sufrird dafio alguno al momento de agarrarse, esto a
pesar de que su cuerpo en el mismo instante de tocar los cables adquiere el
voltaje del cable, la razén es que no existe una diferencia de potencial en su

cuerpo; esto es , dos puntos de él a diferente voltaje, que genere la corriente :
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iTodo él se halla al mismo voltaje! Estos conceptos vendran a ser mas
relevantes cuando se introduzca al agua como un elemento fundamental para
transmitir la corriente al cuerpo y estimular a todo el torrente sanguineo, como se

describe en el tratamiento de enfermedades tales como el SIDA, entre otras.

Por ejemplo, al aplicar dos pads en la piel la primera resistencia es la de la
piel que por cierto es la mayor y segun otros estudios mas especificos toma en
cuenta casi el 99% del total de la resistencia entre ambos pads, la segunda es la
correspondiente a toda la masa muscular que se encuentra entre ambos pads,
gue solo es el 1 %, en otras palabras, si se desea reducir la resistencia para
hacer circular una corriente terapéutica, se debe humedecer o aplicar gel en los
pads para reducir la resistencia de la piel. Una vez traspasada la piel la corriente
pasa por la parte muscular bien irrigada por el torrente sanguineo haciendo que la
resistencia eléctrica en él sea minima; de igual manera puede seguir por una serie
de capas de tejidos en su camino hacia el otro polo de la fuente de poder o hacia
el otro pad primeramente. Es por esta razon que el colocar los pads separados 5
centimetros entre si da la misma corriente que si se separaran 40 6 50

centimetros.

Como pioneros en este nuevo campo de una cura a enfermedades que
actualmente se consideran incurables y que de hecho no requiere de medicinas,
médicos ni hospitales, espero que los fundamentos y hallazgos encontrados en
este libro sirvan para nuevas investigaciones alrededor del mundo curando
principalmente enfermedades hoy dia no curables por la medicina tradicional y
también que la amplia difusiobn que hoy existe a través de internet, en donde se
han colocado los avances del proyecto a que cualquier persona del mundo
interesada los pueda estudiar, bajando incluso el informe en extenso de forma

totalmente gratuita.
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CAPITULO 3. ESTIMULACION ELECTRICA DEL
CUERPO HUMANO

Unatécnica no invasiva: Estimulacién mediante un par de pads

Este tipo de estimulacion es probablemente la menos invasiva al cuerpo humano,
su aplicacion es superficial por medio de un par de pads que se adhieren a la piel
y posee muchas de las caracteristicas sefialadas antes, mas otras que se
sefialaran a lo largo de este capitulo. Como se mencion6 en el capitulo 2 el pad
consta de tres capas: Tela, carbon y gel que contienen pegados entre ambas los

cables de cobre que llevan la corriente del estimulador hasta la piel.

El dilema principal, ademas de los mencionados anteriormente en el
tratamiento eléctrico para la eliminacion de microbios esta en la correcta
colocacion de los pads en el cuerpo; si bien es cierto que no son invasivos y su
colocacién es superficial, como se sefiald, la posicion entre ambos define el
volumen de estimulacion, si estan paralelos es maximo y si estan en el mismo
plano, como pegados en la piel uno cerca del otro la estimulacion es de tipo plana,
y minimo volumen de estimulacién. Otro aspecto que se desea remarcar es su
posicion respecto del 6rgano afectado, por ejemplo, si es una enfermedad de la
piel, como el Herpes, entonces la manera natural de colocarlos es sobre las
vesiculas mismas (polo positivo), y alrededor de ellas para evitar su expansion;
pero si es un organo interno como el rifién, el higado o los pulmones se debe
analizar la posicion geométrica del mismo y con respecto a otros 6rganos, como el
corazdn a fin de no alterar su funcionamiento. Es el corazdn de hecho uno de los
organos mas sensible a la estimulacion eléctrica debido principalmente a que su
funcionamiento es esencialmente eléctrico; esto no significa que sea totalmente
alterable a cualquier nivel de estimulacion eléctrica, pues como se vio en el
capitulo 2 resiste también un nivel alto antes de fallar, uno mucho mas alto que el

usado en todo el proyecto que es menor a 1 ma.
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Cuando se va a estimular un érgano interno se deben tener en cuenta
todos estos factores y disefiar una posicion para ambos pads de forma tal que el

mayor flujo de corriente atraviese ese 6rgano.

Niveles de estimulacion eléctrica seguros

Siendo este un proyecto de investigacion, el primer temor fue el de poder resultar
con una lesién provocada por la electricidad aplicada; por esta razén es necesario
comentar que el aparato que se uso6 al inicio (TEN) esta aprobado por la FDA de
Estados Unidos y que se usa comunmente en los aparatos de estimulacion
muscular que vemos casi todos los dias anunciados por television y otros medios
de comunicacion y que se han aplicado por varios afios sin reportarse dafio alguno

por los mismos.

El aparato de estimulacion TEN o EMS o TEN/EMS usado sirve a
bajas frecuencias como estimulador muscular, a frecuencias mayores se le ha
encontrado la propiedad de eliminar el dolor, aun cuando se desconoce totalmente
la forma en que actla sobre los nervios que conducen éstos estimulos. El aparato
tiene niveles de graduacién que van de 0 a 8 , y especifica en su manual que
envia impulsos de 0 a 40 volts pico, usa una pila de 9 volts y la corriente que envia

es tal que no existe riesgo para el paciente.

A lo largo del proyecto nunca se ha visto la necesidad de usar una
intensidad de corriente mayor a 1 ma si el aparato envia impulsos simples, aun
cuando se sabe que niveles de estimulacion menor a los 5 ma en corrientes o tipo
de onda cuadrada o senoidal, son totalmente seguros, todo depende del sitio de

estimulacién, sensibilidad y dolor causado.

Disefio de la posicion fisica de los pads

No esta por demas remarcar que cada vez que se decide estimular un area u
organo del cuerpo se estudia la posicion geométrica dentro del mismo, drganos
adyacentes, funciones que desarrolla y conexiones con los otros Organos; nos

habria gustado conocer desde el inicio la sensibilidad de dicho 6rgano al paso de
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la corriente por él pero desgraciadamente tal informacion no existe, por lo cual
hemos tenido que generarla a lo largo del camino. En este sentido ha habido dos
tipos de informacion de la mayor utilidad para lograr tal fin a lo largo del transcurso

del proyecto; a saber:

a) Resistencia de la piel. Cuando se colocan dos electrodos en el
cuerpo para estimularlo con el paso de una corriente eléctrica, el 99 %
de la resistencia se registra al atravesar la piel; esto de alguna
manera debiera ser natural ya que la maravillosa maquinaria del
cuerpo cuenta con la piel no solo para evitar que microbios lo
penetren, sino también para protegernos del paso de una corriente
descontrolada que lo dafie. Asi, una vez penetrada la piel por la
corriente encuentra un ambiente favorable para su paso por un cuerpo
que es principalmente agua, el contenido de sales, liquido del torrente
sanguineo y iones que favorecen la corriente encontrando muy poca
resistencia en su paso entre ambos pads y haciendo que la trayectoria

de las lineas de corriente sea practicamente en linea recta .

Los datos de investigacion varian pues los cuerpos son distintos, pero
se sabe que la resistencia interna (una vez traspasada la piel) entre
dos puntos cualesquiera del cuerpo esta entre los 200 y 400 Ohms;
es baja comparada con la resistencia que hemos encontrado de
aproximadamente 3,500 Ohms entre ambos pads en el proceso de
estimulacion, es por esta razon que algunos de los disefios primarios,
gue posteriormente descarté por el posible peligro al nervio éptico, de
estimulacion realizados tanto para eliminar enfermedades de las vias
respiratorias altas, como el virus del papiloma(VPH). “Por esta razén,
recomiendo que nunca deben usar las fosas nasales para la

colocacion de un pad y evitar asi un posible dano a los ojos.”
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b) La corriente tiende a seguir una trayectoria casi recta, algo similar
al problema de hallar la minima distancia entre dos puntos en geometria,

en el quelarespuestaes larecta que los une.

Con estos dos tipos de informacién se puede uno sentar ante un
dibujo del cuerpo humano que muestre la posicidén del 6rgano afectado
y disefiar cual es la mejor posicion de ambos pads colocando una
regla y dibujar una linea sobre la pantalla de la computadora ( con
pintura de agua) tratando de que la corriente barra en su camino entre
ambos pads al 6rgano afectado y a la vez se evite la afectacién de
otro 6rgano mas sensible al paso de la corriente, como lo es el

corazon, o la cornea de los ojos, por sefalar un ejemplo.

Afortunadamente hemos logrado hallar caminos seguros y efectivos al
paso de la corriente probando cada nuevo disefio primero en mi

mismo Vv, finalmente, en los pacientes.

Por ejemplo, un disefio que confieso me atemoriz6 cuando por primera
vez lo intenté en mi, fue el colocar un pad en una de las fosas nasales y el otro en
los labios del ano con el fin de que la corriente barriera la orofaringe, faringe,
laringe y trdquea y en su paso curara una infeccién de garganta. Como puede
verse el corazon esta casi en el camino y podria, hipotéticamente afectarlo, pero
afortunadamente no fue asi y se mantuvo protegido por los cartilagos que
condujeron la corriente dentro de ellos sin afectarlo dandonos un camino seguro

de estimulacién y a mi la posibilidad de continuar viviendo .

Lo mismo podria decirse del disefio de colocar un pad en una de las
fosas nasales y el otro en la entrada del conducto urinario a fin de eliminar una
infeccidn en éste , o la vejiga, o los rifiones, o colocar un pad dentro de una de las
fosas nasales y el otro en la frente con objeto de estimular los senos frontales y

eliminar infecciones en ellos pudiendo lastimar en su camino a la cérnea del ojo,
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razon por la cual eliminé por completo en esta version el capitulo correspondiente
al tratamiento de enfermedades de las vias respiratorias. En ninguno de los casos
se observo afectacion alguna en otra persona que no fuera en mi mismo. Por otra
parte, y con el fin de eliminar las bacterias en una infeccion de garganta, como se
detalla mas en el reporte correspondiente de tratamiento de infecciones

bacterianas mediante estimulacion eléctrica (http://herpes-electrical-

treatment.com) coloqué ambos pads en la parte izquierda del cuello, en donde

pasan arterias que conducen una gran cantidad de sangre(carétidas) favoreciendo
el flujp de la corriente eléctrica por ellas y uno de los polos del aparato de
estimulacién se desvidé hacia otro del corazon provocandome un fuerte piquete en

el mismo, razén por la cual apagué de inmediato el estimulador y recomiendo :

“‘Nunca poner ambos pads en el mismo lado de la garganta. “

En cambio, si es totalmente seguro colocar un pad a cada lado de la
trdquea en forma casi totalmente paralela formando un cubo de trayectorias de
corriente con el fin de barrerla toda para eliminar en su paso a las bacterias.
Finalmente, y s6lo con fines de ilustracion en este camino andado que servira a
muchos otros en el futuro alejandoles del peligro y ahorrandoles tiempo y
esfuerzo, disefié después de muchos otros intentos la forma de estimulacién
de los senos paranasales inundandolos con suero isotonico de cloruro de
sodio, y colocando un pad en el liquido que inunda la nariz y el otro en distintas

parte de la cara dafiando sin saberlo a mis los ojos( ref: http:/herpes-electrical-

treatment.com) y por la misma razén no recomiendo hacer esto mismo para

eliminar infeccién alguna en los senos paranasales .

Después de trabajar en el proyecto de tratamiento del virus del Herpes, éste
nos dejo valiosos conocimientos acerca de la relacion entre la corriente eléctrica y
la sensibilidad del virus a ésta, el principal hallazgo o pedestal de este

conocimiento fue:
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“Si una corriente eléctrica se hace pasar por los virus en la intensidad y
tiempo adecuado éste morira sin dafar el tejido u érgano que los alberga;

sera electrocutado y eliminado”.

Este fue el hallazgo mas relevante a partir del cual se comenzd a tratar
personas afectadas por esta enfermedad con gran éxito, todas ellas eliminaron al
virus del sitio de estimulacion en ese momento. Los otros aspectos estrechamente
relacionados que destacan las cualidades o bondades de este tipo de tratamiento

encontradas son:

a. El proceso de eliminacion del microbio es uno deterministico. Esto
significa que si se cura a una persona se curan a todas las demas con
seguridad del 100%; en otras palabras, no es un proceso probabilistico
en el cual sélo una parte de los pacientes tratados son curados con una
cierta probabilidad y un margen de confiabilidad y el resto no. En este
caso no hay medias tintas y todas las personas tratadas se curan
eliminando al virus lo cual resulta una gran noticia para todas las
personas afectadas de esta enfermedad. Este es uno de los aspectos
gue mas me alegraron del proyecto, el poder decir a un grupo de
pacientes afectados por una grave enfermedad “ jTodos se curaran!”,

en lugar de decir; ” jUna parte lo hara y la otra no!

b. Se determinaron las causas por las cuales existia un rebrote en
algunas personas. En estos caso no se violaba el primer resultado
sobre la alta eficacia en la eliminacion del virus por parte de la corriente
eléctrica en el virus activo, sino que este hecho se debia
fundamentalmente a dos factores:

. El virus no se encontraba en el sitio de la zona estimulada
eléctricamente; esto es, al estimular los labios, por ejemplo,
haciéndoles pasar una corriente  por ellos, algunos virus se
encontraban en proceso de migracién de los lugares en donde ellos

se ocultan (dentro de las terminales nerviosas cuando no estan en
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estado activo formando las vesiculas caracteristicas de la
enfermedad) hacia el sitio de la lesion como parte de su ciclo
evolutivo, como se detallara en el capitulo dedicado al tratamiento del
herpes. Esta es la razon por la cual no eran afectados y eliminados

por la corriente v,

En cada rebrote sélo acude una parte del total de virus que infectan

el cuerpo; el resto permanece oculto o inactivo.

Se desconoce con exactitud en donde se oculta el virus del herpes
cuando no esta activo, yo lo he encontrado bajo el cuero cabelludo

en algunas personas.

Estas razones explican el porqué de los rebrotes o porgue no se

afectaba un virus en las condiciones expresadas anteriormente, tales rebrotes
eran minimos comparados con las lesiones iniciales, debido a que la mayor
parte de su poblacion era eliminada durante el proceso de estimulacion a las

vesiculas activas.

c). Frecuencia®: La frecuencia inicial fue de 150 Hz, que es la

proporcionada por un aparato tipo TEN, pero debido a que reportes
previos muestran que la reactancia capacitiva o resistencia a penetrar al
interior de las células es muy alta a tal frecuencia, lo cual no permite el
paso de la corriente a través de las células; se pensé en estimular
ahora a una frecuencia mayor. Este hallazgo principalmente investigado
en el area de la antropometria® para el célculo del agua, grasa y masa
muscular en el cuerpo, fue para mi de la mayor relevancia para el
tratamiento de enfermedades virales mediante la estimulacion eléctrica

en ese momento, ya que los virus normalmente se alojan dentro de la

1313 Espectroscopia de impedancia eléctrica en cancer invasivo del cuello uterino en mujeres de Caldas
(Colombia), 2008-2009; http://www.scielo.unal.edu.co/scielo.php?pid=S0034-
74342010000100004 &script=sci_arttext

14 Antropometria : http://www.ugr.es/~jhuertas/EvaluacionFisiologica/Impedancia/impintro.htm

54



Capitulo 3. Estimulacién eléctrica del cuerpo humano

células para su reproduccién y protecciéon haciéndolos inalcanzables
mediante corriente de baja frecuencia como sucede en el caso del
herpes, SIDA, hepatitis C y muchos més. Inicialmente pensé que con el
uso de la frecuencia podria penetrar al interior de las células infectadas
y eliminar al virus en su interior, una idea erronea que me tomo
descubrir después de mas de dos afios de diversos intentos, los cuales
se describen en el capitulo 7 sobre el la eliminacion de virus del
papiloma. Una vez conocido este importante hallazgo sobre la
frecuencia de la sefial eléctrica para el tratamiento de enfermedades
infecciosas, lo siguiente era saber cual era la frecuencia precisa en
cada paciente y si es que ésta era individual y dependiente de la
posicion de los pads. Como era de esperar iniciamos nuestra propia
experimentacién para conocer la curva de respuesta del cuerpo cuando
se colocan dos pads en la piel de los brazos y piernas obteniendo los

siguientes resultados:

Tabla 3.1. Relacion entre frecuencia y corriente entre dos pads colocados en
un antebrazo a un voltaje constante de 2 volts pp, frecuencia en Hertzy
corriente en ma, usando una onda cuadrada.

PERSONA PERSONA PERSONA

FRECUENCIA I 2 3 Z- Promedio
Hz ma ma ma

1 50 0.15 0.047 0.035 13371.7045
2 100 0.178 0.077 0.059 8414.721387
3 150 0.202 0.105 0.082 6313.188464
4 1000 0.556 0.468 0.383 1550.620854
5 10000 1.515 1.712 1.405 463.5074907
6 20000 1.586 1.879 1.528 430.6545996
7 30000 1.548 1.898 1.53 432.8780714
8 40000 1.548 1.873 1.497 437.9467098
9 50000 1.5 1.836 1.441 451.5492688
10 75000 1.343 1.684 1.285 501.6441054
11 100000 1.145 1.495 1.098 581.3815324
12 150000 0.736 1.061 0.702 883.0754408
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Figura 3.1. Variacién de la corriente entre ambos pads del ante brazo al variar la

frecuencia dejando fijo el voltaje.

De la tabla se observa que la resistencia entre ambos pads baja de 13,371
ohms cuando la corriente que estimula es de 50 hertz a s6lo 430 ohms cuando
ésta se aumenta hasta 20,000 hertz ; esto es, un factor de 31 veces; este aumento
sélo podria deberse a la disminucion de la reactancia capacitiva de las células por
las que atraviesa la corriente, por lo menos eso es lo que pensaba en esos
momentos sin saber que solo reducia la resistencia extracelular en los tejidos
dejando pasar facilmente la corriente por esos espacios sin penetrar al interior de
célula alguna. En ese momento pensaba que tenia ya la forma de penetrar al
interior de las células infectadas y eliminar los virus con igual facilidad que si se
encontraran activos formando una vesicula en la piel, ya que el voltaje fue el
mismo siempre y el cuerpo no contiene elementos inductivos. Esto enfatiza que
encontrar la frecuencia de relevancia del sitio a estimular, antes de hacer ésta,
debe ser prioritario. A partir de este hallazgo, y aun cuando ya habia terminado el

proyecto del herpes, comencé a tratar a todas las personas que acudian a mi
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para tratamiento con la frecuencia de resonancia entre ambos pads, haciendo éste

mas efectivo.

Esta informacién nos conduce en primera instancia a analizar la variacion
de la corriente (impedancia) cuando se estimula con un voltaje constante (rms), en
este caso 2 volts pp, y se varia la frecuencia de estimulacion entre dos pads
colocados en el antebrazo, por ejemplo, como se ve de la tabla 3.1. De esta se
observa un aspecto por demas interesante que es el correspondiente a lo que en
ingenieria eléctrica se le conoce como frecuencia de resonancia del sistema; esto
es, una frecuencia en la cual los efectos de elementos inductivos (bobinas) o
capacitivos(debido a capacitancias) se anulan o se hacen minimos. También
podria decirse que es aquella frecuencia en la cual la impedancia o resistencia
que ofrece el sistema al paso de la corriente es minima. En este caso se observa
que entre 20,000 y 25,000 Hz la corriente es maxima y similar para las tres
personas usando la misma forma de estimulacion, lo cual indica que la frecuencia

de resonancia es mas tipica del sitio a estimular que entre personas.

Tabla 3.2. Relacidn entre frecuencia y resistencia (V/1)- € entre dos pads colocados en
un antebrazo a un voltaje constante de 2 volts pp, frecuencia en hertz y corriente en ma.

PERSONA1-Z PERSONA2 -Z PERSONA3-Z
FRECUENCIA
4728.13239 15089.7842 20263.4245
1 50
3984.38123 9210.64751 12020.6756
2 100
3510.9894 6754.47484 8649.02266
3 150
1275.57528 1515.42705 1851.74898
4 1000
468.13192 414.263936 504.782817
5 10000
447.175194 377.445374 464.149122
6 20000
458.152363 373.666943 463.542391
7 30000
458.152363 378.654489 473.76076
8 40000
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472.813239 386.285326 492.172004
9 50000
528.086268 421.151935 551.922069
10 75000
619.40599 474.394554 645.919725
11 100000
963.613938 668.44473 1010.2847
12 150000

Los valores de la tabla 3.2 se obtuvieron de la tabla 3.1 dividiendo el voltaje
entre la corriente para dar la impedancia o resistencia al paso de la corriente a
distintas frecuencias.

Una simple demostracion de que la impedancia humana es una variable se
obtiene al colocar dos pads en el antebrazo y variar el voltaje midiendo la corriente
que circula entre ambos pads como se muestra en la tabla 3.3. Esto es debido a

la sangre circula llevando diferentes componentes dentro de ella.

Asi, la conclusién definitiva es que de acuerdo a las figuras 3.3 y 3.4
efectivamente al incrementar la frecuencia de estimulacion muchas resistencias
existentes a bajas frecuencias se desaparecen, bajando la resistencia hasta un
valor de 463 Q a la frecuencia de resonancia, como se ve de la tabla 3.2; tal y
como se habia previsto, esto abre nuevos caminos para la estimulacion por medio

de corriente eléctrica, entre ellos el que se deseaba principalmente abrir.

Una investigacion mas profunda acerca del modelo de estimulacién vendra
en afos venideros que aclararan mas el porqué del incremento de la impedancia
nuevamente al aumentar mas la frecuencia, ya que la curva asciende al aumentar
la frecuencia ésta mostrando el incremento en la intensidad de corriente hasta
llegar a un maximo, que es la frecuencia de resonancia del tejido entre ambos
pads, y después vuelve a descender mostrando que el tejido aumenta su
resistencia al paso de la corriente haciéndose casi impenetrable a altas
frecuencias. Profundizar en los aspectos tedricos de este comportamiento no es
el objeto a alcanzar en este trabajo, pues el fin siempre ha sido curar
enfermedades no curables hoy en dia, mas que hacer ciencia pura y ese sera el

camino a seguir en cada experimento.
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Como otro ejemplo de estos aspectos se muestra la impedancia de
diversas partes del cuerpo humano en el apéndice para propdsitos diversos que

en el futuro se puedan requerir.
Circuito eléctrico humano

El uso de pads ha sido de lo mas conveniente en los casos de infecciones del
Herpes y VPH por su caracter no invasivo, y por generar un gran volumen de
tejido estimulado. Asi, durante el proceso de estimulacion, si se colocan los pads
de manera apropiada o inclusive si ellos se hallan sobre la misma superficie, como
en el caso del tratamiento del Herpes, se logra el fin deseado; por esta razon se
debe comprender bien cual es el modelo conceptual del camino por el que
atraviesa la corriente entre ambos pads. De manera genérica como se observa de
la figura 3.2 al colocar un electrodo en la piel la corriente debe vencer primero la
resistencia propia de la piel, una vez atravesada ésta, que como se mencion0
antes posee el 99 % de la resistencia total, la corriente pasa a la masa muscular
siguiendo su camino hasta encontrar nuevamente la piel en donde se colocé el
otro pad, atraviesa ésta, llega al pad y luego al generador usado como

estimulador( fig. 3.2).

R 2- Resistencia del
tejido muscular ala

R1-Resistenciade la R 3 - Resistencia de la

piel al salirla
rriente

Pl p’l

piel al entrar la
corriente corriente

E ()
/

+

Figura 3.2. Trayectoria de la corriente al aplicar un par de pads sobre dos partes de lapiel
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Figura 3.3. Espacio extracelular, lugar de hospedaje de bacterias y paso normal
para la corriente eléctrica; espacio intracelular; lugar en donde se alojan
preferentemente los virus, y de dificil acceso para la corriente eléctrica.

Nunca fue la intencion de este capitulo dar un conocimiento profundo en
las bases tedricas de la ingenieria eléctrica, ni menos aun en los aspectos
biolégicos los cuales ignoro, el fin era dar bases genéricas enfocadas a la
estimulacién eléctrica en una persona, para entender los capitulos siguientes que
usaran tales hallazgos o conocimientos con el propésito de curar enfermedades
gue hasta hoy se consideran incurables y sélo reciben un tratamiento paliativo que

las controla pero no las cura.

Las dimensiones de la estimulacién eléctrica

Uno de los aspectos mas relevantes de la estimulacion eléctrica tienen que ver
con las dimensiones o atributos que tiene la misma; me refiero con esto a las

variables independientes que se manejan con objeto de encontrar los mejores
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valores y aspectos que uno confronta al momento de llevar a cabo la estimulacién;

las dimensiones mas relevantes que yo percibo se refieren a:
1. Intensidad de la corriente

Esta es la principal dimension o caracteristica en el proceso de
estimulacion para cualquier tipo de microbio, y un analisis previo debera ser
realizado a fin de encontrar cual es el mejor valor para cada tipo de microbio o
enfermedad. Es posible que existan valores universales, por decirlo de alguna
manera, o intensidades que son la misma para todo tipo de virus, por ejemplo,
hasta el momento de escribir estas lineas tanto los virus del herpes como los
correspondientes del papiloma, del cual existen mas de 100, se eliminaron a una
intensidad de 5 mili amperios (ma); esto es, que todos los virus seran sensibles
a la misma intensidad, hasta donde yo he podido experimentar. Lo mismo podria
decirse de las bacterias u hongos, aun cuando mis experiencias en este sentido

no han sido extensas.
2. Tiempo de estimulacion

Esta es la segunda variable en relevancia en cualquier proceso de
estimulacion eléctrica, pues no basta con aplicar la intensidad adecuada o aquella
que efectivamente elimina el microbio, sino ademas es necesario sostener tal
intensidad durante algun tiempo. En este sentido es como cualquier medicamento,
no basta tener el quimico adecuado al cual los microbios son sensibles sino
ademas es necesario mantener el tratamiento durante varios dias. En este sentido

existen dos aspectos que deberan ser tomados en cuenta:

Estimulacién intermitente de corriente. Esta se considera como aquella
gue mantiene el paso de corriente dejando espacios de tiempo sin hacerlo; por ejemplo en
el caso de estimulos por medio de
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A

Intensidad

>

Tiempo
Figura 3.4. Impulsos o forma intermitente de una sefial de estimulacién; la mayoria

de los estimuladores TEN o EMS usan este tipo de sefal.

a)impulsos, los cuales alcanzan valores de intensidad altos para
después dar espacios de tiempo sin corriente alguna ( fig. 3.4). Este
tipo de sefal causa dolor por esta caracteristica. Aun cuando en la
figura 3.3 la sefial parece como una flecha sin amplitud en la realidad
si la posee, y puede variar en todos los tipos de TENS, como se ve
en la figura 3.5. Mi recomendacion a este respecto es que siempre se
coloque este valor al maximo porque en este estado se maximiza la

corriente, que es lo que realmente elimina a los virus.

b). Estimulacion continua. En este caso la corriente alimentada es continua, sin
periodos de suspensién, y las intensidades de corriente son mayores, como

sucede cuando se estimula con una onda del tipo cuadrada (fig. 3.6)
3. Frecuencia de estimulacién

Esta es otra de las variables de alta relevancia en el proceso de
estimulacion, una la cual no veia su relacion hasta no documentarme mas acerca

de cdmo funciona o actla ante los virus y saber que residen principalmente dentro
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\ 4

Figura 3.5. Duracion de un pulso en micro segundos; esta es una de las propiedades

que los vendedores de aparatos anuncian en su propaganda.

Onda cuadrada par

|

0.51

{051

— 14 I I

Figura 3.6. Tipo de onda cuadrada; siempre existe la sefial, no hay interrupcion.
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de las células del cuerpo. Algunos investigadores Yy videos que se encuentran en
internet muestran como reaccionan los microbios ante el paso de corriente la cual
practicamente los desintegra; el primer efecto que se observa al pasar corriente
sobre una muestra de microbios es la inmovilizacion de los mismos vy
posteriormente la ruptura de su membrana celular vaciando todo su contenido
como si fuera un tambo de agua. En los videos los investigadores creen que es la
frecuencia la que realmente elimina a éstos lo cual es un error, la frecuencia
facilita el paso de corriente haciendo que la resistencia entre ambos pads se
reduzca facilitando asi el paso de corriente y que se use un voltaje menor, lo cual
aumenta la seguridad para el paciente y reduce la potencia requerida prolongando

mas la vida de la bateria, pero es la corriente la que finalmente elimina los virus.

4. Tipo de onda de estimulacion
Existen varios tipos de onda que son comunes en la electrénica, tales
como la senoidal, cuadrada, triangulo, impulsos, etc.; actualmente en mi oficina
siempre uso la onda cuadrada sélo por el simple principio de que dado que la
corriente es proporcional al area bajo la curva de la sefal, entonces la cuadrada
es la que conduce mayor corriente que los otros tipos de onda. En ocasiones la
situacion obliga a usar una combinacion de dos o mas a fin de lograr el objetivo

deseado como sucedio en el caso del VPH.

5. Disefio de la posicion de los pads

Si bien este no es un aspecto eléctrico si es parte del proceso de
estimulacion y por tanto una dimension del mismo; la posicion depende
principalmente del 6érgano afectado y su cercania con otros altamente sensibles al
paso de la corriente como podrian ser el corazon, los ojos o cerebro. Cuando debo
hacer un disefio para la estimulacion de un 6rgano interno, como podria ser el
pancreas para el tratamiento de la diabetes, uso el programa Anatrénica de
anatomia tridimensional que se vende por internet el cual es excelente para este
propdsito, lastima que solo exista para el hombre y no tengan el correspondiente a

la anatomia de la mujer.
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6. Otras variables no captadas al momento

A medida que la técnica de estimulacion eléctrica tome fuerza,
principalmente por el interés que provoque en fisicos, eléctricos, electronicos,
quimicos, etc.se profundizara mas en los detalles y nuevas variables surgiran, las

cuales deberan ser consideradas.

A

Frecuencia de la seial

icrobio tipo 2 . L
Microbio tipo 1

Microbio tipo 3

Tiempo de tratamiento

Intensidad de corriente

Figura 3.7. Dimensiones de la estimulacién eléctrica y posicion de tratamiento para

distintos tipos de virus.

La figura 3.7. muestra una representacion grafica de cédmo se verian
las distintas enfermedades caracterizadas por sus parametros de estimulacion,
probablemente distintos tipos de microbios requieran diferentes parametros de
estimulacion. Hasta ahora hemos visto que por ejemplo todos los virus

estimulados, como son los tres tipos de herpes y mas de 10 del papiloma son
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igualmente sensibles a los mismos parametros; esto es, a la misma intensidad,
frecuencia y tiempo de estimulacion. De la misma manera lo hemos visto con
hongos y bacterias, lo cual significaria, desde un aspecto gréfico, que todos los
vectores se encuentran muy cerca uno de otro, siempre y cuando los virus se
encuentren en forma activa formando las vesiculas caracteristicas de la
enfermedad y no encerrados en una célula; en todos los casos se requiere que el
proceso de tratamiento tome en cuenta que debe colocarse al virus en el paso de

la corriente para ser eliminado.
Tipos de onda especificas del aparato de estimulacion usado

A continuacion se muestran los diferentes tipos de onda que genera el aparato
TEN usado de los cuales existen de varios tipos y precios en el mercado, los hay
que son TEN/EM o solo con una de las dos caracteristicas; para efectos de
estimulacién de enfermedades infecciosas sélo es necesario el TEN que difiere
Unicamente en enviar una frecuencia mayor de pulsos (hasta 200 Hz) y es mas
barato. La diferencia en el tipo de impulsos enviados radica en el efecto o
sensacion que percibe la persona, ya que estos aparatos fueron originalmente

creados para eliminar el dolor.
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e W oo

(b)

Figura 3.9. a) Tipo de onda normal o constante; (b) Otros tipo de ondas usadas para

estimulacion muscular o calmar el dolor.

La seleccién del tipo de estimulacién debe escogerse siempre como constante o

normal para poder controlar la intensidad con la ayuda de un multimetro.
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CAPITULO 4. MODELOS DE ESTIMULACION DEL
CUERPO EN FORMA HIDRO ELECTRICA.

Introduccion

Una de las recomendaciones mas importantes dentro de la carrera de
ingenieria eléctrica es nunca mezclar agua y energia eléctrica; son enemigos
mortales del ser humano; el agua reduce la resistencia entre la fuente de energia y
la persona haciendo que circule una mayor cantidad de corriente a través de la
persona favoreciendo un accidente; por ejemplo, si un cable de energia se
desprende de un poste que lo sostiene y el cable vivo queda tocandolo, aln
cuando éste sea de concreto, o cae al suelo, se genera un gradiente de potencial
de voltajes desde el cable y hacia alrededor de él en donde el potencial mayor
esta cerca del cable y es menor a medida que se aleja uno de él, de forma tal que
una persona que pisa en esos momentos el suelo podria recibir un choque
eléctrico que variaria desde una sensacion muy desagradable. Esta lesion
depende de lo cerca o lejos que se halla del cable y del voltaje que tiene el mismo
, pero esta experiencia es mucho mayor si el suelo estd mojado, ya que la
resistencia baja y se aumenta el radio de peligro ademas de la intensidad de
corriente que recibiria la persona. Un aspecto importante a recordar es que existe
una corriente circulante en el cuerpo solo si hay dos puntos de él teniendo o
recibiendo un voltaje diferente, si el voltaje en ambos puntos es el mismo no se
generara corriente eléctrica alguna ni la persona sufrira lesion. En el caso del
cable suelto significa que existira un voltaje mayor cerca de él y menores a medida
gue se aleja del mismo. Cuando la persona camina en este ambiente coloca un
pie a un voltaje y el otro a uno diferente; esto es lo que ocasiona la diferencia de
voltaje que hace circular una corriente que lo lesiona. Asi, la regla en cualquier
disefio eléctrico es alejar las fuentes de corriente de las del agua a fin de evitar
accidentes; agua Yy electricidad no se llevan. Por esta razdn resulta irdbnico que en
el proyecto se halla encontrado en el agua a uno de los mejores aliados del

hombre para poder alcanzar virus que andan migrando por el torrente circulatorio y
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son inaccesibles a los medicamentos para poder eliminarlos, siempre y cuando se
haga de manera segura. Esta opcion es de hecho la Unica que por el momento
concebi sin dar a entender que en un futuro se mejore la técnica o halla otras

formas que no requieran del agua.

Una vez que se ha decidido usar el agua como parte de un circuito de
estimulacion por razén de que la lesion es muy extensa o la intolerancia de la
persona en la zona por el dolor a la colocacion de un par de pads o porque es el
mejor medio para alcanzar un virus que se mueve por todo el torrente sanguineo,
es conveniente investigar lo que ya se sabe al respecto; por ejemplo, se conoce
que el agua 100% pura no es conductora de electricidad; esto es, no pasa
facilmente la corriente por ella, esto parece contradecir los casos de accidente en
los cuales interviene el agua como medio que favorece o0 propicia el accidente.
Una explicacién mayor aclara esta duda; el agua pura, como se menciono si es
efectivamente no conductora  pero si a ella se le agregan sales como la del
cloruro de sodio, vinagre u otros minerales, que favorecen la formacion de iones
positivos y negativos, entonces el agua se vuelve conductora de electricidad. En la
vida real el agua que usamos en nuestros hogares contiene una gran cantidad de
sales en ella, no es agua 100% pura, de ahi que sea conductora cuando se le
hace pasar una corriente por ella. Algunos datos se pueden obtener facilmente

usando internet, como los que se muestran a continuacion®:

La referencia sefala algunos aspectos particulares acerca de las

propiedades de conduccion eléctrica en algunos elementos:

‘Algunas sustancias se ionizan en forma mas completa que otras y por lo
mismo conducen mejor la corriente. Cada acido, base o sal tienen su curva

caracteristica de concentracién contra conductividad

> CONDUCTIVIDAD DEL AGUA:

REF: http://arturobola.tripod.com/conducti.htm
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Tabla 4.1. Valores de conductividad de algunas muestras tipicas

Temperatura de la muestra 25° C E;/r;(::ctividad,
Agua ultrapura 0.05

Agua de alimentacién a calderas lab

Agua potable 50 a 100
Agua de mar 53,000

5 % NaOH(sosa caustica) 223,000

50 % NaOH 150,000

Son buenos conductores: los acidos, bases y sales inorganicas: HCI,
NaOH(sosa caustica), NaCl(sal comun), Na,COs....etc.
Son malos conductores: Las moléculas de sustancias organicas que por la
naturaleza de sus enlaces son no idnicas: como la sacarosa, el benceno, los
hidrocarburos, los carbohidratos.... etc., estas sustancias, no se ionizan en

el agua y por lo tanto no conducen la corriente eléctrica. ...... 7

En el proyecto, y siempre al nivel de la tecnologia disponible, que no iba
mas alld de dos multimetros, un generador de funciones y un microscopio infantil,

analizamos esta caracteristica del agua dando los siguientes resultados.
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SALINIDAD VS RESISTENCIA

o
o

VS

o o
~ oo
/ﬂ

\\ ——Y

RESISTENCIA (M)
o
w

o O
=N

o

SALINIDAD (ml)

Figura 4.1 . Variacion de la resistencia eléctrica versus el nivel de cloruro de sodio(sal)
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Figura 4.2 . Variacion de la resistencia eléctrica versus el nivel del acido acético o

vinagre.

Como puede observarse el vinagre reduce mas la resistencia eléctrica que
la sal por lo cual fue el elemento que se usé durante el proyecto de estimulacion

hidroeléctrica.
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Un experimento muy similar al nuestro se llevo a cabo en la universidad de
llinois el cual remarca la baja resistencia eléctrica del cuerpo en el agua (entre
300 y 400 Ohms); en este caso el circuito usado pasa de una pierna a la otra

. 16

atravesando la parte inferior del térax, como se muestra a continuacion.:

g
- . [ Tk |
I* —
B et
i Byl S = T = e

B . e w rilag

Figura 4.3 Determinacion de la resistencia del cuerpo mediante dos cubos de agua,

cada cubo tiene una polaridad distinta.

12 se realizaron con la

Medidas similares a las de Smoot y Bentel
aprobacion de la junta de revision institucional de la Universidad de lllinois en
Urbana-Champaign. Unas placas de metal fueron colocadas dentro de unos
contenedores de goma. Las placas metalicas fueron apoyadas en el fondo de los
contenedores. Una alfombrilla de goma con agujeros fue colocado en la parte

superior de cada placa de metal. Un par de cables aislados fueron conectados a

1 Las mediciones de la pérdida de control muscular en el agua,

http://translate.google.com.mx/translate?hl=es&sl=en&tl=es& u=http%3A%2F%2Fwww.nch
i.nlm.nih.gov%2Fpmc%2Farticles%2FPMC2763825%2F .
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una fuente de alimentacion, uno conectado a una placa y a tierra, y el otro
estaba conectado a la otra placa a una frecuencia 60 Hz de tension alterna. La
persona se quedd con 1 pie en cada alfombrilla de goma, como se muestra en la
figura 4.3 . Por lo tanto, el contacto del sujeto con la corriente eléctrica fue
principalmente a través del agua con los pies a través de los agujeros del pad y

con un nivel del agua mas arriba de la rodilla.

Este camino de la corriente de pie a pie actual simula el de mano a mano o
mano a pie en las situaciones que pueden ocurrir con los nadadores en el agua.
Esta configuracién minimiza el flujo de corriente a través del pecho. EIl estudio

involucré a solo una persona.

El agua era natural (sin sal) con una conductividad de 320 pmho / cm
llenando cada recipiente al nivel mencionado. Se encontré6 que las contracciones
inducidas eléctricamente en los musculos modificaron en gran medida la posicion
de la pierna en el agua. Las pruebas iniciales han demostrado que con 3,05 V(
apenas mayor que el de dos pilas AAA conectadas en serie para sumar su voltaje)
(60-Hz AC RMS) aplicado entre las placas, una corriente de 8.65 ma fluia a través

del circuito, dando como resultado involuntario la flexion de la rodilla a 90 °.

Vale la pena mencionar algunas palabras acerca de como mata la corriente
a las personas cuando sucede un accidente, sin tratar de ser exhaustivo pero si
sefialando los aspectos mas relevantes a fin de compararlos cuando se estimula a

una bacteria o virus. Los principales efectos de la corriente en el ser humano son :

a) Quemadura de todo el tejido a lo largo del camino que sigue la

corriente entre los dos polos.

En este caso la destruccién provocada por la corriente en el cuerpo es la
mas alta; se genera practicamente un tunel entre los dos polos quemando
todo el tejido en su paso; la persona muere por la lesidon provocada en
todos los 6rganos y tejidos destruidos. Sucede con altos voltajes o potencia
instalada en las fabricas y edificios y también cuando por ejemplo un rayo

alcanza a una persona en medio de una tormenta.
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También se observan éstos fendmenos en el caso de electrocucion
voluntaria por medio de una silla eléctrica. En ocasiones, aun cuando la
persona alcance a sobrevivir, como ha sucedido milagrosamente en
muchas ocasiones a las quemaduras, la muerte puede sobrevenir
aposteriori a ella por la alteracion que tales intensidades producen en el
sistema de coagulacion de la sangre la cual tiende a formar coagulos que
provocan un taponamiento en alguna arteria importante y también la muerte
de la persona, razén por la cual el tratamiento después del accidente

involucra la administracién de anti coagulantes.

b). La corriente pasa con gran intensidad por algun 6rgano del cuerpo

parando sus funciones o haciendo que éstas sean casi nulas.

El caso méas frecuente se tiene con el paso de corriente por el
corazon la cual hace que éste interrumpa su ritmo normal y comience a
fibrilar en una fase de temblor de sus musculos sin enviar sangre a todo el
cuerpo y causando la muerte de todos los érganos. En este caso la
corriente no es tan intensa como en el caso anterior como para alcanzar a
guemar los tejidos, pero si lo suficiente como para interrumpir el ritmo
normal del corazén el cual basa su funcionamiento principalmente en una

actividad eléctrica.
c). Quemaduras leves.

Los casos mas frecuentes son aquellos en los cuales no se presenta
la muerte de la persona pero si lesiones que varian desde una simple
guemadura hasta la hospitalizacion. Por desgracia sucede mucho en bebés
0 nifios que introducen por ejemplo alguna llave en la ranura de uno de los
contactos eléctricos que abundan en casi cualquier hogar. El descuido de
no proteger tales accesos bloqueandolo con tapas idéneas a ellos es la
causa principal. Todos estos accidentes son totalmente prevenibles y
deberian ser parte del entrenamiento de los padres en algin momento de

su formacion. También, y tomando en cuenta los avances en la tecnologia
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hoy dia se reportan accidentes y electrocucion de nifios que ven por
ejemplo el cable que carga de energia un celular conectado a un enchufe a
su alcance y lo muerden traspasando el material aislante del cable y
tocando con sus dientes el cable que conduce la corriente hacia el celular
causandole una muy grave quemadura si la madre desconecta en el
instante el enchufe o la muerte misma del nifio. Son accidentes muy tristes
y dolorosos que podrian evitarse si se toma en cuenta la curiosidad de los

nifios y alejando de su alcance el cable de alimentacion del celular .
Técnicas de estimulacién usando agua

Posterior al hallazgo de ver que los virus del herpes eran sensibles al paso
de la corriente eléctrica por ellos eliminandolos, la pregunta natural era la de si
todos los virus eran igualmente sensibles, como lo fueron los tres tipos de virus del
Herpes(oral, zoster y genital), la hipétesis inicial fue afirmativa, estimulando
entonces el deseo de extender los conocimientos adquiridos en este campo a
otras enfermedades mortales como la del SIDA, el virus del papiloma humano y la

hepatitis C, por sefialar unos ejemplos.

Cuando se analiza cada una de las enfermedades anteriormente sefaladas,
ademdas de investigar si ellas son igualmente tratables mediante estimulacién
eléctrica, se presenta el problema de que no todos los virus se encuentran en
forma estatica en una parte del cuerpo sino que se mueven por todo el torrente
sanguineo, como sucede en el caso del SIDA , en el cual se introducen en los
linfocitos T o CD4 defensores del sistema inmunolégico que andan por todo el
torrente circulatorio  para  reproducirse, hacerlos explotar e invadir nuevos
linfocitos incrementado asi su poblacion y reduciendo las defensas naturales del
cuerpo humano. Si se piensa con la misma légica que en el caso del herpes,
entonces se debera tener a los linfocitos estimulados durante un periodo de
tiempo que sea mortal a fin de eliminarlos o la posibilidad de hacerlos salir del

interior de los mismos y entonces aplicar la corriente eléctrica..
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Desde un enfoque puramente sistémico podria sefialarse que los casos en
los cuales un tumor es accesible tanto para su estimulacién eléctrica, como para
Su extraccién quirdrgica son casos relativamente simples o al alcance de las
técnicas actuales, el mas interesante y que reta a la ciencia es como evitar que
células que migraron a lugares desconocidos formen nuevamente un tumor
inoperable o sin posibilidad de estimulacion eléctrica como sucede en el proceso
de metastasis que se produce en el cancer. En la conferencia mencionada acerca
del cancer también se citaba como enfermedades sin posibilidad de ser tratadas
por esta técnica a la leucemia, por estar en los glébulos blancos que recorrian
todo el cuerpo; sin embargo, la médula que genera estos globulos si esta fija y por
tanto susceptible de estimular por alguna técnica, aunque las lesiones que tiene la
médula que produce la sangre no sea de caracter infeccioso. También se sefald
que a lo que actualmente llaman los médicos un tumor inoperable por estar éste
cerca de algun érgano vital, podria ser estimulado sin necesidad de tener que
extraerlo teniendo solo el dilema de hacer llegar a él un par de finos electrodos, lo
cual es mucho mas simple y menos peligroso que abrir al paciente y extraer el
tumor. Lo mismo podria hacerse de manera no invasiva colocando
adecuadamente un par de pads en la piel, de forma tal que la corriente atraviese la
zona de interés. De cualquier manera, facil o complicado, estas técnicas estan al
alcance de lo que la tecnologia puede hacer hoy dia y que crece rapidamente con
el avance de la nanotecnologia. En particular es muy agradable sefalar que en
relacion al céncer algunos cientificos han hallado una forma mucho més
inteligente y efectiva que las técnicas actuales para atacar esta enfermedad, como
son la cirugia, la radiacion o la quimioterapia, todas ellas altamente peligrosas y no
100% efectivas; me refiero a lo que el Dr, Marti Bosch!’ en su video en

www.youtube.com denominado: “ Sin acides humoral no hay cancer ” describe

una forma de eliminar no sélo al mismo tumor maligno, sino cambiar esa fabrica
de tumores que es el cuerpo humano que lo genera modificando sus habitos
alimenticios y convirtiendo un cuerpo acido en uno alcalino y eliminando los

nutrientes de las células cancerosas; asi logro sanar a una persona que habia sido

1" Marti Bosch “ Sin acidez humoral no hay cancer”; ref: https://www.youtube.com/watch?v=IMNbLqqMJ60
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operada de un tumor maligno en el cerebro y a la cual se le habia diagnosticado
metastasis en higado, pulmén y huesos . Es maravilloso que con una adecuada

nutricion se pueda curar un mal tan grave.

¢Cémo se debe estimular eléctricamente a un virus que se introduce

en una célula que viaja por el torrente sanguineo?

Asi, la pregunta inicial fue: ¢COmo seguir a estos minusculos
asesinos por todo el cuerpo aplicandoles en forma continua una corriente eléctrica

durante algunos minutos hasta eliminarlo?

La técnica de estimulacion del herpes, por ejemplo, no guarda
comparacion pues en ésta el virus permanece fijo cuando esta en estado activo,
y viaja una corta distancia cuando se introduce en una célula nerviosa para
permanecer ahi un tiempo indefinido como parte de su ciclo antes de volver a salir
y formar una nueva vesicula. En tal situacion es obvia la colocacion de los pads

pues ellos tratan de cubrir la regién alrededor y encima de las vesiculas mismas.

¢Pero qué sucede cuando el blanco es moévil? ¢Cuél es la manera
de hacer pasar una corriente eléctrica por el virus durante un tiempo constante
aln a pesar de que esta viajando? Por otra parte se debe resolver también el
problema de hacer salir al virus del interior del linfocito ya que la resistencia de la
membrana de éste es muy alta para que la corriente pueda penetrarlo y eliminar a
los virus de su interior; primero se debe sacar a los virus fuera de los linfocitos y

luego eliminarlo mediante el paso de una corriente eléctrica.

Estimulacion hidroeléctrica
Sin ser médico, biélogo, o de una especialidad relacionada
con las enfermedades mencionadas, resulta un tanto extrafio y pretencioso que
proponga una cura a ellas, sin embargo el lector de la seccién anterior entendio
gue la razén por la cual me interesé en el tema, ademas de que la parte eléctrica
si es de mi campo profesional, fue también el proyecto del Herpes y la efectividad
en su tratamiento, como el haber detectado la sensibilidad del virus a la corriente

lo cual la hace un elemento idéneo para su eliminacion y la razon que justifica la
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pretension de curar las enfermedades antes sefialadas mediante estimulacion

eléctrica.

Dado que este trabajo no pretende de manera alguna ser un articulo
formal de investigacién, algo contra lo cual he estado en todos mis afios de
trabajo en el Instituto por ser éste el argumento que las autoridades del mismo
ponen como requisito para tener una beca que compense el salario, valiendo para
ellos solo los articulos publicados en revistas que ellos consideran de relevancia,
sin importar si tienen o no relacion con la solucidén a las necesidades sociales,
tecnoldgicas o de salud, o si han servido a la nacion, politica mantenida durante
50 afios; lo que si pretendo es hacer mas bien una narracion descriptiva en una
forma mas coloquial acerca de cédmo se fueron dando los acontecimientos y las
ideas que finalmente proponen una posible cura para un mal tan terrible que

azota la humanidad como, por ejemplo, el SIDA, el VPH la hepatitis C y el herpes.

El problema era como estimular un tiempo similar al tratamiento del
Herpes a los virus que se encontraban en el torrente sanguineo; esto es, un
periodo en el cual la estimulacion eléctrica fuera letal para él pero no para la
persona; en este caso el blanco o linfocitos T, ya no esta fijo sino que se mueve a
lo largo de todo el cuerpo. Al principio pensé en una extension de la técnica de
estimulaciéon por medio de pads y formar una malla que tuviera multiples
electrodos a lo largo de todo el cuerpo a fin de que el virus se electrocutara al
pasar una corriente a través de él cuando se encontrara entre dos electrodos( fig.

4.4), pero la pregunta era;

iCuantos electrodos necesitaria para captar y estimular al virus
un tiempo fijo? La respuesta a mi mismo fue: jUn namero infinito de ellos!
Esto ademas de que podria ser peligroso colocarlos en algunos sitios del

torax.

En este tiempo aun no percibia que no soOlo era el problema de
estimulacion de un virus que viaja, sino también que requeria una frecuencia

mayor que la proporcionada por el estimulador tipo TEN cuya maxima frecuencia
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es de 150 o 200 Hz; en ese entonces aun tenia la idea de que existia una

frecuencia segura por medio de
infectada y eliminar a los virus de

su interior sin dafar a la ésta.

Tuve que descartar esa
opcion y seguir buscando otra
alternativa, hasta que no sé por
qué razon el cielo me ilumind y
recordé las peliculas en las que
una persona se encuentra en la
tina de bafio y por accidente cae
dentro de ella un aparato
eléctrico conectado a la energia
de la casa electrocutandolo.
jAhi estaba la forma de
generar un numero infinito de
electrodos sin importar en
donde estuviera el virus y que
éste fuera estimulado en forma

continua para eliminarlo!

¢, Como ingeniero eléctrico cada
vez que veia una pelicula asi me
quedaba pensando como podria
esto suceder, si la corriente
pasaba de un polo al otro del
switch del aparato en el agua

debido a su cercania el corto

la cual podria penetrar al interior de una célula

j

[VEnA cmm INFERIOR )
T T
[VENA pcnm
KR

Figura 4.4. Incremento
de los puntos de

deberia suceder Unicamente entre ellos pasando la corriente sélo entre ellos sin

dafar a la persona,, COmo es que entonces pasaba la corriente por el cuerpo?

¢, Como era que la persona resultaba electrocutada si ella estaba al mismo voltaje
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gue la linea y no habia diferencia de potencial en su cuerpo? Debia descifrar esta
incognita con detalle si deseaba usar al agua como medio de estimulacion. Jamas
puse mucha atencidon a investigar las verdaderas razones de tal fendbmeno en ese
momento, era soOlo una pregunta curiosa que pronto olvidaba con el seguimiento
del drama propio de la pelicula, pero en esta ocasion atrajo mi atenciéon total
investigar las bases tedricas de la forma en que tal electrocucion se llevaba a cabo

a fin de poder controlar todo el proceso sin exponer a la persona.

Fuente
energia

Figura 4.5. Electrocucion de una persona en una tina de agua al caer un aparato

conectado a la energia eléctrica
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Sin mayor experimentacion, y basado simplemente en la l6gica de mi mente
después de 30 afios de haber egresado de la escuela de ingenieria eléctrica
sin haber practicado profesionalmente sus principios, y creyendo que me
jubilaria sin hacer uso alguno de ellos, ahora se requerian como piedra
fundamental para tratar enfermedades virales o incurables. Inicialmente pensé

gue lo que sucedia era que la persona se hacia uno con el agua, como si

A B
/\ .N4_
Ragua Recuerpo
>

I

formara parte de un elemento en serie del circuito eléctrico que transmite la
corriente (fig. 4.5) y esa era la razon de su muerte al pasar corriente por todo
su cuerpo , afectar ésta el corazdén y provocar una fibrilacion ventricular que

impedia el bombeo de sangre al cuerpo, como se muestra en la figura 4.6.

Figura 4.6. Diagrama eléctrico del paso de la corriente por un cuerpo en agua.

La figura 4.7 muestra como era mi primer modelo practico para explicar lo que
sucedia al introducir en la tina un aparato eléctrico conectado a la corriente; y
basado en el pensamiento anterior, coloqué la figura de un dedo dentro de un

vaso aislante con agua .

A fin de confirmar esta idea simulé entonces un modelo mas practico

usando mi estimulador eléctrico personal(TEN), con el cual llevé a cabo todo el

proyecto del Herpes, asi con un vaso para café de material aislante(unicel) en

lugar de la tina de agua(fig. 4.7); ademas de una resistencia de 2,200 Ohms en

serie con la fuente para evitar poner en corto mi aparato; coloqué los dos
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electrodos del aparato dentro del agua, observé la corriente que estaba circulando
por ella por medio de un multimetro, y meti un dedo en el vaso esperando un

pequefio choque eléctrico, pero nada sucedi6; no tenia la menor sensacion de que

Figura 4.7. Modelo que trata de explicar como ocurre la electrocucion de una

persona en una tina de agua.

la corriente estuviera circulando por mis dedos; aumente al maximo la intensidad
del aparato que era de nivel 5 (aproximadamente 40.0 volts pico a pico) y no tuve

la mas minima sensacion.

Mi idea de que el cuerpo se convertia en uno con el agua formando parte
del paso de corriente para el corto circuito dentro de ella se esfumd; no era la
forma en la que realmente ocurria la electrocucion de la persona. Al hacer el
circuito eléctrico equivalente comprendi porque no tuve sensacion alguna en mis
dedos (Figura 4.8), en la figura los voltajes aplicados a la resistencia que simula el
cuerpo(puntos A y B) eran el mismo, y debe recordarse que para que exista una

corriente inducida por el voltaje se debe aplicar dos voltajes distintos en el mismo ,
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lo cual no sucedia en la prueba con el vaso de agua ni con el modelo eléctrico de

la figura 4.6.

Ragua

|
2 Rcuerpo

| Material aislante

Figura 4.9. Circuito eléctrico equivalente al caso mostrado en la figura 4.8.

En realidad yo estaba aislado eléctricamente del circuito sentado en mi silla,

el agua era como si fuera un cable que completaba el circuito, y al tocar parte de

Raaua

—_ |
i Reciierno

Figura 4.9. Sistema equivalente a tener un electrodo en el agua alimentado con una

fuente de poder y un cuerpo en ella haciendo tierra a través de la tina.

éste metiendo mis dedos dentro del vaso lo que hacia era colocarme al voltaje del
agua, sin otro voltaje en mi cuerpo, sin una diferencia de potencial o dos voltajes
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distintos en mi cuerpo, razon por la cual no se generaba una corriente a través de
mis dedos; algo similar al caso de una persona que se lanza hasta un cable de
alto voltaje, la persona se coloca en el momento de tocar el cable al mismo voltaje
que éste y sin embargo le ocurre absolutamente nada, como puede observarse al

posarse los pajaros en ellos .

Se requiere una diferencia de potencial para hacer circular la corriente; esto
es, dos voltajes distintos aplicados al cuerpo. Para probar esto conecté un cable a
una tierra (la estructura de la ventana de mi cubiculo que tiene cero volts) y con un
dedo en el agua toqué con la otra mano el cable de tierra, al momento senti el
choque eléctrico; j Asi es como sucede en la realidad, y la razon por la cual la
gente muere al estar en tal situacion; tanto el agua como la persona se colocan al
voltaje de la fuente de alimentacion, que en México es de 120 volts y la corriente
sblo se produce si existe una diferencia de potencial entre dos puntos de su
cuerpo; esto significa que la persona, estando a un voltaje igual al de la fuente de
alimentacion de su casa, hacia tierra con su cuerpo a través de la tina y la tuberia
del agua que esta a cero volts , formando un camino para la corriente a través de
su cuerpo ( figura 4.9). Asi que una configuracion adecuada para hacer circular la

corriente a través del cuerpo es la que se muestra:

Cualquier persona sin duda quedaria aterrorizada de tener que sumergirse
en una tina de agua y ser estimulado eléctricamente; los reportes en relacion al
peligro de causar una fibrilacién ventricular y muerte varian en gran manera y

dependen en mayor grado del tiempo de estimulacion y la intensidad de corriente.

Asi, generé mi primer disefio (fig. 4.10) para la estimulacion del cuerpo
sumergido en el agua, en donde la idea principal en todos los disefios de
estimulacién hidro eléctrica eran poder pasar una corriente de manera seguray
continua por un tiempo fijo por el torrente sanguineo que contiene al virus que se
desea eliminar. La ventaja del disefio es la de tener a todo el cuerpo estimulado
eléctricamente en forma simultanea, no solo al torrente sanguineo sino también a
sistema linfatico y nerviosos lo cual reduciria el tiempo de estimulacion y

aumentaria la probabilidad de cura o de haber eliminado a todos los virus del
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cuerpo en el caso del SIDA. La desventaja, como puede observarse de la figura es
que el corazdén también estaria sometido a dicha estimulacion, y aun cuando la
intensidad de corriente que se aplicaria seria menor a 1 ma, podria alterar su

funcionamiento poniendo en peligro su vida. Puse incluso la aplicacion de un

switch protector de corriente

A\ 4

Fuente
wltaje -
TEN

Tina de material aislante
YANEN S
desconectada de cualquier tipo
de tuberia de agua

<
<

Figura 4.10. Generacion de un numero infinito de electrodos

mediante una tina de agua; desventaja: Se genera una corriente
por el torax.

parche aislante para minimizar el paso de la corriente por el corazén pero
no es realmente una solucion ni una buena idea .

El disefio de la figura 4.11 esta libre de este peligro, ya que la corriente sélo pasa

por las piernas y nunca asciende hacia el torax. Irénicamente cuando he tratado
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sido el modelo mismo, sino el no encontrar una tina de forma alargada que dé
cabida a una persona adulta sentada comodamente y con las piernas estiradas

de aplicar este modelo de estimulacién el problema més dificil de resolver no ha

switch protector \
+

Fuente de

Voltaje -

TEN

Tina aislada
B VAN >
VARV,

Figura 4.12. Modelo de estimulacion para una posible aplicacion en el caso de un

herpes genital.

Otros posibles disefios de estimulacion hidroeléctrica.

Existen padecimientos para los cuales la estimulacion es relativamente
sencilla y con muy poco o ningun riesgo, como con los casos de herpes genital
y el correspondiente a una prostatitis benigna para impedir el crecimiento de la
prostata, si esto es posible mediante la estimulacion eléctrica, lo cual tendra

gue demostrarse mediante un proyecto ex profeso
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padsfl

Figura 4.11.Estimulacion de piernas y gluteo, no pasa corriente por el torax .

para ello; para el cual sOlo es necesario sumergir los gliteos y parte del
abdomen y piernas en una pequefia tina con agua y clocar un pad dentro de la

tina y el otro en alguna de las rodillas ( fig. 4.12).

Las ventajas de la estimulacién dentro del agua son:

a).Generar un numero infinito de electrodos, uno por cada punto de
la piel en contacto con el agua del cual una rama de corriente sale o entra en su
camino hacia el otro polo de la fuente de poder. Esto da la capacidad de estimular
continuamente a un virus que se encuentre dentro del torrente sanguineo
sumergido en el agua; de hecho toda la piel en contacto con el agua se convierte

en un solo punto de un sistema eléctrico, uno que tiene el mismo voltaje.

b). Si se disefia con cuidado el circuito de estimulacién puede ser
100 % seguro; sin efecto colateral alguno; recuérdese que la fuente de poder es

un TEN, aislado de toda toma de corriente en casa, y que éste usa una pila de 9
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volts, incapaz de dafar a una persona. A fin de favorecer la intensidad de corriente
eléctrica se debe agregar un poco de vinagre para incrementar la conductividad de

la misma.

c). Desde un aspecto puramente econdémico, tal tipo de tratamiento
que podria curar enfermedades tan graves como el SIDA resultaria sumamente

barato; por no decir sin valor o con un costo minimo.
Desventajas:

a). Si no se disefia apropiadamente se podria fallar en eliminar al

Virus .

b). Debido a que en cierta forma es novedoso en cuanto al uso que
se le daria, como es curar enfermedades por medio de corriente eléctrica, las

experiencias son escazas, como las correspondientes a los casos de accidentes.

c) Como puede observarse se necesita de una adecuada

organizacion para llevar a cabo la estimulacion.

Un mayor detalle acerca de la estimulacion hidroeléctrica se vera en el
capitulo del SIDA y las enfermedades de las vias respiratorias.

NOTA IMPORTANTE: ” Se debe tener cuidado en cada técnica de estimulacion de
colocar el polo positivo(se marca con una terminal roja por convencién

internacional) en el interior del agua ,”

i Intencionalmente eliminé de esta versiéon del libro la parte
correspondiente al tratamiento hidroeléctrico de los senos paranasales
debido al alto peligro que implica para el nervio Gptico que pasa o ellos; se
podria lesionar gravemente; yo, por ejemplo, probablemente me haya
provocado las cataratas y el glaucoma que sufri tiempo después de intentar

este tipo de tratamiento razon por la cual no recomiendo que se haga !
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CAPITULO 5. TRATAMIENTO DEL HERPES MEDIANTE
ESTIMULACION ELECTRICA

Introduccién

Sin lugar a dudas uno de los sistemas mas complejos, mejor disefiados y dignos
de admiracion por sus extraordinarios sistemas de control en el universo lo
constituye el cuerpo humano, en particular es maravilloso su sistema inmunolégico
que nos protege de enfermedades con las que tenemos contacto aun sin darnos
cuenta siquiera. Pero como todo en el universo no es perfecto, frecuentemente se
ve atacado por microbios que logran evadir este sistema enfermando a las
personas Yy, en muchos casos, haciéndolas perecer con el infinito dolor de sus

familiares .

El caso que estudiamos en el presente trabajo cae dentro de esta categoria
y aun cuando no es mortal, si es doloroso, molesto, invalidante y muy contagioso,
me refiero a la enfermedad del herpes con sus distintas variantes: Oral, genital y
Zoster del cual existen excelentes referencias en internet y no se describiran aqui
sus caracteristicas especificas en detalle porque el énfasis esta en ensefiar como

curar las enfermedades que estos virus causan .

Afortunadamente este proyecto, como ya se menciond, cuenta con
resultados positivos hasta en un 100%; esto es, en todos los casos de pacientes el
herpes que presentaban fue eliminado desde la primera estimulacion; los virus
restantes que no habian llegado a sitio de la lesion fueron los Unicos
sobrevivientes. Cuando la persona tenia algun rebrote, éste era mas leve, siendo
menor las molestias a medida que el nimero de virus en el cuerpo desciende y le
causaban menor molestia. Después de tres o cuatro tratamientos, uno en cada
rebrote las lesiones son muy pequefias o desaparecen para siempre; si se volvia a

tener un nuevo rebrote ya era dificil de ver vesicula alguna, sélo se percibia un
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ligera irritacion en el labio, por ejemplo, y se volvia a estimular para eliminar el
100 % de los virus. Tales resultados y experiencias logradas en el tratamiento del
Herpes fueron fundamentales y usadas en el proyecto de investigacion del
tratamiento del VPH.

Frecuencia del herpes

La enfermedad del Herpes se caracteriza por la formacion de vesiculas o
abultamientos de la piel o pequefas protuberancias llenas de un liquido purulento
el cual contiene tanto a los virus como a los anticuerpos en una lucha en la cual
siempre ganan los virus, causan dolor y un sentimiento de malestar mientras se
encuentra en esta forma a la que se denomina activa; se presenta en forma de
racimos de vesiculas que después de un tiempo de permanecer activos vuelven a
su lugar de origen, que en este caso son las células del sistema nervioso
probablemente cercanas al sitio de la lesiébn pero no necesariamente, para
permanecer ahi por semanas, meses o tal vez afios antes de volver a generar un

rebrote.

La frecuencia del virus en el mundo es enorme aun cuando en paises en
desarrollo se carece de informacion precisa por no ser una enfermedad mortal y
gue debe reportarse a la Secretaria de Salud en México. Por ejemplo, en USA se

tienen los siguientes datos:!8

Frecuencia:

a). En Estados Unidos

'® Herpes Simplex

Author: Gisela Torres, MD, Staff Physician, Department of Dermatology, University Hospitals of Cleveland; Senior
Instructor in Dermatology, Case Western Reserve University

Coauthor(s): Malcolm Schinstine, MD, PhD, Staff Physician, Department of Pathology and Laboratory Medicine,
Dartmouth College Hitchcock Medical Center; Paul Krusinski, MD, Director of Dermatology, Professor,
Department of Internal Medicine, Fletcher Allen Health Care, University of Vermont; Stephen K Tyring, MD, PhD,
MBA, Founder and Medical Director, Center for Clinical Studies, Clinical Professor, Departments of Dermatology,
Microbiology, and Molecular Genetics, and Internal Medicine (Infectious Diseases), University of Texas Health

Science Center at Houston: htfp://emedicine.medscape.com/article/1132351)
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“HSV-1 infeccion que se adquiere en la primera infancia, y la evidencia
serolégica de infeccion por el VHS-1 se acerca al 80% en la poblacion adulta en
general. Solo cerca del 30% de estas personas tienen brotes clinicamente
aparente. En los Estados Unidos, aproximadamente 1 de cada 4-5 adultos (21-
25%) es seroldgicamente positiva para el VHS-2. Para los adolescentes en los
Estados Unidos, los estudios han encontrado tasas de hasta un 49-53% para el
VHS-1 y 12-15% para el VHS-2. Mas de la mitad de los seropositivos no
experimentan brotes clinicamente aparente, pero estas personas siguen teniendo
episodios de la excrecién del virus y pueden transmitirlo. La incidencia de
infeccion por el VHS-2 es uno de los indices de mas rapido crecimiento entre las

enfermedades de transmision sexual en este pais....

Internacional

“Evidencia seroldgica de infeccion por HSV-1 de la edad adulta oscila desde
56 hasta 85%, variando segun el pais. Seroprevalencia del VHS-2 (sexual) ha
informado que varian de 13-40% a nivel mundial. Mas de un tercio de la poblacion
mundial tiene una clinica recurrente cuando ademas tiene infecciones por VHS
(SIDA).

En el mundo en desarrollo, el VHS-2 se esta convirtiendo en una causa
comun de Ulceras genitales, especialmente en paises con una alta prevalencia de
infeccion por el VIH (SIDA). Los estudios internacionales muestran una
seroprevalencia en personas co-infectadas con VIH que se aproxima al 90% para
el VHS-1 y hasta 77% para el VHS-2”. ?

Como se menciond en los capitulos anteriores, el proyecto sobre el herpes
fue el primero, a fondo, que inicié el tratando enfermedades infecciosas mediante

estimulaciéon eléctrica; todo empezd con un fuego labial el cual estimulé con un
TEN, orientado por una conferencia sobre el tratamiento del cancer por medio de

corriente continua, y el resultado fue sorprendente, lo noté en una noche con

inflamacion de los labios vy dolor, le apliqué la corriente eléctrica de un TEN vy al
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dia siguiente estaba seco y desinflamado. Esto reorientd mi investigacion que

inicialmente era cancer hacia enfermedades virales como el herpes

Hoy, después de mas de nueve afios de haber iniciado el proyecto, y a
pesar de tener cero soporte econdémico para equipo 0 becas, hemos aprendido
con el tratamiento de alrededor del00 pacientes, algunos de los cuales se les ha

dado seguimiento por varios mesesy la técnica es 100% efectiva.

Un impulso natural al joven investigador que desea hacer las tareas como
deben de hacerse es la de tratar de realizar un convenio con alguna institucién de
salud a fin de obtener pacientes con la enfermedad y que sean supervisados por
los especialistas de la institucion. Nada mas desacorde con el avance de un
proyecto, solo hay que ver los manuales de convenio, las firmas necesarias y
formularios que se deben llenar en alguna ocasibn como para no volver a
intentarlo nuevamente. Pero esto es solo la parte burocratica, hay que tener el
primer encuentro con los médicos y sentir su prepotencia y desprecio por la
aplicacion de otras areas en la medicina, la de soportar sus inasistencias a las
juntas de acuerdos, etc., todo esto antes de iniciar el proyecto, como para deducir
gue nunca se llegara a buen término con una colaboracién de esta naturaleza; que
es necesario caminar solo si se desea avanzar, aun cuando no interese a médicos
o empresas fabricantes de medicamentos. Desde un aspecto puramente
economico es facil entender que para estos sectores un paciente curado es un
paciente perdido, que lo que conviene es tratarlo, darle atencién periddica y contar

con sus aportaciones por toda la vida en lugar de ofrecerle una curacion definitiva.

A medida que se avanza en el conocimiento de los efectos de la
electricidad en el cuerpo se vislumbra un horizonte enorme con una oferta
eléctrica casi para cada uno de los padecimientos infecciosos actuales; de aqui se
entiende que por ejemplo la industria farmacéutica haya gastado mas de 120
millones de délares sélo para evitar que se aceptara la introduccién al mercado del
TEN, como una alternativa para curar el dolor. Particularmente creo que desde un

aspecto puramente de eficiencia, eficacia y humanidad las terapias del futuro
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debieran contemplar una combinacién idénea de ambas alternativas para

bienestar de las personas, que debiera ser el fin principal de toda técnica curativa.

Como este libro no pretende ser escrito con los lineamientos de un articulo
formal ni negar mi formacién de creyente en Dios, mi Unico fin serd devolver la
gracia de la vida que el Sefior da a todo ser y que es violentamente amenazada y
cortada por las mudltiples enfermedades mortales. Siguiendo con esta guia lo
natural fue iniciar con nuestros recursos e ideas propios e irlos expandiendo a
medida que aprendiamos mas con la experimentacion, la técnica y con pacientes
captados fuera del esquema formal mencionado antes, asi como de la lectura de
textos acerca de las caracteristicas de la enfermedad.

El camino natural en el tratamiento del herpes fue, inicialmente, el de
colocar los pads justo encima de las lesiones vesiculares, por lo menos uno de
ellos, y el otro cerca si no existia otra lesiéon cercana; la intensidad se fue
aumentando controlada por un multimetro con objeto de no rebasar limites que se
conocen seguros, que no dejan lesion alguna y que han sido aprobados por la
FDA (Federal Drug and Food Administration) en USA.

En capitulos anteriores se mostré una tabla que indica que a intensidades
menores a 5 miliamperios (ma en caso de una onda senoidal o cuadrada) se
puede estimular largos periodos de tiempo sin ocasionar lesion alguna. Por la
misma forma de uso de pads, éstos tienen que ser desechables a fin de no
contagiar a otra persona con el uso del mismo. Pero tales indicadores no son la
Unica restriccion en el tratamiento por medio de electricidad, porque de nada
serviria que se pudiera estimular de manera segura hasta 5 ma si la persona no
soporta el dolor causado por 2 ma, asi que intensidades seguras y ademas
soportables fueron o pusieron los limites de intensidad de estimulacién. Este valor
resulté en intensidades menores a 1 ma, que por otra parte fue bastante efectivo
desde un aspecto terapéutico cuando el TEN envia sefiales del tipo impulso, o de
5 si la sefal es cuadrada o senoidal. El dolor es un buen indicador del cuerpo
para informar a la persona que puede resultar lesionada y siempre debe ser

usado.
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En relacion al tiempo de estimulacion, inicialmente se aplico el mismo
reportado en los articulos de tratamiento de tumores canceroso que es entre 15 y
30 minutos; nosotros usamos 15, después lo reducimos a 10 y luego entre 5 y 10
ma, con el mismo efecto curativo. Los resultados fueron excelentes y la persona
veia desaparecer las lesiones del herpes casi de un dia al siguiente con una sola
estimulacion. Muchos me cuestionan como sé que el virus fue eliminado y no
simplemente sucedié que se espantd y huyo del lugar para refugiarse en el interior
de su célula protectora del sistema nervioso; como mencioné antes mi laboratorio
es mas uno de ideas mas que de equipo de laboratorio y pruebas clinicas, asi que
apelando a esto fueron los siguientes aspectos los que me ensefiaron que el virus

estaba siendo eliminado en cada tratamiento o rebrote:

a. Una lesion producida por un microbio (bacteria, virus, hongo, etc.) nunca
cicatrizara si el agente infeccioso permanece ahi; por tanto si al dia
siguiente ya existe una cicatriz es evidencia de que el virus ya no se
encuentra en ese lugar.

b. Si el virus no fuera eliminado durante el tratamiento entonces las lesiones
producidas por éste en cada rebrote serian de la misma intensidad, lo cual
no sucede, mis observaciones en cada paciente tratado en los Ultimos 9
afios han sido que éstas reducen el tamafio de la lesion en cada brote
subsecuente, hasta ser incapaz de formar una sola vesicula, s6lo cambian
la coloracién del labio y hacen sentir la picazén y un hormigueo en él; si se
trata nuevamente, lo mas probable es que en el futuro no habra ya brote
alguno, se han eliminado a todos los virus que infectaban el cuerpo y

cualquier andlisis de laboratorio como el VHS1 dara negativo.

Con la cicatrizacion de las lesiones el problema del herpes parecia estar
solucionado, por lo menos eso es lo que pensé en los primeros tratamientos, pero
después de un tiempo que podria ser de un afio 0 mas, la persona nos llamaba
diciendo que le habia vuelto a brotar, en algunas ocasiones en el mismo sitio y en

otras en sitios diferentes, pero siempre en menor intensidad que el inicial; por tal
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motivo tuvimos que consultar mas literatura al respecto para conocer que el virus
permanece inactivo en las células del sistema nervioso por largos periodos de
tiempo, que podrian ser afios, antes de volver a brotar nuevamente; se reportaba
que los virus penetraban las células como parte de su ciclo para después de un
llamado, como podria ser debilidad del cuerpo o sistema inmunolégico volver a

salir y causar las lesiones tipicas.

Al mismo tiempo supe que la mayoria, si no todos los virus, se comportan
de la misma manera y se introducen en células del cuerpo para evitar el ataque
del sistema inmunologico, ademas de usar el material de la célula que invaden
para reproducirse. De esta manera deduje que la estimulacion eléctrica hace que
la corriente pase por los espacios extracelulares, esto es, fuera de la célula, y sélo
los virus o microbios que se encuentran ahi son eliminados. Las vesiculas son
como piscinas en las que flotan los virus y la corriente eléctrica circula muy bien
dentro de ellas, de ahi la alta efectividad cuando estan activos. Inicialmente pensé
en como hacer pasar la corriente en forma intracelular en el sistema nervoso sin
dafar a la célula misma a fin de eliminarlos también y acabar con todos ellos y por
tanto con la enfermedad que causaban cuando se encuentran en estado latente.

Existen dos problemas para eliminar a un virus latente:

a. Cuando el virus esta en forma latente; esto es, oculto en el interior de
una célula del sistema nervioso, no se sabe su posicion, si esta en
las mejillas, el cuello, la espalda o debajo del pelo.

b. Aln cuando se supiera la posicion exacta del virus latente, una
estimulacion eléctrica del lugar no eliminaria los virus debido a que
se encuentran en el interior de la célula la cual no es factible penetrar
con una sefial eléctrica debido a la alta resistencia de la membrana
celular de la misma.

A lo largo del capitulo se describird con detalle las ideas y pacientes

tratados aun al costo de que en algin momento resulte repetitivo.

En estos momentos no deducia todavia que no todos los virus que

infectan el cuerpo acuden al llamado en cada brote, y sélo una
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parte lo hace, son éstos los que pueden ser eliminados en cada

tratamiento.

Principales caracteristicas halladas en el proceso de estimulacion del virus

del herpes

A fin de no abrumar al lector con aspectos tedricos que podrian resultarle
complicados, demasiado especializados o tal vez aburridos, comenzaré este
capitulo con un resumen de los principales aspectos encontrados en esta fase del

proyecto dedicado al virus del herpes.

Dentro de los que se describiran estan aquellos observados durante el proceso

de estimulacion eléctrica y se sefialan en orden de importancia de mayor a menor:

Aspectos eléctricos de la estimulacién

La extraordinaria eficacia de los resultados armoniza con la simpleza en la técnica

de aplicacion de la estimulacion eléctrica, como se describe a continuacion.

Frecuencia de la sefial de tratamiento. Debe sefalarse que la resistencia
en el cuerpo humano es una cantidad variable con la frecuencia, no con el voltaje,
que al variar la frecuencia se genera la curva de resonancia la cual muestra
aguella frecuencia en la cual la corriente es maxima y por tanto se penetra mejor
todo el espacio extracelular a niveles bajos y seguros de voltaje irrigando con
lineas de corriente todo el tejido entre ambos pad; de ahi que durante el proceso
de investigacion o tratamiento de los pacientes en mi oficina primero se detecta la
frecuencia de resonancia del tejido a tratar y después se eleva el voltaje hasta
alcanzar la intensidad de corriente recomendada. Esto sélo puede hacerse si se
posee un aparato como la tarjeta MyDAQ de la Natiuonal Instrument que da estas
facilidades; en caso contrario se usa el TEN a su maxima frecuencia para eliminar
los virus también con una alta efectividad. Esta es una de las dimensiones

importantes para el tratamiento de enfermedades virales, aun cuando al inicio del
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todo el proyecto no parecié tener relevancia alguna, se constituyé en un pedestal
en el tratamiento de las enfermedades virales al conocer que todos los virus se
incrustan en algun tipo de célula del cuerpo a fin de protegerse del ataque del
sistema inmunoldgico, es por esta razon que los medicamentos tienen poca o
ninguna influencia en la eliminacion de los virus o se dice que no existen

antivirales en la actualidad.

No fue un estudio de investigacion en el campo del tratamiento de
enfermedades el que me dio la clave para usar la frecuencia como medio para
tratar de penetrar en el espacio intracelular y eliminar a los virus dentro de las
células, sin dafar a ésta, de la misma forma que se hace cuando se encuentran
formando una vesicula, sin embargo este esfuerzo fue indtil y no logro tal fin. Si se
colocan un par de electrodos en el brazo y pierna y se envian corrientes a baja
frecuencia, por ejemplo 150 Hz, como se ha estimulado al virus del herpes,
entonces la corriente sélo circulara por el fludo de la sangre y el espacio
extracelular aunque no totalmente, y no penetra las células o tejidos del cuerpo ,
pero cuando se cambia la frecuencia de 150 hertz a la de resonancia del tejido
entre ambos pads, la corriente penetra mucho mas en todo el espacio extracelular,
irrigando bien la parte lesionada. ElI cambio de una frecuencia de 150Hz a la de
resonancia hace que la corriente aumente su valor hasta 30 veces, razén por la
cual al ver este fendmeno por primera vez pensé que ya habia penetrado al
interior de las células, lo cual era error. En la figura 5.1 se observa cémo en la
linea “AB,” a baja frecuencia, la resistencia al paso de la corriente es alta(curva en
forma de tazon) y la corriente por consecuencia es baja(curva en forma de tazon
invertido). A medida que se incrementa la frecuencia (hacia la derecha), la
resistencia del tejido se disminuye vy la corriente aumenta; en el punto en el cual la
corriente es maxima, y la resistencia es minima, se tiene la frecuencia de
resonancia. Se ve también que a medida que la frecuencia aumenta la resistencia
se incrementa tanto que el cuerpo se vuelve casi impenetrable al paso de la

corriente, y ésta desciende hacia cero
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Figura 5.1. Curva de resonancia que muestra la frecuencia de resonancia como

aquella en la cual la corriente es maxima y la resistencia entre ambos pads es minima.

Intensidad de corriente. Sabemos que Ilo que mata al virus no es la
frecuencia de la sefal usada, ni el voltaje, sino la cantidad de corriente recibida en
un tiempo dado, que entre otros efectos no son facilmente percibidos; esta el calor
gue genera a lo largo de su trayectoria, al grado tal que en los primeros
electrocutados por la silla eléctrica, y cuando no se calculaban de manera precisa
los parametros de electrocucion, se convertian en una bola de fuego, la sangre les

hervia y los 0jos se convertian en una olla de presiéon que estallaban.
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Figura 5.2. Respuesta de la garganta al estimular por medio de un par de pads; la
frecuencia de resonancia de la persona 1 es de aproximadamente 19 kHz, y el de la

segunda es de 14.5 kHz. Esta frecuencia depende del sitio de estimulacién: Garganta,

cuello, labios, etc.
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Tabla 5.1. Frecuencia de resonancia en la piel del antebrazo en dos

personas estimuladas con una onda senoidal y un voltaje de 1 volt.

Frec.(kHz)

1 2

2 4

3 6

4 8

5 10

6 12

7 14

8 16

9 18

10 20

11 30

12 40
Frec. De
Resonancia

Caracteristicas del virus del herpes

1
I(ma)
0.441
0.604
0.678
0.727
0.74
0.755
0.762
0.765
0.766
0.761
0.722
0.659

19

2

0.48

0.576
0.602
0.63

0.64

0.635
0.647
0.625
0.625
0.595
0.547

0.47

14.5

a) Sensibilidad del virus a la corriente eléctrica. El virus del herpes en sus

distintas variantes es altamente sensible a la estimulacion eléctrica cuando

esta activo o expuesto al paso de la corriente pudiendo electrocutarse y
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eliminar éste en forma definitiva en una sola sesion de 5 a 10 minutos por
sitio, estimulando a los parametros eléctricos que se mencionan en la parte
de tratamiento.

b) Migracion y eliminacién gradual. El virus del Herpes migra y penetra a
las células del sistema nervioso cuando no se encuentra activo en el sitio de
la lesion vesicular, y permanece ahi por tiempo indefinido. El virus sabe
como ocultarse del sistema inmunolégico y evadirlo cuando no se encuentra
en su forma activa ocultandose en las células nerviosas de los sitios
cercanos a las lesiones y protegiéndose de medicamentos y la corriente
eléctrica debido a la resistencia o reactancia capacitiva que se forma en la
membrana celular.

La razon de no eliminar todos los virus que invaden el cuerpo en un solo
brote es que no todos ellos se hacen activos en cada brote sino sé6lo una
proporcién, como se muestra en la figura 5.3 en donde sélo una fraccion

[Pl

p” lo hace, y el resto decide permanecer

en la célula del sistema nervioso que lo protege, un sitio desconocido al cual la
corriente no puede penetrar. La figura muestra este cambio en el nimero de virus del
herpes en el cuerpo a lo largo del tratamiento. Con el descubrimiento hecho en el
proyecto para eliminar el virus del papiloma, acerca de que el calor hace que los virus
salgan del interior de la célula que infectan, muchos pacientes se aplican éste para forzar

un brote y asi eliminarlos mas rapidamente.

c) Tratamiento auxiliar. Para garantizar que se elimina a un mayor nUmero de
virus se debe estimular también al sistema nervioso cercano al sitio de
lesion para destruir aquellos que aun se encuentran en proceso de

migracién hacia el sitio de la lesién.

102



Capitulo 5 —Tratamiento del herpes
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Figura 5.3. Forma en la cual se van eliminando los virus del herpes con cada
tratamiento.

d) Seguridad en el tratamiento. Los virus son de un tamafio 100 a 1,000
veces menor que una célula de los tejidos del cuerpo y por tanto la corriente
para eliminar éstos es mucho menor que la requerida para dafiar el tejido

por el cual pasa la corriente.

e) Proceso de eliminacién. La eliminacién de los virus es casi instantanea,
toda vez que el virus muere al momento de la estimulacion; la fase siguiente
es so6lo de recuperacion: desinflamacion del tejido afectado y cicatrizacion

por parte del cuerpo. En el capitulo 2 se mostré una figura y su referencia
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acerca de como es que la corriente elimina los microbios destruyendo su
pared celular y practicamente desintegrandolos

Sensibilidad del virus a la corriente eléctrica. El virus percibe la
estimulacion eléctrica cuando no se encuentra en el sitio de ésta y tiende a
alejarse si esté llegando para evitar su eliminacion.

Causa de un brote. El virus responde a un llamado comun desplazandose
de su sitio de ocultamiento hacia el sitio original de la infeccién (labial,
vaginal o cualquier otra parte del cuerpo) para volver a causar las lesiones
tipicas del mismo como parte de su ciclo. Se ha visto que una baja en el
sistema de defensa de la persona, asi como demasiado estrés, calor,
preocupacion por aspectos personales, u otros estados, provoca este
resurgimiento. Sélo en ese momento y lugar de reunion del virus del herpes
es que éste se hace visible para el sistema inmunolégico el cual lo ataca
formandose esas vesiculas con pus que contienen tanto virus como globulos
blancos: efecto de la guerra librada en ese lugar. Es en este sitio y momento
gue se puede estimular eléctricamente eliminando a la mayoria de ellos; la
razbn es muy simple: “Se encuentran flotando en el liquido de la
vesicula el cual es un buen conductor de corriente y ademas es fécil

de estimular haciendo pasar por €l una corriente eliminandolos”.

El tratamiento eléctrico es deterministico. La efectividad de la corriente
en la eliminacion del virus es tal que se genera un sistema totalmente
deterministico, con resultados Booleanos: “O se elimina al virus o no se
elimina”, no hay términos medios o probabilidad de cura. Esto cambia por
completo la forma en la que actualmente se evalla un tratamiento o por
ejemplo un medicamento, procedimiento en el cual se debe calcular el
tamafio de la muestra de pacientes, escoger un grupo de control, el nivel de
confianza de la prueba y finalmente se obtiene la probabilidad de efectividad
de éste. En el caso del tratamiento eléctrico , y dado que es 100% eficaz, la
varianza o fallas en el tratamiento son cero, y no se requiere el calculo de un

tamafio de poblacion de prueba, basta con uno, o tres, o cinco personas
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para conocer su efectividad; si se alivia uno se aliviaran todos lo que vengan
después. Si no se alivia después de probar con varios, significa que el
tratamiento no es efectivo para curar esa enfermedad, no hay términos

medios, todos o ninguno.

El tratamiento de enfermedades por medio de estimulacion eléctrica abre
una nueva puerta de increibles posibilidades en enfermedades para las cuales
no se tiene cura en esta fecha, o la que hay es ineficaz, ineficiente y cara.
Cuando se trata una enfermedad por medio estimulacion eléctrica se genera un
espacio de varias dimensiones a través de las cuales se puede actuar a fin de

llevar la cura deseada; dentro de éstas también se encuentra:

i) Tiempo de estimulacion o tratamiento. Esta es otra de las variables
importantes a determinar para cada uno de los microbios a eliminar, es otro de
los controles de que dispone el investigador para lograr tal propdsito, una
nueva dimension independiente de la anterior. Por ejemplo en el caso del
herpes se estimuld inicialmente con un TEN por 15 minutos cada zona,
después se redujo a 10 minutos y finalmente de 5 a 10 minutos obteniendo el
mismo resultado, nunca se tratdo de reducir aun mas el tiempo de estimulacion
pero siempre me quedé la sensacion de que el virus se elimina a los pocos
segundos de recibir el paso de la corriente. Esta es otra de las dimensiones
importantes del problema, asi iniciamos y terminamos todo el proyecto de
estimulaciéon del herpes. ¢Pero podria ser en menor tiempo: 1 minuto o
menos? La determinacion de este valor es un aspecto relevante, aun cuando
no tanto como el descubrir la alta sensibilidad del virus a la estimulacion

eléctrica que abrié la puerta a toda esta investigacion.

j) Tipo de onda eléctrica usada en la estimulacién. Con esto me refiero a si
se usa un tipo de onda cuadrada, triangular, senoidal, de impulso, etc. En el
proyecto de tratamiento del herpes fueron impulsos cuya duracion era de

300 micro segundos, con una intensidad de aproximadamente 7 a 10 volts
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de pico a pico y se enviaron 150 impulsos cada segundo; esto es, en un
tiempo de wun segundo sOlo se estimulaban 150*300 = 45,000
microsegundos y se descansaba 955,000 microsegundos cada segundo,
esto por las caracteristicas propias del aparato que disponiamos. Este
intercambio entre cantidad de corriente por segundo o intensidad de
corriente total genera un dilema u ofrece alternativas que se deben
considerar a fin de lograr un sistema de estimulacion eficaz, eficiente y
humano. ¢Es mejor enviar una gran cantidad de corriente por unos
microsegundos o enviar menos pero en forma constante en un tiempo
mayor?
Estas son caracteristicas que se deben habilitar en el TEN, como la amplitud
del pulso, la cual debe colocarse al maximo y la frecuencia que también debe
colocarse a su maximo. Cuando por ejemplo se estimula con impulsos, el dolor
es una variable importante a considerar y que orienta al investigador
advirtiéndole de no ir mucho mas lejos de este indicador, aun cuando la
corriente rms (raiz cuadratico medio que es la medida estandar para la
corriente) es inferior a 1 ma; pero cuando se estimula con una onda senoidal o

cuadrada no existe esta sensacion de dolor aun cuando se rebasan los 5 ma.

k). La forma de estimulacion. Dependiendo de la forma en la cual se lleva a
cabo la estimulacion se puede ser o no efectivo en el alcance del propésito,
puede ser tan simple como colocar los pads sobre las lesiones que produce el
herpes cuidando de que la corriente no cruce a los ojos y colocar el polo
positivo (rojo) en las vesiculas, o un esquema mas sofisticado, como el que se
usara para tratar de eliminar el virus del SIDA mediante una estimulacion
hidroeléctrica. La posicion de los pads es sumamente importante y se debe
disefiar con todo cuidado tratando de que el volumen de estimulacion sea el

mayor, como se sefiald en los capitulos anteriores

i). El costo de tratamiento por persona. Es bajo si considera que se tiene en
el hospital un aparato cuyo valor varia entre 50 y 100 délares (TEN/EMS); el

costo variable corresponderia al tiempo de la enfermera, los pads
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(aproximadamente 2 délares el par), algo de gel, tapa bocas, unos guantes
desechables, y se supone que el aparato bien podria estimular unas 1000
aplicaciones o mas antes de descomponerse. Es verdaderamente absurdo y
desesperante como las instituciones de salud en lugar de buscar el mejor
tratamiento para sus pacientes a un minimo costo, aumentan su burocracia y no
usan el TEN para curar el herpes y para evitar las muertes que ocasiona el virus
del papiloma. No es necesario realizar un proceso de experimentacion y llevarlo
a las autoridades sanitaras para que lo aprueben, lo cual lleva mucho esfuerzo
y afios de logro; si el TEN ya tiene la aprobacion de la FDA para su uso en el
cuerpo humano como lo tienen los millonarios aparatos de rayos X o
tomografias, no es necesario realizar nuevamente una prueba, de igual manera
gue compran y usan tales aparatos de inmediato, previa capacitacion; jSe debe
usar el TEN para curar las enfermedades virales mencionadas de igual

maneral

Dimensiones de la electro estimulaciéon

Es altamente factible, desde un aspecto puramente tedrico, extender tales
resultados para el tratamiento de enfermedades letales que asolan a la
humanidad, tales como el SIDA, hepatitis C y otras de tipo viral, ademas de

bacterianas o causadas por hongos.

Desarrollo del proyecto del herpes y experiencia lograda

Esta parte describe en mayor detalle los distintos eventos que integran toda la

investigacion practica y de acuerdo a como fueron éstos dandose.

Por qué el virus debe migrar al lugar original de infeccion aln se desconoce, yo
pienso que forma parte del ciclo de evolucién y debe hacer cierto proceso
interno en su estructura molecular durante su estancia, aun exponiéndose al

ataque del
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Dimensiones de la estimulacion y sus parametros
nara diferentes microhios
Frecuencia

150 }--___

BACTERIA
HONGOS Otros

microhio

Intensidad

Figura 5.4. Algunas de las dimensiones o principales caracteristicas del proceso de

sistema inmunolégico pero sin perecer, pues después de unos dias o semanas
migra a las células nerviosas sin dejar huella de su estancia para volver a
aparecer nuevamente después de un tiempo haciendo un rebrote. De alguna
manera se parecen a los pinglinos emperador, 0 a las tortugas o salmones que
recorren en algunos casos miles de kilbmetros para regresar al lugar de su

nacimiento y reproducirse o desovar. También sabemos que los virus no se
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reproducen en el interior de las células del sistema nervioso de manera
incontrolada hasta destruir la célula para después penetrar otra y hacer lo mismo,
como sucede en el caso del virus del papiloma humano; su poblacion llega hasta
cierto limite y permanece asi, probablemente a lo largo de toda la vida del

paciente infectado.

Esas son las caracteristicas que hemos visto durante el tratamiento
mediante estimulacion eléctrica usando mas la observacion y deduccion logica
gque vastos conocimientos biolégicos, médicos o un equipo sofisticado. Toda la
tecnologia usada fueron un estimulador muscular(TEN), un multimetro,
dltimamente un generador de funciones con opciones de potencia, y un deseo
enorme de ayudar a curar tanto dolor humano guiados siempre por una inspiracion
divina. Si bien nuestras bases medico/biolégicas son nulas, se tratd de subsanar
esta deficiencia con literatura relacionada que nos fuera apoyando a lo largo del
camino, y con las bases, si sustentadas, de tener una profesion en ingenieria
eléctrica y el conocimiento de las propiedades y efectos que produce la corriente

eléctrica.

Con la seguridad de usar corrientes de estimulacion aprobadas por la FDA
se aplico un estimulador muscular y/o eliminador de dolor (TEN). Un aspecto
relevante de este estudio fue el de que se elimina el virus del sitio de la lesion casi
de manera inmediata, éste queda aniquilado para siempre; esto es, no tiene ya la

ocasion de regresar al sitio que se oculta cuando esta inactivo.
El herpes y su relacién con otras enfermedades

Otros investigadores han encontrado que los anticuerpos relacionados con el
herpes se hayan en el tejido cerebral de pacientes que han muerto por
Alzheimer'®. También se ha hallado relacién entre el herpes y las enfermedades
autoinmunes, existiendo la hipotesis de que al atacar el sistema inmunolégico al

virus del herpes ocurre un error de codificacion en los anti cuerpos los cuales

19 Herpes labial estarelacionado con Alzheimer: http://www.adaptogeno.conmV/svms/noticias/noticial66.asp .
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atacan a un 6rgano en lugar del virus?’. Esto es, a pesar de que aparentemente el
virus no vuelve a hacer su aparicion en la forma tipica de vesiculas y permanece
oculto, aun puede estar causando lesion al cuerpo; una persona que ha tenido
herpes lo tendra para toda la vida ya que la medicina actual no lo elimina. Por esta
razén es necesario “matarlo”, exterminarlo, eliminarlo totalmente y no sdlo aliviar
las lesiones en forma temporal como lo hacen los medicamentos actuales usados

para tal fin.

En este sentido la corriente eléctrica es el medicamento ideal ya que lo
electrocuta casi de manera instantanea, pero ademas tiene otras virtudes,
como la de no ser sensible al tipo de virus o mutacién que haya tenido éste,
la corriente elimina por igual tanto al virus original como a los mutados con
cero o minimos efectos colaterales, con una efectividad del 100%, y s6lo con

la ligera irritacion que deja el lugar de estimulacion.

En estudios previos realizados en el area médica (como un proyecto de
Dosificacion Individualizada de Medicamentos) siempre senti el mensaje de los

médicos insinuandome el refran:j“Zapatero a tus zapatos”j. Hoy dia puedo sefialar

gue si un zapatero tiene conocimientos para aliviar problemas de otras areas debe
hacerlo sin importar los obstaculos encontrados, con suficiente razon les puedo
decir que ningun médico habria encontrado tales curaciones sin conocimiento de
los fundamentos fisicos de la electricidad como la poseen los ingenieros, los
fisicos, electronicos, etc. por sefalar un ejemplo. En este proyecto se buscé ayuda
en multiples departamentos del area meédico bioldgica, tanto dentro de nuestro
propio Instituto como en hospitales cercanos sin lograrla. Hubo que recurrir al
pegado de anuncios en distintas lugares, inclusive el Metro, y mercados locales
para obtener pacientes con la enfermedad que aceptaran usar esta técnica y en

todos ellos se tuvo éxito.

20 Understanding a Herpes Virus' Relationship to Autoimmune Multiple Sclerosis :

http://www.dana.org/grants/neuroimmunology/detail.aspx ?id=5988
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El tipo de informe que se presenta a continuacion sefiala los hallazgos
conforme éstos se fueron dando. En cierta forma, como investigador dentro de mi
Instituto siempre me negué a que se valorara a un investigador por medio del
nimero de articulos publicados en revistas clasificadas y se le compensara
monetariamente otorgandole becas o quitandoselas si no lo hacia, como sucedio
en mi caso. Lo importante para mi es resolver problemas nacionales o mundiales
con los conocimientos adquiridos, fueran o no dignos de publicarse en alguna

revista de investigacion.

El estudio actual nunca ha sido enviado a tales revistas pues lo importante
es darlo a conocer a todo el mundo, pero especialmente a aquellos que sufren las
enfermedades y requieren una cura que no puede ofrecer la medicina actual, por
medios inmensamente mas eficientes y eficaces como lo es Internet(http:/herpes-
electrical-treatment.com) y otros medios de comunicacion. Por esta razon, cada
hallazgo que se realiza se sube inmediatamente al sitio a efecto de que todo el
mundo tenga acceso a él de forma totalmente gratuita y miles se estan curando
del herpes y papiloma en todo el mundo usando esta técnica por la informacién

gue encuentran tanto en mi sitio, como en www.youtube.com escribiendo las

palabras: “ herpes, papiloma, ernesto mercado”, para que aparezcan todos los
videos al respecto, uno de los cuales rebasa ya el nimero de 20,000 visitas que,
aungque es poco pues hay millones de personas que lo necesitan, se comienza a

expandir por medio de las redes sociales a todo el mundo.

Tratamiento actual de la enfermedad del herpes

La relevancia de la enfermedad del herpes se observa a través de la gran cantidad
de personas infectadas, en gran parte debido a no tenerse un medicamento o
técnica para curarla y eliminarla totalmente previniendo asi su propagacion como

se sefala a continuacion:

¢En relacion a la pregunta de si existen medios terapéuticos actuales para

curar el herpes o s6lo medidas paliativas cuando ocurren los brotes se tiene:
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“No existe la curacion para el herpes, aunque si se cuenta con

medicamentos para el tratamiento de los brotes.”

Los medicamentos actuales son unicamente un paliativo para los efectos de
la enfermedad (Aciclovir, Valacyclovir, Famciclovir, Trifuridine) aminorando el

tamanfo e intensidad de la lesién o acortando el tiempo de ésta:”Una cura para el
herpes no ha sido todavia desarrollada. Una vez infectado, el virus permanece en
el cuerpo de porvida. Sin embargo, después de varios afios, algunas personas se
convertirdn perpetuamente en personas sin molestia alguna, no volveran los

brotes, aunque todavia pueden contagiar la enfermedad a otras personas.*

Resultados logrados

De la muestra obtenida a la fecha se ha observado la gran sensibilidad del virus a
la estimulacion eléctrica curando por completo la enfermedad y evitando su
posible reaparicion futura, principalmente cuando la estimulacién se lleva a cabo
en el periodo activo del virus formando las vesiculas caracteristica de la misma 'y
agrupando en ese sitio a una parte de todos los virus que infectan el cuerpo; asi,
sin importar el tipo de virus que afecta la persona: herpes labial, genital o zoster,
actualmente se logra eliminar al virus activo en una sola estimulacion eléctrica de
5 a 10 minutos por sitio, con impulsos que envian una corriente eléctrica menor a
1 ma (miliamperes) y una frecuencia de 150 Hz, la cual es proporcionada por un
aparato TEN, como se menciond antes. Esta gran efectividad de la electricidad no

muestra respeto al tipo o variedad de virus, electrocutdndolos por igual.
Cuando ha resurgido un rebrote se ha observado y analizado que ha sido por:

a) Solo se logra eliminar al total de virus del cuerpo después de la cuarta 0 mas

estimulaciéon o rebrote.

21 «“Herpes Simple™http://en.wikipedia.org/wiki/Herpes_simplex .Consultado en : 16/04/2012
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b) Porque el virus no se encontraba en el sitio y estaba en un proceso migratorio

hacia él.

c) Soélo una parte del total de virus que infecta a la persona migra en un brote
dado, muy raramente lo hace la totalidad; éste que permanece latente es el que

provoca los rebrotes tiempo después.

A diferencia de los retrovirales que aminoran la intensidad de la enfermedad
la eficacia de la corriente es tal que una vez terminada la estimulacion el virus
activo ha sido eliminado; de ahi en adelante lo que se observa es el periodo de
restauracion por parte del cuerpo de las heridas dejadas; le sigue un proceso de

desinflamacion de los tejidos y cicatrizacion.

La efectividad de la corriente eléctrica a intensidades recomendadas es tal
gue analégicamente seria como si se sentara cada virus en una silla eléctrica y se
le pasaran 2,000 volts, por sefalar un ejemplo. “El proceso de estimulacion es
uno totalmente deterministico; esto es, el virus se elimina (electrocuta en
este caso) casi instantaneamente curando la enfermedad, o no se le elimina,
no hay términos medios”. jNo se tiene un sistema probabilistico logrando
resultados que soélo pueden expresarse en términos tales como: “La probabilidad
de que la estimulacion cure al enfermo en un 60 % es de un 80% con un nivel de
significancia del 1%.” iNo! EIl resultado es totalmente Booleano: ijFalso o

Verdadero!

Los tratamientos actuales son Unicamente paliativos a las lesiones que
ocasiona; ésta enfermedad se presenta en forma perioddica, pero la causa exacta
de su periodicidad se debe a un debilitamiento del sistema inmune por debilidad
general de la persona por distintas razones o por efectos de tipo emocional

fuertes.
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Conceptos variantes que se fueron dando acerca del herpes

Durante muchos afios, y debido también a mi caracter religioso, consideré a los
investigadores de enfermedades hoy dia no curables, tales como el cancer, como
unos verdaderos martires de la humanidad, pues se requeria tal condicion para
dedicar su vida a la investigacion de la curacion de esta enfermedad aun a
sabiendas de todos los afios que se ha estado intentando sin resultados
satisfactorios y terminar su vida sin lograr fruto alguno, pues aun sigue siendo una
de las principales causas de muerte en el mundo. Por eso ellos eran unos de los
personajes principales de mi oracion pidiendo siempre los iluminara Dios vy

pudieran encontrar la curacién a tal enfermedad, algo que aun sigo haciendo.

El resultado de la eliminacién del herpes me dio la chispa que necesitaba
para comenzar a dedicarle mas tiempo a esta enfermedad abandonando el
estudio del cancer y a ver qué es lo que realmente habia sucedido, resultado que
al final de cuentas era de lo mas simple: jLos virus eran practicamente
electrocutados! Fue la respuesta mas obvia y légica; ahora veia hacia el futuro y
me preguntaba si todos los virus serian igualmente sensibles, lo cual me parecia
ya afirmativo por los simples resultados que habia experimentado en los tres tipos
de herpes, y visto también por otros aspectos que rallan en su simplicidad: “A

menor tamano, menor voltaje se requiere para eliminar un ser vivo”.

“En este momento aun no me daba cuenta que las generalidades siempre
sefalan también excepciones a ésta, como sucede con algunos virus que resisten
altas temperaturas, mas alla del punto de ebullicion, o microbios que cambian su
estructura para sobrevivir a ambientes adversos y se convierten en esporas para
resistir, volviendo a la normalidad una vez que tienen las condiciones favorables

para su existencia.

Este aspecto lo pude comprobar en mi mismo cuando al ver la efectividad
de la estimulacién del herpes en un labio estimulé eléctricamente otra parte de la
piel atacada por el mismo virus, aun cuando no estaba en su fase virulenta o de

propagacion; esto es, no se veia lesion alguna y la piel estaba normal. Después
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de un rebrote y una nueva estimulacion mi prondstico fue que nunca haria
nuevamente su aparicion, pues aun cuando Se encontrara en un espacio
intracelular, la corriente pasaria por él y lo electrocutaria. Mi sorpresa fue que un
par de meses después volvié hacer su aparicion en la misma zona, aun cuando
muy leve y soOlo por dos dias. Entonces volvi6 a mi mente casos anteriormente
descubiertos por grandes investigadores en los cuales el microbio mutaba para
resistir ambientes hostiles en forma de espora como sucedié en el caso del
carbunco que mataba miles de reses en la época de Luis Pasteur; esos fueron mis
primeros pensamientos al respecto. En ese momento pensaba que los virus que
volvian a provocar un rebrote eran aquellos que habian mutado para hacerse
insensibles al paso de la corriente eléctrica por ellos, al inmenso calor que provoca
ésta en su interior, pero estaba equivocado, los rebrotes eran ocasionados por
virus del herpes que no habian emigrado hacia el sitio de la lesién en el anterior

llamado y por eso se mantenian “vivos”.

A partir de esta Unica experiencia personal estableci inicialmente la
hipotesis de que el virus también mutaba después de su aparicion en forma activa
atacando la zona en la cual se encontraba como parte de su ciclo de existencia
haciéndose resistente a los medicamentos y al paso de la corriente, razén por la
cual volvia reaparecer nuevamente. Esta fue mi primera conclusion, la cual
explicaba los hechos experimentados hasta ese momento, una conclusion
errénea, lo cual descubri al leer mas sobre este tema. En este momento no sabia
de los hallazgos de otros investigadores que establecian que los virus del herpes
migraban y se ocultaban en el sistema nervioso, aun cuando no especificaban
ni la causa ni evidencias mas exactas o documentadas acerca de cdémo migraban,
ni el tiempo, ni las causas de su ciclo . Estas observaciones parecieron mas
l6gicas y sustentables que la inicial de mutacion del virus. La deduccion obvia a
partir de esta segunda observacion fue que si se deseaba eliminar por completo
al virus era necesario estimularlo en su fase activa, cuando hace su aparicién
ocasionando las lesiones normales en la piel y cuando se reunen todos o casi
todos a una sefial que ellos perciben trasladandose al lugar inicial de la lesién en

una peregrinacion organizada; en ese momento es cuando es mas sensible al
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paso de la corriente ya que se encuentran flotando en el liquido vesicular por el
cual fluye facilmente la corriente, los virus estimulados en esa forma son todos

eliminados en ese momento.

Asi, de manera similar a como sucedié con la viruela, hoy totalmente
erradicada del mundo gracias a una vacuna, es factible realizar [o mismo con
las enfermedades del tipo herpes; si todo el que la tiene se estimula,

eliminando éste, ya no habra enfermedad que transmitir.”

Casos tratados de infeccién de herpes

Antes de iniciar la descripcién de los casos tratados es conveniente mencionar
que todo el paciente estimulado habia sido ya diagnosticados y tratados
previamente por algun médico y llegaban con el diagnostico hecho. En todos los
casos los pacientes se curaron; por otra parte la evidencia mas confiable en el
caso de enfermedades visuales o de la piel es una imagen del antes y después,
con la infeccién y todos sus efectos, y el después sin ellos. Uno de los aspectos
mas relevantes del método cientifico es el correspondiente a la reproducibilidad
del experimento y sus resultados; esto es, si lo prueban en Canada, China, Brasil,
etc., siguiendo los lineamientos indicados, llegaran al mismo resultado: | Todos

los pacientes se curaran !
Caso 1. Herpes oral en labios y paladar

El primero fue el caso de una persona con lesiones severas de Herpes oral(figuras
5.4.1-5.4.5) que ya habian provocado heridas en ambos los labios y se habia
expandido al paladar de forma tal que sentia dolor hasta en el hablar; ella también
menciond un dolor intenso en la garganta cada vez que le aparecia el herpes. Se
tratd de una persona infectada de esta enfermedad desde su infancia, su madre
recuerda haber estado infectada también y fue muy probablemente el foco de
infeccién de su hija y ésta a su vez de su vez de sus propios hijos los cuales
también estaban infectados. Se estimularon tanto los labios como el paladar,
colocando un pad pegado a él, y el cuello; de igual manera se hizo con sus dos

hijos de 7 y 9 afios de edad.
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La ewvolucion de la madre se muestra en ellas. Al dia siguiente de la
estimulacion nos comentd que la lesion del herpes en el paladar habia
desaparecido totalmente asi como la inflamacion de los labios y el dolor. Las
lesiones en sus nifios también desaparecieron aun cuando no se tuvo un
seguimiento formal de ellos a lo largo del tiempo, la madre sélo nos comentaba
que se hallaban bien sin presentar recurrencia alguna. Posterior informacion fue
obtenida solo via telefénica sefialando que le habian vuelto a surgir lo cual es

compatible con el comportamiento del virus mencionado antes.

En enfermedades como éstas, cuyas lesiones se muestran en la piel, la

evidencia mas real es la visual, como se muestra en las siguientes imagenes.

FIGURA5.4.1 ASPECTO DE UN HERPES ORAL ANTES DE UNA ESTIMULACION ELECTRICA.

Figura5.4.2. Aspecto de un herpes oral un dia después de una estimulacion eléctrica.
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Figura 5.4.3. Aspecto de un herpes oral después de dos dias de la estimulacion eléctrica

FIGURA 5.4.4. Aspecto de un herpes oral después de tres dias de la estimulacion

eléctrica

FIGURA 5.4.5. Aspecto de un herpes oral después una semana de la estimulacion

eléctrica

Caso 2. herpes oral
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El caso de la figura 5.5 es el de una infeccion de herpes de muchos afios antes de
la estimulacion, con brotes enormes que le desfiguraban todo el labio cada vez
que sufria de mucho calor o se estresaba. Igualmente recibié una estimulacion y
después de tres meses no volvio a tener un nuevo brote de las dimensiones
anteriores, excepto en la union el inicio del labio con la barba; al estimular dicho

rebrote esta lesion también desaparecio.

FIGURA 5.5. Segundo caso de herpes labial: Un dia y una semana después de la

estimulacion
Caso 3. Herpes oral

Se trata de una adolescente cuyas lesiones se observan en las figuras (5.6.1-
5.6.4); éstas hablan por si mismas, esta era la segunda ocasion que se le
presentaba la enfermedad; nos comentd que en la primera el brote fue mas
aparatoso llenando ambos labios de vesiculas. El efecto de la estimulacion es
visto claramente a través de las imagenes después del tratamiento, desde la

lesion hasta la cicatrizacion y aspecto totalmente sano.
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(5.6.1) (5.6.2)

(5.6.3) (5.6.4)

FIGURA 5.6. Adolescente de 17 aiios, el dia del tratamiento, al siguiente, al tercer y 10

dias después del mismo.

Caso 4. Caso de un herpes vaginal

Dentro de las mdltiples enfermedades que agobian a la humanidad se encuentra
una que en particular es caracteristica o se transmite esencialmente por las
relaciones sexuales; si bien no es aquella fatal enfermedad de la cual era
aborrecible hasta mencionar su sélo nombre en los afios 1800 — 1900, como lo fue
el caso de la sifilis; hoy dia 100% curable, practicamente sin efectos colaterales, si
es una que causa dolor, molestia y es muy infecciosa; se trata de la enfermedad
denominada Herpes genital (HSV2), la cual afecta principalmente los labios de la

vagina y el pene.

Los tratamientos actuales por medio de medicamentos son poco eficaces y
la intensidad de la enfermedad va practicamente disminuyendo su intensidad con
el tiempo, si bien no su capacidad de contagio o su desaparicion total, razén por

la cual es importante tener una forma de eliminarla en forma definitiva.
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Tanto en las infecciones labial como vaginal se tenia la relacion entre el
herpes vy la infeccion de garganta, aumentado la probabilidad de la hipotesis de
que en periodos de no virulencia el herpes migrara hacia los ganglios linfaticos del
cuello o el sistema nervioso. En el caso (fig.5.7) es importante sefialar que la
estimulacion en ambos labios de la vagina vino en forma y tiempo mas que
oportuna, ya que al momento de que la paciente se presentdé con nosotros se le
habia diagnosticado, ademas, una enfermedad auto inmune debido a lo cual se le
administraron drogas que bajaron su sistema de defensas y podria haber
incrementado su lesién por el herpes. Después de mas de un afio del tratamiento

nos comunicd que no habia tenido recurrencia alguna.

Figura 5.7. Aspecto de un herpes vaginal antes de una estimulacion eléctrica (izquierda)

y después de un dia mostrando las vesiculas e inflamacion desapareciendo (derecha).

Caso 5. Herpes zoster (VHS3)

Como respuesta a nuestros anuncios tanto en hospitales cercanos a nuestra
institucion, y otros lugares publicos, como el mismo Metro, aparecié una persona

infectada y diagnosticada previamente por un médico como herpes zoster
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alrededor de la oreja izquierda (figs. 5.8), su estado animico era deprimente pues
lloraba a causa del dolor que sufria dia y noche sin que los analgésicos le hicieron
efecto y el doctor le dijo no habia cura para ese mal, s6lo paliativos para calmar su
dolor. Este fue un caso importante para el entendimiento del comportamiento del
virus en relacién con la electricidad en el sentido de confirmar alin mas la hipotesis
de que el virus migra hacia otros sitios del cuerpo, como son el sistema nervioso
cercano al sitio de la lesién. Esto lo experimentamos cuando estimulamos a la
paciente de aproximadamente 60 afios que habia sufrido del herpes labial por
varios afos, pero a la fecha de la estimulacién habian pasado ya casi 10 afios de
la ditima aparicion. Su presentacién con nosotros fue por un intenso dolor que no
la dejaba dormir debido a un herpes zoster, aun cuando se le habian prescrito
distintos medicamentos para calmar éste. El diagndstico médico para el dolor de
cabeza fue el de que era causado por el virus del herpes zoster que recién habia
sufrido y no habia cura para tal. Al momento de estimularla eléctricamente casi
habian desaparecido las vesiculas alrededor del oido izquierdo, solo se veia algo

de descamacion o costras en donde estuvieron las vesiculas.

Primero se le estimularon los labios, con base en lo sefalado de haber
sufrido durante varios afios este tipo de Herpes, y posteriormente alrededor de la
oreja, con objeto de electrocutar al virus causante del dolor pos herpético. Al dia
siguiente nos comunico que el dolor, su principal fuente de preocupacion, casi
habia desaparecido pero aun lo percibia ligeramente, razén por la cual nos solicito
estimularla nuevamente ocho dias después. Igualmente nos comentd que al dia
siguiente de la primera estimulaciéon notdé que se iniciaba la aparicion de una
pequefa vesicula en los labios por lo cual comenté a su marido el temor de que
se le llenaran nuevamente de ellas como hacia 10 afios antes, pero para su
sorpresa ésta desaparecio por si sola al dia siguiente. Nuestra conclusion fue que
el virus habia huido lejos de la estimulacion hecha alrededor de la oreja,
refugiandose en los labios. Se le efectué una nueva estimulacion 8 dias después y
al dia siguiente recibimos su llamada diciéndonos que el dolor habia desaparecido
en su totalidad.
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Figura 5.8. Caso de un herpes zoster alrededor del oido con intenso dolor de cabeza.

Caso 6. Herpes zoster

Las fotografias 5.9 muestran las lesiones vesiculares causadas por un Herpes
Zoster alrededor del ojo izquierdo abarcando la frente, alrededor de la oreja
izquierda y parte superior de la frente y cabeza. El paciente mostraba molestia y

dolor por la enfermedad.

Figura 5.9.2 Herpes zoster 5 dias después de la estimulacion
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Figura 5.9.1. Herpes zoster antes de la estimulacién

Se le estimularon las areas lesionadas por 10 minutos cada una de ellas.
En el caso de la enfermedad del zoster el tiempo de estimulacién es grande
debido a las grandes areas de la piel en la cual se presenta, el proceso de
estimulacion y también porque en esos inicios la estimulacion era de 10 minutos
por area; el tiempo total fue de aproximadamente 1 hora. Las fotografias se
tomaron una semana después de la aparicion del Herpes y antes de realizarse la
primera estimulacion. Al llevar a cabo la segunda estimulacion; el dolor habia

casi desaparecido; también las vesiculas.

Caso 7. Herpes zoster severo en brazo, antebrazo y mano

Este caso, junto con el siguiente de un herpes zoster abdominal, han sido los
anicos en los cuales el brote contenia mas del 95 % del total de virus en el cuerpo,
lo cual es de una enorme ventaja; significa que con una sola estimulacion
practicamente se eliminan todos los virus del cuerpo y no vuelve a existir un nuevo
brote. Esto se sabe a posteriori al tratamiento y después de que pasan los afios y
no vuelve a existir otro brote. La persona estaba tan adolorida que no se podia

colocar ni un solo pad sin que esto le produjera un gran dolor, razén por la cual

decidi humedecer una franela con agua y vinagre que le cubriera todo el brazo y
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(b)
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(d)
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O

Figura 5.10. Caso severo de herpes zoster: (a) Estado inicial; (b) Estado después de un
tratamiento con una franela humedecida; (c) Tratamiento hidro eléctrico en agua con
vinagre al 5%; (d) Estado ocho dias después del tratamiento hidro eléctrico; (e) Pardmetros
del tratamiento eléctrico

colocar un pad sobre la franela y el otro bajo el brazo, en donde tenia otro brote
de vesiculas. La figura 5.10b muestra el efecto del primer tratamiento de 15
minutos con el uso de una franela y el tremendo impacto de la corriente eléctrica
sobre los virus; las vesiculas y lesiones se comenzaban a reducir en su diametro y
el tejido a desinflamar después de tres dias. El siguiente intento traté de usar una
estimulacién hidro eléctrica de 20 minutos como se muestra en la figura (c); el
resultado después de ocho dias se muestra en la figura (d) con todas lesiones

totalmente cicatrizadas y la figura (e) muestra los parametros del tratamiento
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eléctrico . Después de ese tratamiento han pasado cuatro afios y no me ha vuelto

a visitar.

Caso 8. Ataque severo de herpes zoster abdominal

Otro caso se muestra en la figura 5.11, uno en el cual la intensidad de las lesiones
es grande, porque también en el brote existian mas del 99 % del total de virus en
el cuerpo. ¢Como pude deducir esto? La respuesta es la siguiente: después del
primer tratamiento, en el cual los pads recorrieron desde el abdomen hasta la
espalda en esas lesiones serpenteantes, pasaron cuatro dias cuando volvi a
recibir la misma visita, su esposa me salud6é diciendo que no se habia aliviado,
que le habian brotado mas vesiculas; sorprendido me dispuse a revisarlo y para
sorpresa mia vi como los cientos de vesiculas iniciales habian cicatrizado,
gratamente sorprendido le dije a la sefiora: {CoOmo que no se ha curado, el
tratamiento fue un éxito, todas sus lesiones estan cicatrizadas!, a lo que me
contestd: —Si, pero vea como en esta parte, en la periferia del cordon de vesiculas
cicatrizadas, habia 5 vesiculas nuevas. Me cost6 trabajo no reirme, mas de alegria
por el resultado del primer tratamiento que por las nuevas vesiculas, virus que
llegaron al sitio de la lesion después de que el tratamiento habia terminado y por
eso no fueron eliminados. Rapidamente le traté las vesiculas restantes y pasaron
seis meses cuando nuevamente me volvieron a visitar; ahora traia una nueva
vesicula, “sélo una”, la cual eliminé facilmente; después de esto han pasado mas
de tres afios en que no he vuelto a verlos (fig. 5.11). Las imagenes son mas que
reveladoras del caso descrito, como espero que haya sido también la inferencia

acerca del total de virus eliminados.
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Figura 5.11. Caso severo de herpes zoster abdominal y parametros del tratamiento eléctrico;

se observa que la frecuencia es de 10,000 herts(Hz) pero igual se habria logrado a 150 Hz
con un TEN.

Método en el tratamiento del herpes labial

Una vez adquiridos los conocimientos anteriores la parte practica del tratamiento

es bastante simple, como se muestra a continuacion.

FASE 0. Preparacién del equipo. Se debe tener preparado el TEN con los
siguientes valores dentro de él:

a. Frecuencia de estimulacion a 150 o 200 hertz, la méaxima que posea el estimulador.

B MODO debe estar en Constante o Normal y

C. La amplitud del impulso en 300 micro segundos, o la maxima que dé el TEN.
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Antes de aplicar cualquier tratamiento se debe practicar con el
TEN colocando por ejemplo un par de pads en la pantorrilla y
sentir lo qué se va a experimentar cuando lo aplique en una lesion;
por ejemplo, puede evitarse una sensacion muy desagradable si
aumenta o gira la perilla de intensidad del estimulador de manera
muy rapida, o en lugar de apagarlo gira en sentido contrario
incrementando la intensidad. Practicar de manera segura le
ayudara a familiarizarse tanto con el estimulador como con el
multimetro dandole mas confianza y seguridad cuando lo use para

tratarse un brote.

Figura 5.12. Practica de los aparatos a usar.
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De igual manera el multimetro debe estar en la siguiente forma:

Encender el aparato y girar la perilla hasta que sefiale el area de corriente alterna cuyo simbolo es:
~A.
b. Colocar los cables en las entradas de : Negro en “COM’ y rojo en: ma

c. Conectar el multimetro con el TEN como se muestra en la figura 5.13.

El multimetro debe tener la flecha de la perilla
giratoria del centro apuntando hacia el drea “ACA”
en el valor de 2 ma (miliamperes).

nebus |

Salida del multimetro

a un pad.
Una salida del TEN va hacia
una de las terminales del
multimetro, y la salida
de éste Ultimo a un pad de
estimulacién.
TEN La otra salida del TEN va \
directamente a uno de los Pads de estimulacidén

pads.

Figura 5.13. Conexion entre el TEN y el multimetro.

FASE 1. Preparacion. Se debe desinfectar las manos, usar tapa bocas y

guantes para evitar una posible infeccion de la persona que da el tratamiento. Se

debe usar material nuevo y desechable, tanto de los pads de estimulacion como

de guantes y gasas, etc. (fig. 5.14)
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FIGURA 5.14. Material usado durante la estimulacion.

FASE 2. Adaptacién de los pads. Poner un gel facilitador del paso de

corriente en los pads y hacerlo cada vez que éste se seque; si no se posee gel se
debe tener un recipiente con un poco de agua y un poco de vinagre y humedecer
los sitios en los que se van a colocar los pads, comenzando primero por la
posicion o area no infectada. También es factible usar un poco de crema para la
cara en lugar del gel. Tratar de usar siempre guantes y desechar de manera
segura el material usado después del tratamiento el gel puede aplicarse con una

paleta de madera como la que se muestra en la figura 5.14 si se dispone de ellas.
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Figura 5.14. Aplicacion de gel a los pads.

FASE 3. Posicion de los pads. Es recomendable colocar un pad

directamente sobre la lesion del labio y el otro a unos 2 centimetros del primero,
también sobre los labios. El tiempo sera entre 5 y 10 minutos de acuerdo a la

intensidad de la lesion

Figura 5.15. Estimulacion de labios.

FASE 4. Levantar el labio afectado y meter una mitad del pad dentro de él

teniendo cuidado de que el gel del pad toque al labio y la parte posterior de tela a
los dientes, como se muestra en las figuras 5.15. jNo usar gel en este pad para
evitar efectos alérgicos o de mal sabor !
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Figura 5.16 . Inicio de la colocacién del pad que va dentro del labio.

FASE 5. Levantar la parte inferior del labio y meter la otra mitad del pad
para quedar en una posicién similar al superior( figs. 5.17); en caso de que el
ancho de éste sea mayor que la cavidad interior de los labios, es factible recortar
un poco el pad de cada lado teniendo cuidado de no cortar los alambres pegados
a éste que provienen del cable, para evitar que su toque pigue o que lastime la
piel al no contar con la proteccion del gel, para esto se puede extender el gel en

las orillas recortadas con los dedos para que cubra la punta de los cables.

Figura 5.17. Aspecto del pad colocado en el interior de los labios
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FASE 6. Ajustar bien los labios de forma tal que cubran a todo el pad; podria

Ser que sea necesario recortar éstos, como se menciond antes.

Figura 5.18. Colocacion del pad interior; éste ya no se ve por estar cubierto

totalmente por los labios.

FASE 7. Colocar el otro pad por afuera de los labios de manera que

gueden casi encima del interior (fig. 5.18).

Figura 5.19. Colocacién del pad externo.
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FASE 8. Colocar la cabeza hacia atras para que si existe un exceso de
saliva producida por la corriente durante el tiempo de estimulacién, ésta no forme
un camino de corriente entre ambos pads. Se deben cerrar bien los dientes para
evitar que el pad se meta al interior de ellos y toque la lengua. Apriete ligeramente
el pad superior con un par de dedos para que el contacto sea mejor y se estimule

un mayor volumen de tejido. Con esta posicion se irriga toda la masa muscular del

labio infectado eliminando los virus de la mejor manera ( fig. 5.20).

Figura 5.20. Personalista para iniciar la estimulacion.

FASE 9. Estimular por un periodo de 5 minutos a un nivel entre 0.8 y 1 ma,
si es un estimulador de pulsos, que como se menciond antes, es un nivel
ligeramente superior al nivel en el cual se comienza a sentir dolor al incrementar el
voltaje de estimulacion. No es conveniente aumentar el tiempo ya que el musculo
labial tiene poca resistencia al paso de la corriente. El dolor que se experimenta en

esta posicion es similar al de colocar los pads en la parte externa de los labios.

Lo recomendable, mientras sale al mercado un producto que ya tenga los
niveles para cada enfermedad de forma automatica, es controlar la corriente con

un multimetro.
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Un aspecto bueno y malo del multimetro es que es esencial para saber el
nivel de corriente y estar seguro de que el virus sera eliminado, lo malo es que
éste sOlo sirve la primera o segunda ocasion, ya que una vez que se usa la
primera vez puede se puede marcar la perilla del TEN cuando se ha llegado a 1
ma, y en las siguientes ocasiones ya no se necesita usar el multimetro,
simplemente se giras la perilla del TEN hasta la marca sefialada y ya se sabe que

se esta tratando a un nivel de corriente de 1 ma.

Frecuencia de resonancia de los labios cuando un pad esta adentro de ellos
y el otro afuera.

La frecuencia de resonancia podria variar entre una persona y otra; confieso no
haber tomado el experimento para varios pacientes, asi que los datos que se
muestran son los mios, sefialando que no existe una sola frecuencia de
resonancia entre dos puntos distintos de la piel u otros lugares, como se ve en el
capitulo 7. En este caso mi frecuencia de resonancia fue de 25,000 Hz para los
labios (fig. 5.21)

Frecuencia- kHz Corriente - ma
0.150 0.167
0.5 0.308
1 0.460
2 0.77
3 0.821
4 0.915
5 0.998
6 1.04
7 1.08
8 1.147
9 1.168
10 1.202
11 1.208
15 1.264
20 1.311
25 1.313
30 1.31
40 1.306
50 1.181
100 0.495
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Figura 5.21. Frecuencia de resonancia de los labios con un pad dentro y otro fuera.

Recuerde que el virus del herpes se elimina con cualquier tipo de sefial y de
TEN, a cualquier frecuencia, si se envia la corriente necesaria, se remarca aqui
por la relevancia que tiene la frecuencia de resonancia cuando se posee un
aparato capaz de generarla y por requerir menos potencia, menos voltaje y ser

indolora al usarse una sefial tipo senoidal o cuadrada.

Cuando existe alguna herida causada por la vesicula la corriente pasara
mas facilmente por ella hacia el tejido, ya que se ha perdido la proteccion de la piel
causando un mayor dolor Este aspecto lo detecta mejor el paciente y guia a la

persona estimulando la cual puede de esta manera controlar la intensidad.

FASE 10. Mantener el nivel de estimulacion por aproximadamente 5 a 10

minutos por zona estimulada con los parametros antes sefialados, en el caso de
nifios, mayores de 7 afios. (3 minutos por zona). La principal recomendacion es
estimular completamente todos los sitios con vesiculas usando el sentido comudn a

fin de no dejar algun sitio lesionado por el herpes sin estimular.
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FASE 11. Repetir de la fase 2 a la 4 en cada una de las partes del labio

teniendo cuidado de no dejar zona alguna sin estimular.

FASE 12. Desechar todo el material usado en forma segura.

NOTA IMPORTANTE: ”Se debe tener cuidado en cada técnica de
estimulacion al colocar el polo positivo (se marca con una terminal roja por

convencion internacional) en la parte lesionada o infectada.”

¢Como cambia la intensidad de corriente de acuerdo con el tipo de sefal o

tamafo del pad?

Si el tamafio del pad es de 4 x 4 cms y el TEN de impulsos, la corriente a usar
debe ser de 1 ma; si el pad es de 5 x 5 cms, entonces se debe incrementar la
corriente proporcionalmente al aumento del area; debido a que el area es de 25 en
lugar de 16 cm? para mantener la misma densidad de corriente. Asi en lugar de
tratar cada caso disefié la tabla que se muestra a continuacién para que

dependiendo de cada caso se use la intensidad adecuada, ver tabla 10.1.

Método en el tratamiento del herpes zoster

El tratamiento del herpes zoster es el mas simple y natural, Unicamente se deben
colocar los pads sobre las lesiones y, en el caso de un TEN de impulsos, poner la
terminal roja sobre la lesién y la otra a unos 2 o 3 centimetros alejada del primero .

Este tratamiento es una de las preguntas mas frecuentes via internet.
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Figura 5.22. Tratamiento de un herpes zoster en glateo.

Tratamiento de herpes en los ojos.

El caso mas critico de este tipo de herpes es cuando afecta un ojo, en

cuyo caso se debe colocar los pads lo mas cercano posible uno del otro y

Figura5.23 . Estimulacion de un herpes en el 0jo; se observa que los pads nunca se
colocan en lados opuesto del globo del ojo.
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luego de una estimulacién de 5 minutos se cambian a la posicién 2,y asi
sucesivamente. rodeando el ojo. jNunca uno en un lado del ojo y el otro en
el lado opuesto! pues la corriente circularia por el globo del ojo lastimando
su vision La figura 5.23 muestra la forma en la cual se deben ir colocando los
pads a fin de que no se afecte el globo del ojo; por ejemplo, en primer lugar

se colocan los pads en la posiciéni;

Tratamiento de un herpes genital.

Este tratamiento también es relativamente simple una vez conocido el
correspondiente al herpes oral; en el caso varonil un pad (el de la terminal
roja) va siempre sobre la lesién y el otro en el lado opuesto del pene durante
5 a 10 minutos. Una posicion complementaria es colocar un pad en lapunta

del peney el otro alinicio del mismo durante el mismo tiempo (fig. 5.24).

Aspectos por investigar en relacion al herpes.

Unos de los puntos mas importantes que quedan por investigar son los

correspondientes alas siguientes preguntas:

a) ¢Por qué los virus del Herpes emigran a otras partes del cuerpo
como parte de su ciclo de vida? ¢Qué hace el virus cuando esta en su fase
de latencia? ¢Es el Herpes el causante de la diabetes, el mal de Alzheimery

las enfermedades autoinmunes?
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Cuerpo ezponjoso

Figura 5.24. Posicion de pads en el tratamiento de un herpes genital femenil

y masculino, respectivamente.
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Las preguntas tienen sentido en razon de la insensibilidad del virus a
la corriente eléctrica cuando se estimula la zona que normalmente es
afectada pero en un tiempo de no virulencia, cuando el virus esta latente,
cuando la piel parece normal, sana y el virus no es eliminado con la
corriente, pues en un tiempo posterior éste aparece ocasionando las

lesiones vesiculares.

La respuesta mas directa, obvia o natural, seria contestar: iNo se
afecta porque sencillamente el virus no se encuentra ahi en estado de
latencia! La l6égica dice que parte de ellos permanecen en el sitio de la lesion
y que probablemente sean los que dan la sefial para orientar al resto de los
virus que se alojan en distintas partes del cuerpo para migrar hacia él; esto

implica que no todos los virus emigran cuando desaparece la lesion.

Parece irracional que el virus emigre hacia los ganglios linfaticos del
cuello como parte de su ciclo natural, pues es ahi donde se destruyen los
virus por parte del sistema inmunolégico, pero por ilégico que parezca
también lo hace asi el virus del SIDA infectando a los linfocitos, como parte

de su ciclo natural, que son sus principales enemigos.

La respuesta a las preguntas de ¢Qué tiempo permanecen los virus en su
sitio de latencia? En mi opinion se contesta diciendo que estaran ahi hasta

que por diversas razones el sistemainmune se debilita y no puede atacarlos.

¢, Qué actividad realizan los virus durante su fase latente que puede durar
afios? Todas estas preguntas aun me quedaron sin respuesta y sin una

explicaciéon claray confirmada cientificamente.

Diagnostico del tratamiento cuando éste falla

Algunas personas me preguntan por qué no han tenido el resultado
deseado y los brotes continlan con igual intensidad o mas frecuencia; bien, la
mayoria de las fallas en el tratamiento son debidas a una erronea aplicacién del
mismo y a una corriente menor de la que debe usarse. Cuando se aplica
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correctamente el tratamiento las vesiculas deben secarse a lo largo del dia y al
siguiente casi desaparecen, asi como la hinchazén causada por las mismas.; si
esto no es asi, es necesario verificar de acuerdo a la siguiente lista, si el
tratamiento se esta aplicando correctamente.

a.

El TEN. El aparato estimulador TEN tiene dentro de sus modos o
formas de estimulacion la forma estandar, normal o constante?
Asegurese de que el aparato tenga y esté en este modo antes del
tratamiento.

Tipo de sefal. Las sefiales que envia el TEN son de forma de impulso o
bifasica bipolar en el primer caso la intensidad correcta a aplicar debe ser
de 1 mili amperio (ma), y en el segundo de 1.75 ma.

iRecuerde que el tratamiento nunca debe rebasar los umbrales del
dolor, si duele un poco, pero de manera soportable!

Terminales del TEN. Para mayor seguridad aplique el pad conectado a la
terminal roja en las vesiculas y el negro a un lado.

Uso del gel. El papel del gel no es adherir mas el pad a la piel sino educir
la resistencia eléctrica de la piel con objeto de que la corriente penetre mas
facilmente. También, y para garantizar este punto, conviene humedecer con
un algodén y agua con vinagre las zonas de la piel en donde se colocaran
ambos pads.

Uso de un multimetro para medir la intensidad de corriente. La mayor
parte de las fallas es porque aplican un nivel de intensidad de corriente
menor al recomendado, por tanto no eliminan al virus.

Tiempo de tratamiento. El tiempo para eliminar una vesicula o conjunto de
vesiculas es entre 5 a 10 minutos, ¢ Ha verificado esto?

Multimetro. Preparacion del multimetro. El aparato se debe colocar con la
perilla y los cables en la forma en que se ilustra en las figuras 5.13.
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Herpes genital. La vellosidad es un elemento aislante que impide el paso
de corriente, colocar un pad en las lesiones y el otro de 2 a 5 cm del
primero, en un muslo cercano.

Herpes en la cabeza. Este es probablemente el sitio de mayor dificultad en
su estimulacion debido al factor aislante del cabello que impide el paso de
la corriente hacia la piel. Si la intensidad del herpes es grande, conviene
pelar la cabeza dejando el pelo lo mas corto posible sin cortar la vesiculas;
de esta forma se favorece la efectividad del tratamiento. Si sélo son una a
tres vesiculas se debe humedecer, con la ayuda de un algodén con agua y
vinagre la posicion de colocaciéon de ambos pads teniendo siempre un pad
(el conectado a la terminar roja) sobre las vesiculas.

Herpes oral. Usar la intensidad de corriente adecuada, como se mostro
antes.

Dia del tratamiento. Lo conveniente es hacer el tratamiento uno o dos dias
después de la aparicion de las vesiculas a fin de que emigren hacia el sitio
de la lesiéon un mayor numero de virus e ir acabando con ellos en forma
total. Si no se cumplen todas las condiciones anteriores es probable que el
tratamiento falle y no se logre la eliminacién del virus del herpes.
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CONCLUSIONES

Primera. El resultado mas importante es el de descubrir que el virus
del herpes, en cualquiera de sus formas: HSV1, HSV2, HSV3, es altamente
sensible al paso de la corriente eléctrica a niveles de 1.0 ma produciendo su
extincibn de manera casi inmediata y a niveles totalmente seguros para el

cuerpo humano.

Cuando se estimula el virus que esta en forma activa formando
vesiculas se eliminan todos los que hay en ellas. De esta manera cuando
surge un rebrote se observa que la lesion que provoca es minima formando
una o dos muy pequefias vesiculas que desaparecen al siguiente dia o a los
primeros dias sin necesidad de tratamiento alguno. Estos son los pocos
virus que no fueron eliminados en la primera estimulacion. Si se tratan estos
rebrotes en la misma forma se eliminaran mas de 99% del total de virus que
infectaban a la persona evitando asi un dafio mayor y previniendo

enfermedades como el Alzheimer o las autoinmunes.

Segunda. El proceso de estimulacion, ain cuando un poco molesto o

doloroso es bien tolerado hasta por los nifios.

Tercera. Los virus emigran hacia otros lugares del cuerpo a través del
sistema nervioso y permanecen en ellos, o van hacia posiblemente los
ganglios linfaticos en periodos de no virulencia, manteniéndose latentes y
listos para iniciar su migracién hacia el sitio original de la infeccibn a una
sefial especifica que ellos reconocen tal como: estrés, cansancio excesivo,

demasiado calor, etc. causando las lesiones tipicas del herpes.

Cuarta. Fundamentada principalmente en la anterior, es la de que si
existe un rebrote de esta infeccion posterior a una estimulacion, éste es

sumamente leve y se debe a que los virus que lo causan son pocos y no se
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encontraban en el sitio de la lesion en el momento de la estimulacion, sino
que iban en camino hacia ella. Una nueva estimulacion los eliminara
facilmente e ira reduciendo su poblacion total, pero para prever dicho
rebrote se deben estimular tanto los nervios como los ganglios cercanos al
sitio de la lesion, antes que la lesibn misma, para eliminarlos desde su

travesia.

Quinta. Dado que el costo del aparato estimulador, sea un EMS o0 un
TEN varia desde los 50 hasta 100 doélares, el costo de estimulacién por

persona, considerando Unicamente la depreciacion del aparato es muy bajo.

Sexta. Finalmente, la experiencia lograda en la estimulacién de los
pacientes tratados, ha dado las bases para que cualquier médico o el mismo
paciente que la conozca la pueda aplicar facilmente y curar para siempre de
tal enfermedad a millones de personas en todo el orbe y eliminarla
finalmente de los anales de las enfermedades que han acosado a la
humanidad, como ocurrié con el virus de la viruela a través del uso de

vacunas.

Séptima. Un requisito imprescindible para la certificacion de cualquier
técnica cientifica de curacion es que el proceso en si sea reproducible en
cualquier parte del mundo; esto es, que si se presenta un caso de Herpes en
cualquier parte, la persona que haya leido este informe tendrd toda la
informacién necesaria para que pueda llevar a cabo la estimulacion con
todo cuidado y observar los efectos mencionados; esto es, curarla

(http://nerpes-electrical-treatment.com).

Octava. La experiencia ganada hasta el momento en el conocimiento del
efecto de la corriente en la eliminacién del virus del Herpes se usara para
intentar curar enfermedades mortales que hoy dia asolan a la humanidad

como el SIDA, la hepatitis Cy la diabetes, entre otras.
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Novena. Tal vez, en un futuro no muy lejano, se cree un aparato sistémico
que estimule integralmente al cuerpo humano con intensidades de corriente
totalmente seguras y elimine todo o casi todo tipo de virus, hongos,
bacterias e inclusive parasitos del cuerpo, haciendo de esta técnica un
procedimiento natural que se lleve a cabo de manera preventiva en forma
periodica eliminando asi las mayor parte de las enfermedades del mundo sin

necesidad de medicamentos.

Décima. Dado que no se sabe qué partes del cuerpo humano estan
infectadas a priori, s6lo hasta su aparicion en forma activa, no se puede, por
lo menos hasta este momento, saber qué regiones estimular en forma
preventiva para evitar su aparicion.
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CAPITULO 6. ASPECTOS GENERALES DE LA
ESTIMULACION ELECTRICA Y EVIDENCIAS
INTERNACIONALES

Introduccién

Con el descubrimiento de la sensibilidad de los microbios a la estimulacion
eléctrica, ya sean virus, bacterias, hongos, etc., se abri6 un mundo de nuevas
posibilidades terapéuticas para las enfermedades: para apoyo de la medicina
alopata tradicional y cura de enfermedades que no la tienen en la actualidad. En
este nuevo mundo otro tipo de preparacion del médico sera necesaria, en la cual
la fisica, la ingenieria eléctrica y los sistemas seran el soporte fundamental del
nuevo tratamiento, en el que la visita médica no sera para recibir una receta
médica para la compra de un medicamento, sino que ésta debera llevar a cabo la

curacion del padecimiento del paciente en la consulta y salir de ahi ya curado.

La atencién debera ser muy econdmica porque la electricidad usada a los
niveles requeridos lo es también; sera mayormente benéfica para el paciente mas
que para el médico; se ira refinando de manera preventiva inventado tanto modos,
como nuevos disefios integrales de estimulacion para prevenir o eliminar del
cuerpo microbios que podrian estar sin que el paciente lo sepa y establecerse asi

una estimulacion anual de caracter preventivo para todas las personas.

En este nuevo mundo de tratamiento eléctrico no habra los problemas
actuales de incremento de resistencia gradual de los microbios a los antibi6ticos o
la mutacion de ellos que hacen imposible la proteccion de una vacuna, ya que la
corriente eléctrica no discrimina clases eliminando a todos ellos por igual, sin

importar qué tipo de microbio sea.

De igual manera se iran incorporando tratamientos mediante campos

magneéticos o estimulacion sonora de frecuencias especificas como ya lo hizo
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desde 1937 el Dr. Royal Raymond Rife descubriendo desde entonces que algunos
tipos de cancer los provoca o0 causa un virus y que en general los microbios son
sensibles a la estimulacion sonora de una frecuencia especifica para cada tipo de
ellos, pudiendo eliminarlos estimulandolos con sonidos generados a una

frecuencia de resonancia que era la que afectaba los virus de interés.

El proyecto de tratamiento de enfermedades infecciosas comenzé casi al
mismo tiempo que el correspondiente al del herpes, la motivacion fue la de poder
tener el mismo efecto en las bacterias que el logrado en los virus del herpes, una
razon mas fue que era mas facil encontrar enfermos con una infeccion bacteriana
que con herpes, de hecho durante mas de 10 afios las infecciones de garganta en
mi persona fueron tan frecuentes que casi tenia que tomar un antibiético cinco o
diez dias después de haber terminado el anterior gastando una parte importante
de mis recursos en antibioticos; nunca un medico me sefalé que tal vez no tenia
ya una infeccion bacteriana sino una causada por hongos debido a tanto
antibidtico, esto debi descubrirlo por mi mismo consultando diversas lecturas en
internet. A partir de entonces comencé a tratarme con fungicidas como
ketoconazol, itraconazol, y luego con fluconazol hasta hacerme alérgico a ellos
por el sangrado de nariz, rifiones y 0jos que me producia; se pard la ingesta
frecuente de antibiéticos pero noté mi alta sensibilidad a contagiarme luego de
estar en contacto con alguna persona infectada de la garganta, lo cual me
obligaba a tomar mas antibiticos y a generar mas hongos como la candida
albicans(candidiasis) al grado tal que un alumno mio se burlaba de mi diciendo
que era tan sensible a las bacterias que bastaba que pasara una persona a una
cuadra de distancia tosiendo para que yo resultara enfermo al dia siguiente. Yo
pensaba que no era asi, que sélo era necesario que tosieran en la tele para

infectarme.

Para el problema del tratamiento de bacterias mediante estimulacion yo era
un buen elemento a usar como conejillo de indias y era mucho mas facil de captar
personas con este tipo de infecciones que uno de herpes, y asi comenzo el

estudio del tratamiento de infecciones bacterianas. No preveiamos que confirmar
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la eliminacién de bacterias de una persona infectada requeria algo mas que la
carencia total de molestias del enfermo, que para mi era mas que suficiente no
siendo un cientffico puro, sino mas bien un ingeniero sistémico. Se requeria
realizar un andlisis clinico antes de estimular eléctricamente a la persona y uno

después de esto para confirmar el impacto de la electricidad en las bacterias.

En ese tiempo entr6 a realizar su tesis de maestria la alumna Ivette Valle
gue tenia como licenciatura la carrera de Ingeniera Bioquimica, lo cual me parecio
un suceso afortunado, asi que le di inicialmente el tema de tratamiento de
enfermedades bacterianas mediante estimulacion eléctrica. Ella si pudo sufragar
con sus propios recursos la técnica probando con su hermana cuando se infectd
de la garganta, le realiz6 un estudio clinico para ver el tipo de infeccion y
posteriormente la estimuldé con nuestro aparato, para hacer nuevamente el estudio
y ver el resultado logrado; éste fue negativo, se le habian eliminado las bacterias
gue tenia y su hermana se sentia mejor. Sin embargo, esta simple experiencia nos
dejo ver que no existian los recursos para estar pagando de nuestro bolsillo todos
los andlisis que requeria cada uno de los pacientes. Finalmente suspendi la
investigacion de las enfermedades bacterianas de la nariz y garganta porque para
eliminar a todas las bacterias que afectan este sistema es necesario estimular a
los senos paranasales y enviar corriente a través de ellos, lo cual implica pasar
también por el nervio 6ptico con su posible afectacion . Asi, mientras es
relativamente sencillo eliminar hongos y bacterias de la garganta y nariz, al bajar
la mucosidad de los senos también infectada volvera a infectar el tejido ya

sanado.

Aun asi estimulé otros pacientes con infeccién de garganta que asistieron
para que se les tratara logrando resultados positivos confirmando con esto que
también las bacterias eran sensibles al paso de la corriente. Se puede decir en
general que entre mas grande el microbio mayor sera el voltaje y corriente
necesarios para eliminarlo; pero también hay obstaculos que la corriente no puede
vencer como son el acceso a partes infectadas por la que pasan partes sensitivas

a la corriente; por ejemplo en el caso de una simple infeccion de garganta es
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factible eliminar a las bacterias de la nariz y garganta, pero no asi con aquellas en
los senos paranasales de la persona por el peligro de dafiar el nervio 6ptico que
pasa por ellas, por tanto, aln después de haber aplicado el tratamiento en las
partes sefialadas y eliminar bacterias y quitar el dolor, a las pocas horas vuelve a
aparecer el mismo cuadro infeccioso original, esto debido a que la mucosidad que
baja de los senos vuelve a infectar la garganta; en este caso el uso de antibiéticos

es una mejor alternativa.

La primera impresion al curar las enfermedades causadas por el virus del
Herpes era que éste era de alguna manera sélo parte del descubrimiento; al
pasar el tiempo y ver su alta efectividad con los tres tipos de microbios antes
mencionados Yy reflexionar acerca de la corriente y sus cualidades descartamos
que realmente éste no era de manera alguna todo el hallazgo, ahora era obvio que
el poder de la corriente es tal que puede eliminar casi a cualquier ser vivo, incluso
a los virus que por alguna mala definicion (en mi opinién), no fueron considerados
cComo seres Vivos por no poseer la capacidad de reproducirse solos 0 con otros
miembros de su especie, sino que requieren de elementos de un huésped para
lograrlo. Después de todo esto el concepto de lo que es un virus no es mas que
una definicidn, y en tal caso yo puedo hacer la mia sefialando que los virus son

seres vivos, como se sefiald en capitulos anteriores.

Es debido a la propiedad de eliminar a cualquier (casi) ser vivo que posee
la electricidad que el proceso de estimulacion es deterministico o totalmente
efectivo en los casos en los que se logra llegar y hacer pasar la corriente por el
microbio patégeno. ¢Entonces cual ha sido la aportacién del proyecto en este
ramo si no es haber probado que la electricidad es 100% efectiva en la eliminacion
de los microbios? Es probablemente el inmenso calor que produce la corriente al
pasar por ellos el que finalmente hace explotar su membrana externa vaciandose
éste en su medio ambiente como si fuera un tanque de agua. Estos aspectos son
sin duda el haber determinado que existen margenes de seguridad en la
aplicacion de corriente eléctrica que son mortales para los microbios pero

benignos para la persona enferma de ellos. Existen intervalos en los cuales se
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puede estimular con seguridad a la persona y garantizar que el microbio sera
eliminado, un aspecto que abre un enorme potencial en la curacion de
enfermedades para las cuales la medicina tradicional no tiene propuesta alguna o

ésta es ineficaz, ineficiente y excesivamente cara.

Otros aspectos que efectivamente fueron descubiertos son los niveles de
corriente a los cuales se mata o elimina al microbio asi como la frecuencia de
estimulacién de los impulsos y el disefio de colocacion de los pads en el cuerpo
para lograr tal resultado. En el caso del tratamiento del herpes era casi obvia la
colocacidén de los pads, pues las lesiones son superficiales y visibles, esto sugiere
ya cual debe ser la posicion de los pads colocandolos en las lesiones asi como
alrededor de ellas. No es asi obvio en donde se ocultan los virus cuando no estan
en su fase activa ocasionando las vesiculas caracteristicas de la enfermedad.
Investigaciones previas sefialan que se ocultan en las terminales nerviosas
cercanas al sitio de la lesién, razon por la cual en el disefio de estimulacion se

inicia con éstas y se termina con las partes lesionadas.

¢En relacién a las bacterias, son éstas insensibles a la corriente? ¢Los
hongos y parasitos cOmo se comportan ante esta estimulacion? Las ventajas, en
el tiempo de tratamiento, que en el caso de la corriente es casi inmediato, y de
s6lo una estimulacién sin tratamientos posteriores, ademas de ser casi gratuito,

al alcance de todo mundo, se planteaban como algo que valia la pena investigar.

Las infecciones de garganta o vias respiratorias altas, como lo dicen los médicos,
y aqui en particular mencionaré que cuando no exista confusion para la poblacion
se usara un lenguaje comun para su mejor comprension, mas que uno meédico, ya
que la intencién es llegar a la poblacion cada vez mas pobre que sufre estas

enfermedades.

A diferencia del tratamiento de la enfermedad viral del herpe , muchas de
las enfermedades bacterianas se dan en los o6rganos internos del cuerpo, el
impacto que tiene la corriente en ellas no es de facil verificacion cuando no se

tiene un laboratorio ex profeso para enviar a tales pacientes a confirmar el tipo de
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infeccién, aplicar la estimulacion eléctrica adecuada y verificar nuevamente con
andlisis de laboratorio si la bacteria ha sido eliminada para probar la sensibilidad
de ésta ante la corriente. Por otra parte si existen otras enfermedades bacterianas
de la piel que provocan lesiones similares a las del Herpes y con las cuales se

podria realizar el experimento.

Variables en la estimulacién eléctrica

A lo largo de este proyecto se han tenido como variables independientes y
disponibles para combatir a las enfermedades infecciosas las que a continuacion

se enuncian:

a) La intensidad; esto es, la magnitud o valor maximo del pico de la
corriente eléctrica: entre 5 y 10 volts; una corriente de 1 ma.

b) La duracion del impulso; esto es, el tiempo que se mantiene dicho
impulso: 300 usegs , y

c) La frecuencia de los pulsos; esto es, cuantos impulsos por segundos se
envian de estimulo : 150 6 200 Hz.

d) Un Tiempo de 5 a 10 minutos de estimulacién por posicién de los pads.

Por otra parte el estudio del tratamiento del virus del papiloma humano
revelé que se debe primero determinar la forma de provocar la salida del
virus del interior de las células epiteliales que aplicando calor durante 30
minutos y posteriormente estimular eléctricamente a esa frecuencia

(capitulo 7).
Disefio del modelo de estimulacion acorde con el érgano a estimular

En el caso de la estimulacion eléctrica el disefio del modelo significa conocer
la posicibn geométrica de los electrodos a fin de que el tejido u érgano
infectado quede en el paso de la corriente principal o efectiva, conocida por
referencias anteriores, si no es un proyecto de investigacion. En el caso del

herpes la posicion de los electrodos era obvia dado que es una infeccién de
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la piel, pero cuando es un érgano interno como podria ser un rifién, el
higado, un pulmén, los senos paranasales, etc., no es obvia ni clara la
posicion de éstos. Se debe tener en cuenta el grado de sensibilidad del
organo a la corriente, ademas de tratar de no afectar a otros que podrian
resultar dafiados, como el corazdn, provocando una posible fibrilacion
ventricular y poner en peligro la vida del paciente. Cuando se coloca un par
de pads o electrodos siempre existirA un camino para la corriente principal
que es el de minima resistencia eléctrica el cual debe cruzar el 6rgano
afectado y afortunadamente dado que el cuerpo es esencialmente agua,
esta trayectoria coincide con el de la recta que une ambos pads, pero
también se generan otras trayectorias para la misma con mucho menor

intensidad formando un gradiente de trayectorias.

Dado que en particular este proyecto de investigacion se enfoca a
técnicas no invasivas, el disefio debe estar soportado mas por creatividad,
originalidad y soporte tedrico de las caracteristicas del 6rgano de interés que
de pruebas invasivas y analisis de laboratorio; una tecnologia que ha sido de
enorme ayuda en todo este tipo de tratamiento es la proporcionada por el
programa computacional de ensefianza de la anatomia del cuerpo humano
masculino dada por la compafia ANATRONIC, un programa que se adquiere
y descarga desde el sitio: www.anatronica.com el cual da imagenes como
las que se muestran en las figuras 6.1 . Desafortunadamente en la fecha en
la cual estuve tratando pacientes del virus del papiloma no poseian una

version de anatomia tridimensional para la mujer.
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Figura 6.1. Imagenes del sistema digestivo y nerviosos central proporcionadas por el
programa Anatronica.
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Conclusiones acerca del tratamiento

a)

b)

Sensibilidad de las bacterias. En general, a lo largo de esta investigacion se
ha visto que las bacterias lo mismo que los hongos y los virus son sensibles
al paso de la corriente eléctrica por ellos; los videos que se muestran a

continuacion en www.youtube.com ( fig. 6.2)son una buena muestra visual de

como actla la corriente sobre los microbios primero paralizando o reduciendo
su movilidad, y posteriormente rompiendo la pared celular provocando que

su interior se vacie en el medio ambiente causando su desintegracion?
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22 Electrocuta parasitos, Virus y bacterias, ref.

https://www.youtube.com/watch?v=FrTnXMz1Md4 . Se consulté en 125/2014 .
Como matar cualquier tipo de bacteria: ref: https://www.youtube.com/watch?v=FFMAB9pbI_Q
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Figura 6.2. Imagenes de sitios en www.youtube.com que muestran el efecto del paso

de la corriente por los microbios.

c) Videos proporcionados por distintos investigadores muestran la alta
sensibilidad de los microbios al paso de la corriente.

d) Pruebas o evidencias personales
Aln cuando no se comprobd con muestras de laboratorio en todos los pacientes que
colaboraron en mis proyectos, generalmente de clase humilde, si se hizo con
apreciaciones de la persona; debe recordarse que todo este estudio estéa realizado sin
apoyo econOmico alguno interno o externo, y se fundamenta mas en ideas y
creatividad que en fundamentos quimicos, bioldégicos, médicos o de cualquier otra
especie.

Después de 10 afios de haber iniciado el tratamiento de enfermedades
mediante la corriente eléctrica y obtener resultados que no se reportan en parte
alguna del mundo, como el haber curado cuatro enfermedades actualmente

consideradas incurables, el de mostrar las curvas de resonancia de distintas
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partes del cuerpo, etc. me siento sumamente satisfecho de haber encontrado
estos hallazgos y haber recibido esas gotas divinas de sabiduria que han sido
como una beta en una mina de oro o diamantes la cual he seguido y dado
grandes frutos que hoy la humanidad usa en muchos paises del mundo a través
de internet o redes sociales, medios imposibles de callar, los cuales han
distribuido la informacion a toda persona que lo solicita en forma totalmente
gratuita en todo el mundo, y miles de personas infectadas por este tipo de virus

hoy se estan curando .

Con las experiencias logradas se ve una posible cura para todas las
enfermedades infecciosas actuales y futuras tales como el SIDA, la hepatitis viral y
muchas mas. También visualizo el potencial de la estimulacién eléctrica no sélo
para eliminar microbios sino también en la recuperacion de las funciones normales
de algun 6rgano enfermo que por razones desconocidas haya dejado de funcionar
apropiadamente; estos aspectos y otros mas que seguramente no alcanzaré en
esta corta vida a tratar, pero si dejar la semilla para que otros investigadores lo

hagan.

Evidencias internacionales

Uno de los aspectos més gratificantes de mi labor es la de recibir las gracias de
pacientes que se han curado, no de cientificos o del area médica, significa que
una persona curada me gratifica diciéndome que se aplicé el tratamiento o se
hizo los andlisis de laboratorio correspondientes y salieron ya negativos; esto es,
se curd6 de su enfermedad. En ocasiones mas preciso que los andlisis de
laboratorio es ver que con el tiempo y en situaciones dificiles que estresan a la
persona ya no les brota el herpes, como para saber que ha eliminado al 100% de
los virus que invadian su cuerpo, que ya no tendrd mas brotes y que no infectara a

persona alguna.

En una ocasion me escribié un varon de Centroamérica diciéndome que le
urgia quedar libre de virus, y por su impaciencia se hizo el andlisis de VHS2 para

ver si aun estaba infectado del herpes genital después de haberse tratado dos
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brotes con éxito; se los hizo y los resultados dieron ya negativos, pero a la semana
de esto le volvi6 a salir un nuevo brote, por lo que concluyd que de ahora en
adelante me haria caso y esperaria hasta después del cuarto brote y tratamiento
para volver a realizarse los andlisis. Asilas cosas, aun cuando han sido pocas las
personas que me notifican del resultado del tratamiento me es muy grato recibir
esa informacion, sin dejar de reconocer, como lo he dicho siempre, que es el

Creador el que inspira mis pensamientos y el verdadero autor de las curas.

Es por la razdn mencionada que deseo dar las gracias a todas las
personas que al inicio de la investigacién colaboraron conmigo, y a las cuales
jamas se les cobr6 moneda alguna, que tuvieron confianza y a pesar de los
multiples intentos iniciales de fracasos persistieron hasta el final de un resultado
exitoso curandose. Por ellas quise poner esta seccion de testimonios de varios
paises a continuacion, que por otra parte su cura es mi fin, y su evidencia el
reemplazo a mdultiples analisis de laboratorio fuera de mi alcance.También y mas
por preservar el sentido y sentimiento original de la informacion decidi trascribir
sus evidencias casi tal como me fueron enviadas, incluso con algunos errores

gramaticales y distinto estilo o tipo de letra.

Casos del virus del herpes
Caso 1. Maestra del nivel primaria

“Mi caso de Herpes Zoster fue de la siguiente manera, soy profesora de un grupo
de primaria en la SEP, me dieron la oportunidad de entrar a trabajar al segundo
turno, entonces mi estrés aumenté y mis defensas bajaron ya que trabajaba de
7am a 7pm y medio comia y medio dormia por que siempre tenia algo que hacer
asi estuve 3 afos, el Gltimo afio me sentia algo cansada y desafortunadamente
soy muy aprensiva y nerviosa. La doctora del ISSSTE me explicaba que el
Herpes Zoster es cuando da varicela y a mi me dio de pequefia, no me dio tan
fuerte sin embargo el virus queda latente ahi y depende de tu vida, tus habitos y tu

estrés llega o no a desarrollarse el Herpes Zoster.
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En mi caso estaba trabajando en el 2do grado de primaria y el ultimo mes
presenté mucho estrés salimos de vacaciones de verano y decido irme y pasar
unos dias a Torredn con mis primas, all4d voy a correr en las mafianas y sigo
forzando a mi organismo el cual no esta acostumbrado a realizar tanto ejercicio.
Cuando regreso a México y venia en el avion entrando a la ciudad de México la
veo con mucha contaminacion y pienso: “Caray yo vengo de un lugar bonito, con

sol y sin contaminacion.”

Que tristeza que viva yo en la ciudad mas sucia y contaminada en fin, llegué un
martes 7 de Agosto del presente afio 2012 y arreglando mi closet trato de subir un
edredon y me gana mi peso hacia atras y siento un golpe en la cintura, pero no le
hice mayor caso al dia siguiente me levanto me doy animos me visto el pants y fui
a correr cuando regreso a casa me quejo de una sensacion entre frio y calor en el
gluteo derecho me apliqgue crema Goicochea a ver si me pasaba esa sensacion
pero no, al otro dia la molestia era un piquete en el gluteo derecho “como si tuviera
enterrado o clavado un alfiler o una aguja y la molestia iba aumentando, el jueves
ya no aguantaba y llamé a una enfermera que es quiropractica por que pensé que
tenia que ver con alguna inflamacion o pellizco de disco por que me dolia mucho,
ella me sobd el sabado por que regresaba a clases el dia lunes y me urgia estar
bien ella me puso ventosas y ventosas sangria eso me ardié muchisimo total que
el sdbado y el domingo estaba peor mucha comezén en la vagina la cual me
rascaba con fuerza y como habia presentado mi periodo aplique canesten-v el
domingo por la noche era un malestar terrible mucha comezén, calor por dentro
picazon no podia estar ni sentada, ni parada, ni acostada de ninguna manera, era
algo horrible fui al ISSSTE y me revisaron pero me mandaron al 1ro de Octubre de
ahi otra vez a mi clinica, gracias a Dios llegué con la Dra. Beatriz que desde la
primera vez que me vio unas ampulas con puntito blanco me dijo no se rasque es
varicela me empezaron a salir en la cabeza, en los brazos en la espalda y me
daban mucha comezdén pero en mi vagina estaba peor el asunto tenia muchos
granitos por dentro la sensacion era horrible, sentia que me quemaba y super
comezon tenia varias ulceras las cuales dolian ardian y molestaban mucho al

grado de no poder caminar la Dra. Beatriz me envid que tomara Aciclovir en
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tabletas y que comprara una pomada con el mismo nombre la cual aplique en las
ulceras los dolores eran muy intensos como descargas eléctricas en mi gliteo me
explican que esta enfermedad ataca las terminales nerviosas por eso los dolores
tan intensos el calor por dentro y una ansiedad terrible el medicamento me ayuddé
pero en la ultima consulta me enviaron al I.P.N en donde me explicaron que estan
realizando un proyecto y mi caso les interesa ahi me ayudaron a entender mejor

esta terrible enfermedad.

Ahi me explicaron paso a paso como y cudl iba hacer el tratamiento desde el
primer momento me brindaron su apoyo y confianza. Me explicaron que iba a

apoyarme para curarme el Herpes Zoster.

La primer vez me revisaron mi vagina ahi me vieron un par de ulceras y me
colocaron unos pads con un poco de gel y me dieron unas pequeias descargas la
verdad no me molestaron para nada también me pidieron permiso para tomar

unas fotos para continuar una investigacion que estan realizando.

La verdad desde la primera vez que me pasaron corriente las molestias
empezaron a disminuir la comezon disminuyo en un 80% o 90% las ulceras me
disminuyeron también a la 3ra consulta pude regresar a mi trabajo y hacer casi mi
vida normal. También me explicaron que voy a tener otro rebrote ya menor que el
1ro pero gracias por conocer a personas tan comprometidas me siento mucho

mejor casi inmediatamente después de que me pasan corriente.

Hago constar que desde el primer dia senti mucha mejoria la comezon que sentia
en la vagina disminuyo un 80% 0 90% por ciento como a la 3ra consulta aqui en el
poli empezd a disminuir hasta que desaparecié también desaparecio lo rojo de la
vagina las ulceras de la espalda desaparecieron y el Ingeniero Ernesto Mercado y
la Srita Minerva Gutiérrez me pusieron corriente en todas las ulceras que tenia
siempre sintiéndome mejor el dia de hoy 28 de Noviembre 2012 vine porque en la
garganta me aparecieron unas pequefias ulceritas y la lengua la siento un poco

escaldada pero después de pasarme la corriente la mejoria es notable.
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Otra vez que me empezaron a sangran mis encias y aparecieron unos puntitos
blancos el dentista me dijo que comprara una pasta y enjuague especial vine al
poli a consulta y me pasaron corriente fui con mi dentista y me dijo que ya estaba

mucho mejor el cambio fue muy notable. “

Caso 2. Quimica de Centroamérica

“Apreciado Doctor

Escribo este correo para darle las gracias por su investigacion sobre el herpes.

Yo padeci por 9 afios de brotes mensuales de herpes, visité toda clase de
médicos y no encontré nunca la solucion. El 26 de diciembre fue mi Ultimo brote.
Realicé el tratamiento con el TENS y gracias a Dios hace 3 meses que no tengo
nada. A veces siento un pequefio dolor pos herpético. muy minimo comparado al
que tenia cada mes. Su método es una maravilla porque uno no debe consumir
ningin medicamento que le produzca efectos secundarios como lo hace el
aciclovir, el cual ya ni me funcionaba por bio acumulacién, tampoco uno debe
romper las llagas como lo promueven algunos tratamientos del mercado. Me
siento muy feliz de estar sana. Reciba mil bendiciones ya que no encuentro otra

manera de decir gracias”.

Caso 3 - Colombia

“Saludos cordiales,

Estimado doctor,

Hace unos meses me orienté a través de sus investigaciones en el uso de tens
para herpes genital. Ya llevo varias secciones. Lo que he notado es que
verdaderamente se genera un efecto casi inmediato de eliminacién de la picazon,
y también de inicio de cicatrizacion. Desde que uso el Ten llevo un promedio de 5
secciones con la terapia de electrodos. Mis brotes son 1 mensual o cada dos
meses promedio por lo que he detectado, pero también hace aproximadamente 3
meses 0 un poco mas no me han vuelto a surgir brotes en el area de la alrededor
de vejiga donde siempre solian surgir, sin embargo me surgido uno en el glande

donde fue mi primera aparicién con que se detectd este virus y en el cuerpo del
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pene, de igual manera la terapia resulté efectiva en lo que se refiere a cicatrizar la
herida de forma rapida. De acuerdo a lo que he aprendido en mi caso y con sus
estudios quisiera hacerle dos preguntas agradeciendo su amabilidad ya que la
ciencia médica no esta acorde con este tratamiento pero para mi si ha resultado

eficaz:

1. Puedo emplear la crema aciclovir como ayudante para agilizar la cicatrizacién
después de haber usado la terapia de electrodos?

2. Hay alguna manera de medir la disminucion del virus a fin de medir qué
porcentaje se ha eliminado o cuanto va quedando del mismo hasta eliminarlo

completamente tal como informa en sus estudios?

Agradezco su amable y valiosa ayuda, un abrazo. “

Caso 4 - Colombia
“Profesor, respetuoso saludo.

Atendi sus instrucciones y quedé gratamente sorprendido de ver la rapidez del
cOmo se me secaron las vesiculas. Debo confesar que una parte del protocolo no
lo cumpli al pie de la letra, y fue el de no poder hacer y fijar el paso de corriente de
1Ma. El multimetro que consegui solo hace las lecturas después de 10 Ma. De alli
gue procedi a aumentar la intensidad en TEN hasta donde aguantara. No senti

ninguna molestia y lo apliqué por espacio de 20 minutos.
Mi pregunta es la siguiente: ¢ Como hago para confirmar si el virus no esta en mi
cuerpo? Si fue efectivo el tratamiento cuando las vesiculas ya estaban

reventadas?, es decir, si estaba el virus activo en ese momento?

En cuanto a la aplicacion de calor lo hice en turco e hice el procedimiento cuando

mi cuerpo estaba bastante caliente. El cosquilleo en la zona genital era fuerte.

166



Capitulo 6 —Aspectos generales de la estimulacion eléctrica

Desearia poder confirmar el efecto positivo de este procedimiento para compartirlo

con cientos de personas que vienen padeciendo ese mal.

3

Reciba usted un sincero y afectuoso saludo.

Caso 5- Espafia, comunica como se ha extendido esta técnica en
Europa.

“Mis cordiales saludos dr.mercado!!

Esta vez le escribo para consultarle, sila estimulacion por electricidad se puede
Aplicar a algun tipo de cancer, ha llegado usted a esa investigacion? (mas
especificamente cancer al cerebro).

Le agradeceria me confirme, porque en europa, todo estan haciendo con este

sistema, estimulacon con electricidad. “

Caso 6 - “Simple agradecimiento “

“Estimado ingeniero:

Ojala que se haya pasado el dia de su cumpleafios extraordinariamente bien, asi
como todos los dias. Pido mas bendiciones para usted, porque gente de su talante
ilumina y sostiene este mundo. Ha creado grandes ilusiones y realidades al ayudar
a sanar a mucha gente, y eso no tiene precio, se lleva en el corazdn, y se le
devuelve lo bueno que ha sembrado, en algin o en muchos momentos, cuando
usted mas lo necesite. La fe y las almas nobles son los oasis de este mundo, son
las manifestaciones de Dios. Es usted una mano de Dios dando auxilio a sus

semejantes. jGracias por existir!

Con carifio y admiracién “

Caso 7 - Colombia: primer contacto.

Estimado Dr. Ernesto
En nuestra entidad médica estamos sumamente interesados en su descubrimiento
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ya que tenemos pacientes con la grave enfermedad del herpes y algunos estan en
tratamiento psicoldgico ya que han deseado suicidarse.

La pregunta es la siguiente:
A parte de los documentos que hemos leido en su pagina web, hay algin otro

documento oficial que pruebe y apruebe tal descubrimiento, como la FDA o alguna
entidad de salud de reconocimiento?

Mil gracias por su atencién

Estimado Doctor,

La ultima vez le escribi solicitAndole un documento que avale su descubrimiento
en

la cura del herpes, el cual usted muy amablemente nos dio respuesta. Le pido
disculpas si tal requerimiento le caus6 incomodidades y no es que no confiemos
es su profesionalismo es solo que las entidades de salud de Bogota-Colombia,
son muy estrictas en el area de la salud y aunque nuestro deber es ayudar a
quienes nos necesitan la parte legal debemos tenerla igualmente cubierta. Si en
algo nos puede colaborar le estaré altamente agradecido

Gracias.

Caso 9 - Resultado del un Dr. después de haber aprendido la técnica.

“Dr. buenos dias.

Hoy me siento complacido por los resultados que estoy viendo.

Hace 8 dias trate la esposa de un amigo doctor, de esos incrédulos, con mentalidad
convencional y alopatica 100%; esta anonadado, no lo cree, se le esta
derrumbando tantos afios de estudio pues él le dio aciclovir y todo lo que sabia para
el herpes y la chica peor y peor, hasta que le coloqué los electrodos. Dicha sefiora
presentaba una invasion herpética por todos sus 6rganos genitales, interno y
externo y se estaba bajando por la parte interior del muslo. Los labios genitales

estaban inflamados, no podia orinar, ni caminar, angustiada y triste, pensaba que
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se moriria y tenia verglenza con ella misma.

Ahora la sefiora estd super bien!! eso me tiene muy contento y muy satisfecho. Los
cambios fueron casi de inmediato. Luego publicaré este caso son previa
autorizacion.
Ya tengo varios casos mejorados. Gracias a usted! Dios permita conocerlo y
platicar un poco con usted. Aln tengo algunas dudas pero creo que la experiencia
me las ir4 resolviendo. Estoy atento a alguna sugerencia suya o avances que haga

al tema, incluyendo la eliminacién del virus estando inactivo.

Un abrazo, “

Caso 10 - Ecuador. Otro caso de herpes.

“Estimado Prof.:

Le escribo desde Ecuador.

Quedé gratamente impresionado y a la vez un poco incrédulo de sus
investigaciones en el tratamiento del virus herpes.

Tengo que confesar que muchos de los doctores siempre dicen "enfermedad
incurable” y no les interesa mas. Pero he leido con agrado que ha tenido
maravillosos resultados y por eso me decido a escribirle.

Abusando de su bondad quisiera preguntarle lo siguiente:

1.- qué equipo (me refiero a la marca) utiliz6 en sus tratamientos

2.- tiene mucho que ver la frecuencia (150Hz) en los resultados

3.- qué caracteristicas técnicas debe tener un equipo de esos (TEN o EMS), en
cuanto a corriente, voltaje, frecuencia de corriente y tiempos de estimulacion.

4.- por qué su investigacion no ha sido ampliamente difundida, privando a la gente
de una solucion tan sencilla.

Son tantas las dudas que me asaltan pero esas son las principales.

Debo felicitarlo realmente por haber seguido adelante con una investigacién que

no le ha reportado el beneficio que tal vez una farmacéutica si hubiera obtenido;
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admiro su altruismo y desinterés por servir a la humanidad y su inquebrantable fe
en Dios.

Esperando su respuesta, quedo. ex-animo

Casos del virus del papiloma humano

Las evidencias de personas que después de recibir el tratamiento de calor y
electricidad han salido ya negativas en el andlisis del PCR, que es la mejor prueba
actualmente para verificar no sélo si se esta infectada del VPH sino también el tipo
de virus que infecta, de los cuales hay mas de 100 existentes, sélo presentaré las
dos mas relevantes por haber escrito una carta externAndome su experiencia y
agradecimiento. De las Ultimas nueve pacientes que traté siete salieron ya

negativas, 6 en sus pruebas de Papanicolaou y colposcopia y una en el PCR.
Caso 1. México. Paciente que formo parte del proyecto de investigacion.

Carta enviada por una de las pacientes que se sometieron a un bafio de

vapor por 15 minutos e inmediatamente después al tratamiento eléctrico.

Buenas noches profesor.

Envidndole mis mejores deseos para este nuevo afio que inicia.

Le comento que ya me entregaron los resultados de la prueba de PCRy estos
fueron NEGATIVOS

asi como leyo, me siento grandemente emocionada y agradecida con usted por
lograr estos resultados.

Me comentaron que en un afio me tengo que repetir la prueba. Me realizaron
también una histerescopia donde tampoco se detect6 alguna anormalidad por lo
gue me dan de alta del servicio de ginecologia. Cuando podria pasar a verlo para
dejarle una copia de mis resultados?

profesor le reitero mi agradecimiento y estoy a sus 6rdenes para lo que usted
requiera .

Buenas tardes.
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Mi nombre es ... , tengo 49 anos y soy madre de tres hijos. Me hubiera
dado mucho gusto estar en esta tarde con ustedes, no me es posible por

cuestiones familiares, sin embargo les comparto mi experiencia:

Hace un afio en el mes de enero me hice el examen rutinario del
papanicolau y en ese momento me preguntaron si deseaba hacerme la
prueba del papiloma, siendo que ya estaba en la mesa ginecologica pues
accedi. Paso el tiempo y por una u otra razén no habia podido recoger mis
resultados, platique con mi médico y me dijo “si algo malo hubiera
resultado, ya le hubieran llamado, no se preocupe”. Y bueno eso hice , no
preocuparme. Pero a los dos o tres dias recibi la llamada que cambio mi
vida. Acudi a recoger mis estudios y habian salido positivos. Senti que una
cubeta de agua fria me habia caido encima. Pensé ¢Dios que hice yo para
tener esto? ¢He sido tan promiscua? Me hice muchos reclamos hacia mi
persona, senti mucho miedo a contraer cancer, senti muchas ganas de
llorar, llore, repasé una y otra vez mi vida sexual. Busque culpables, le

reclamé a mi pareja. Senti mucha desolacion.

La enfermera que me atendi6 me comentd que no me angustiara, que me
iba a dar los datos del profesor para que me integrara al protocolo de
investigacion. Cuando me puse en contacto con el profesor él me dio
mucha esperanza de que podia haber una cura. En la reunién informativa,
el escuchar los testimonios del profesor y de las demas compafieras, senti

confianza al intercambiar comentarios.

Cuando llego la fecha del tratamiento, le pedi a mi pareja que me
acompafiara ya que tenia temor, pensaba que iba a haber dolor. Sin
embargo, el profesionalismo con el que se realiza el tratamiento me hizo
sentir muy bien, no hubo dolor, senti confianza. Cuando asisti el tratamiento
ya con calor fui con mucha confianza y esperanza de que el tratamiento iba
a ser certero. Recuerdo que me relajé tanto que me quedé dormida, el
profesor Mercado es tan comprometido que hasta cuida el mas minimo

detalle para hacernos sentir comodas y confortables.
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Deje pasar un tiempo para volverme a realizar el estudio y esperar los
resultados. Al recibirlos y que el resultado fue negativo me llené de alegria,
es como terminar una época obscura de mi vida, con temores, pensando
dia a dia el no estresarme, cuidarme para no subir de peso, tomar mis
vitaminas, y el dia de hoy mi vida ha dado un giro hacia la luz, hacia la
salud.

Las invito a sumarse a esta experiencia, donde en lo particular pude
recuperar la salud, pude revalorar mi familia, mi trabajo, mi pareja. Profesor

Mercado le agradezco infinitamente su compromiso como investigador.

Les agradezco la oportunidad de poder expresar mi experiencia.

Caso 2. — Espafia: Paciente del Dr. Colombiano. La persona me envi6 copia
de sus analisis antes y después del tratamiento eléctrico que llevaba para
eliminar el herpes.

“Estas son las palabras que expresa mi paciente de Espafia que le comento y me
pidi6
gue se lo enviara a usted también.

Su retroalimentacion me sera de gran ayuda.

Buenas noches, Dr. ......

Tal y como te avancé ayer, no sé si es una casualidad o si es debido al
tratamiento con electro-estimulacion, pero tras 4 afios y medio infectada por el
HPV y con una displasia en el cuello del Utero debido a la presencia de este virus,
en mi Ultima analitica no se ha encontrado presencia de virus Yy la citologia ha
salido negativa (ya no tengo displasia, ni CIN |, ni atipia de ningun tipo, las células
del cuello del dtero son normales).

Como no queria hacerme una conizacion del cuello del Utero, me hacia citologias

cada 3 meses y siempre salia algun tipo de displasia (CIN | o a veces atipia). Asi
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mismo, se me practicaba 2 veces al afio una tipificacion del HPV mediante PCRy
salia positivo para los HPV de alto riesgo que puedes ver en la Ultima analitica de
la que dispongo en la que todavia habia presencia de virus (julio 2012).

A principios de octubre de 2012 me hicieron una citologia de control y salia
displasia. No se me practico una tipificaciéon del HPV porque me hacia solo cada
6-9 meses, no cada 3 meses como la citologia (y tenia la prueba de julio 2012).
Posterior a esa fecha, inicié el tratamiento de electro-estimulacion para tratar de
eliminar el virus del herpes.

Desconozco si esta electro-estimulacion puede haber sido la responsable de la
eliminacion del HVP, pero tras 4 afios y medio infectada y coincidiendo que el
primer control en el que doy negativo es posterior a practicarme esta técnica,
caben muchas posibilidades de que haya sido la electro-estimulacion la que haya
eliminado el virus y por tanto, se haya resuelto la displasia que venia padeciendo.
Espero que esta experiencia pueda ayudaros a iniciar nuevas lineas de
investigacion para tratamientos alternativos de otros virus con electro-

estimulacion.

Muchas gracias por todo. “

Herpes en cabeza y ojos (Gltima evidencia enviada)

Ing. Ernesto mercado:

Deseo expresarle mi infinito agradecimiento por haberme curado el herpes zoster
que padeci en octubre del 2015.

Le comento que cuando empecé con los primeros sintomas que fue como una
bolita que me provocaba dolor, ardor y comezoén, acudi con el médico en el
hospital de ...... , de donde soy derechohabiente y me dijo que tenia un foliculo
piloso de mi cabellera infectado, que no me preocupara; pero, después que me
atendi6 y me recetd una pomada para aplicarla localmente, pasé al area de
laboratorio para sacar una cita para mi esposo (actualmente fallecido), cuando

estaba esperando mi turno en la ventanilla, sentia como si algo me caminara por
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la cabeza ( el herpes se me presenté del lado izquierdo sin afectar para nada el
lado derecho) hacia la frente, al salir de hospital de ....., me vi la cara en el espejo
del vehiculo en el que me transportaba y me di cuenta que ya tenia como una
especie de camino de puras vejigas chiquitas y que me estaba llegando a la ceja,
lo que le comento sucedid un viernes después del mediodia; me esperé sdbado y
domingo para ver si la pomada que me habian recetado me servia, pero seguia
llenandose desde el nacimiento del pelo en el cuello hasta la cara del lado
izquierdo de vejigas pequefias; para el lunes desesperada acudi con un
dermatdlogo particular y al verme me dijo que lo que tenia era un herpes zoster,
dentro de mi ignorancia, le dije que yo era muy limpia y que me bafiaba diario y a
veces hasta dos o tres veces al dia, segun el calor que hiciera y las actividades
gue tuviera, me contesté que el herpes se presentaba por la baja de defensas, que
cuando se tiene varicela de pequefa, el virus se queda vivo y se esconde en los
nervios y que pasado algun tiempo si se tiene baja de defensas por estress,
alimentacion inadecuada, etc. Ese virus sale a la superficie y se presenta en forma
de herpes y el que yo tenia era zoster o culebrilla y que el de la cara era uno de

los mas dolorosos.

Me recetd varios medicamentos, si mal no recuerdo ciclovir y una pomada para
calmar la comezon y el ardor que era insoportable, sobre todo porque ya tenia
vejigas dentro de la fosa nasal del lado izquierdo y por dentro de la boca tambien
de ese lado. Para esto ya habia pasado una semana y 2 consultas con el
dermatdlogo, pero no sentia mejoria, inclusive empecé a sentir vejigas dentro de

mi parpado y cerca del lagrimal del ojo izquierdo.

Afortunadamente, mi hija comenté sobre mi padecimiento y su hija, a quien
tambien le estoy mucho muy agradecida, le platic6 de su investigacion sobre el
tratamiento del herpes con electricidad, con el que usted habia curado el 100% de

los casos tratados, consiguiéndome una cita.

Como es de su conocimiento, me trasladé a la ciudad de méxico en donde usted
gentilmente me hizo el favor de recibirme, haciendome el tratamiento con los pads

y el ten; le confieso que antes de que me los pusiera, tenia miedo que me fuera a
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electrocutar porque me mojo el cabello (usted me explicd que era porque el agua
es un mejor conductor de electricidad, pero grande fue mi sorpresa que no senti
nada y sin embargo, se veia en la computadora como iba pasando la electricidad

entre los pads.

Todas las vejigas al dia siguiente empezaron a secarse y empecé a dejar de sentir
ese ardor y comezdn espantoso que tenia, inclusive empezaron a desaparecer los
de la boca y nariz, tuve que regresarme al dia siguiente y Unicamente sentia la
sensacion de unas pequefas bolitas debajo de la piel en la frente, pero por la
enfermedad de mi esposo, me fue imposible regresar de inmediato con usted para
otra sesion; consegui una cita en el hospital dermatolégico depadua en la ciudad
de méxico y antes de verlo a usted nuevamente, fui temprano a consulta y me dijo
la doctora que yo no tenia nada de herpes que no podia medicarme porque ya me
habia desaparecido; ese mismo dia lo vi a usted quien me hizo el favor de tratarme
nuevamente con la electricidad y con ese segundo tratamiento, se me quitd por

completo todo sintoma de la enfermedad.

Cabe mencionar que usted fue muy claro al decirme que respecto al 0jo, no me
podia pasar la electricidad porque me podia afectar la cornea, pero con el apoyo

de un oftalmologo y las gotas que me receto, me ayudaron para salir adelante.

Otras enfermedades curadas con la electricidad

mayo 12

“Profesor buena noche, soy una de las pacientes del Issste que habia estado en
tratamiento con usted por virus de papiloma humano y que por razones de tiempo

no pude continuar asistiendo al tratamiento pues movieron mi horario de trabajo.

Y mediante la presente deseo comunicarle lo siguiente:
1.- Antes del tratamiento que realizo hacia mi persona resulta que tenia en el
cuello problema con quistes en la tiroides. Comprobado con estudios de

ultrasonido de cuello.
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2:-Ovarios con muchos foliculos o quistes
3:-Con las dos sesiones a las cuales asisti y que no habia algun resultado positivo
al estudio, en los otros resulto lo siguiente:

- Solo me queda un quiste y al parecer es funcional en el ovario. Me realizaron
ultrasonido

-Los quistes de la tiroides se calcificaron. Comprobado con estudio de
ultrasonido de cuello
Todos estos documentos se encuentran archivados en expediente clinico. Lo
informo pues probablemente los estudios que usted esta realizando sirven para
auxiliar en otro tipo de enfermedades que en ocasiones las ignoramos por falta de

estudios de laboratorio o examenes mas profundos . “
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CAPITULO 7. TRATAMIENTO DEL VIRUS DEL PAPILOMA
HUMANO (VPH) MEDIANTE ESTIMULACION ELECTRICA

El virus del papiloma humano (VPH)

El virus del papiloma humano fue descubierto entre 1930 y 1940 como el
causante de que las células del tejido epitelial de la vagina y cérvix degeneren su
proceso normal y se conviertan en células cancerosas causando una gran
cantidad de muertes en el mundo. Actualmente se reportan alrededor de 275,000
muertes en el mundo por cancer cérvico uterino y 500,000 nuevas infecciones en
el mismo periodo. Como puede verse tal como lo habia descubierto y anunciado el
Dr. Rife desde 1927 al sefalar que el origen del cancer era viral, y hoy, después
de 88 arfios, se comprueba que el virus produce o es el causante de este tipo de
cancer.

Sin embargo, en relacién a esta enfermedad hay excelentes noticias,
primero que el sistema inmune es capaz de eliminar al virus productor de esta
enfermedad en mujeres entre los 0 y 30 afos de edad sin necesidad de
tratamiento alguno, de forma tal que muchas jévenes que se infectan y recuperan
su salud gracias al sistema inmune ni siquiera notaron que  estuvieron
contagiadas de tan grave enfermedad. Se sabe, por ejemplo, que si 100 mujeres
se infectan de este virus hoy, en un afio el sistema inmunol6gico habra eliminado
al 70% del virus en su cuerpo al primer afio, y al 90% al segundo; esto significa
que el problema que confronta hoy la humanidad esta relacionado con ese 10 %
de virus restante que no logra efectivamente eliminar el sistema inmune en
personas mayores de 30 afios.

También, después de adquirir experiencia en el tratamiento del herpes
activo y haberlo eliminado en el 100% de los casos tratados con un solo
tratamiento, hallé una forma de eliminar al virus del papiloma con el apoyo del
calor para provocar la salida de los virus del interior de las células epiteliales y

después con un tratamiento de corriente eléctrica similar al caso del herpes; en
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este caso la efectividad del tratamiento también es del 100%, aunque no a la
primera vez o primer tratamiento. En este caso la efectividad del calor esta entre el
60 y 70%; esto es, sOlo en esta proporcién el calor hace que los virus del
papiloma salgan del interior de las células epiteliales que infectan y dan
oportunidad a la corriente eléctrica de eliminarlo. En otras palabras, si a una
persona infectada se le aplica el tratamiento se curara con una probabilidad del
70% y habra un 30% de probabilidad de que no lo haga y requiera seguir
intentandolo nuevamente hasta quedar curada eliminando al virus del papiloma
humano (VPH); es posible que tenga que aplicarse 2, 3 o tal vez 4 0 5
tratamientos, pero finalmente hay la seguridad de que quedara curada; esto es
una gran noticia ya que no existe otra técnica que elimine al virus del cuerpo vy
elimine la amenaza de céncer.

Durante el proyecto, en la parte final del mismo, traté 9 pacientes de las
cuales 7 quedaron curadas al primer tratamiento comprobado con la prueba de
Papanicolaou y colposcopia, y una de ellas con la de PCR, que es la prueba mas
exacta pero también la mas cara.

Por otra parte, salid una vacuna que si se aplica en nifias pretende evitar el
contagio por este virus cuando entre en actividad sexual, aunque han existido
multiples manifiestos de haber causado la muerte de mas 300 nifias en el mundo,
un dafio intolerable para familia alguna, aun considerando el beneficio de su
prevencion. Ninguna vacuna debe tener dentro de sus posibles efectos adversos
la posibilidad de provocar la muerte, algo totalmente inaceptable?.

Dado que este libro pretende ser una guia en el tratamiento o curacion de la
enfermedad a un nivel familiar, esto es, que sea una persona de la familia o la
misma persona infectada la que pueda tratarse a si misma sin necesidad de
ningun otro tipo de apoyo, se tratara de eliminar los aspectos muy teéricos del

mismo enfatizando solamente los aspectos practicos del tratamiento.

23 Asociacion de afectadas por la vacunadel papiloma ; http:/asociacion.aavp.es/ . Consulta en abril del
2013

“Mas pruebas cientificas alertan sobre severos riesgos de la vacuna del virus Papiloma “;
http://www.lagrane poca.com/ciencia-y-tecnol ogia/noticias/9387-mas-pruebas-cientificas-alertan-
sewveros-riesgos-de-vacuna-del-virus-papiloma-humano.html .
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Afortunadamente el tratamiento es muy similar al del herpes genital y miles
de personas ya se estan curando por si mismas con la informacion existente en
internet. Los aparatos como el TEN, que es practicamente la medicina en este tipo
de tratamiento, esta aprobado por la FDA (Federal Drug and Food Administration)
que es la organizacion Norteamericana que aprueba todo el equipo médico que se
va a usar o aplicar en el cuerpo humano; la COFEPRIS (Comisiéon Federal para la
Proteccion contra Riesgos Sanitarios) en México, sigue practicamente todas las
normas que ahi se indican y para nuestro caso es dar la garantia a la persona que
se lo aplica, de que no le lastimara en forma alguna, esto ademas de haber sido
probado en mas de 40 pacientes antes de hallar la solucion definitiva. El otro
aparato necesario en el tratamiento para graduar la intensidad de corriente al nivel
indicado se le denomina multimetro, de uso comun en el area de la electronica y
se consigue en las tiendas que venden este producto a los estudiantes.

Muchos pacientes me piden, y casi me reclaman, como es que no se aplica
este tratamiento en todos los hospitales o por parte de la medicina privada, y la
Gnica razén o explicacion que tengo es que el sector médico sélo acepta los
medicamentos o vacunas provenientes del sector o industria medicamentosa, y los
funcionarios de gobierno encargados de los hospitales exigen que el tratamiento
se someta al estudio de la COFEPRIS para poder aplicarlo, lo cual podria tomar
afos siguiendo estas técnicas. Este es un requerimiento anti légico, ya que no se
exige por ejemplo cuando se compra un aparato de rayos X, o uno de tomografia,
porque las empresas vendedoras ya tienen el permiso de la FDA, y asi soélo lo
adquieren e inician su aplicacion en pacientes sin mas pruebas. Algo similar
deberia hacerse con el uso del TEN ya que esta aprobado por la FDA, y sin
embargo no siguen la misma légica .

Algunas caracteristicas del virus del papiloma humano son: 2*

24 Viirus del papiloma. Ref. http:/es.dreamstime.com/stock-de-ilustraci%C3%B3n-virus-del-papilo ma-hpv-
image52736124
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Figura 7.1. Imagen de un tipo de virus del papiloma

El virus de papiloma humano (VPH) es el nombre que se le da a un
grupo de virus que incluye mas de 100 tipos o cepas diferentes. Mas de
30 de estos virus son transmitidos sexualmente y pueden infectar areas
genitales que incluyen la piel del pene, la vulva, el ano y los
revestimientos de la vagina, el cuello uterino o el recto. Pertenece al
grupo de DNA de doble cadena y esta estrechamente vinculado con
canceres de la porcion inferior del aparato reproductor femenino,
especialmente la neoplasia intra epitelial cérvico uterina. Los VPH 16y
18 son los tipos mas frecuentemente vinculados con el cancer invasivo,
por lo que se les conoce como virus de alto riesgo oncogénico. Los
VPH 6 y 11, considerados virus de bajo riesgo por no producir cancer
y son responsables de mas del 90% de los casos de condiloma
acuminado o verrugas genitales.?

En los ultimos treinta afios se ha observado un incremento notable en
la prevalencia de la infeccion por el virus del papiloma humano (VPH),
tanto en sus formas clinicas o condilomas, como en sus formas de
expresion subclinicas, identificables solamente mediante cambios
celulares detectados en citologia y colposcopia.

Las lesiones de tracto genital inferior como los carcinomas de estas
regiones estan influenciados por el virus del papiloma humano, siendo

®Vivian Rodriguez F.Estudiante Universitaria. Facultad de Medicina. Universidad de Panama.“Virus
de Papiloma Humano” :http://ww.telmeds. org/articulos/virus -de-papiloma-humano/.
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éste la causa en un 99% de los casos. Hoy en dia se acepta que tanto

los carcinomas de pene como de cérvix son enfermedades de

transmision sexual ya que tienen su origen en el virus del papiloma
humano.?®

Uno de los canceres que mas ataca al sexo femenino causando un gran

nimero de muertes es el cancer cérvico uterino, y solo le ganan los

correspondientes al de pulmén y mama en cuanto a frecuencia. Un hallazgo

importante en relacion a esta enfermedad ha sido el descubrimiento de que éste

es provocado por un virus denominado virus del papiloma humano (VPH), pues

su ADN se ha encontrado en mas del 90% de enfermas de céncer cérvico

uterino?’.

Como se menciond anteriormente uno de los precursores en el tratamiento
no medicamentoso de las enfermedades virales fue el Dr. Rife, el cual sefald que
el origen de todos los canceres era viral y determind la frecuencia de resonancia al
sonido y a la corriente de los virus, y los estimuld con ésta a fin de destruirlos.
Muchos obstaculos encontr6 en su camino el Dr. Rife incluyendo la sociedad
médica americana y la industria farmacéutica que impidieron la consolidacion de
su descubrimiento desde hace méas de 80 afios. En mi opinion dos fueron los

aspectos mas relevantes de su investigacion:

a) Disefar un microscopio de alta amplificacion (60,000) a fin de ver los

virus vivos que analizaba

?® “Deteccion del Virus del Papiloma Humano en Hombres Mediante Citologia de Raspado Uretral

Utilizando la Citologia en Fase Liquida”; http://www.geosalud.com/VPH/citologialiquida.htm

27 .z . . , L. . .
“Relacion causal entre virus del papiloma humano y cancer cénicouterinoy consecuencias para

la prevenciéon”, Nubia Mufiozl y E Xavier Bosch*:
ref:http://www.paho.org/Spanish/DD/PUB/cancer.pdf
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b) Descubrir que el cancer de los que él tratd fueron de origen viral, y
poder eliminar tales virus con estimulacién a la frecuencia de resonancia de

ellos.”®

Figura 7.2. Lesidn entejido causada porel VPH y revelada por
el acido acético (vinagre) con un aspecto blanquecino.

En relacién al campo de eliminacion de un virus mediante estimulacion
eléctrica, el aspecto (b) es de vital importancia debido al avance que
hemos logrado en su eliminacién en el caso de enfermedades
herpéticas (capitulo 5), ambos resultados indujeron la posibilidad de
que el VPH pudiera eliminarse también mediante estimulacion eléctrica
con los parametros obtenidos previamente o adecuando éstos si el tipo

de virus asi lo requiere.

En este proyecto, a semejanza de los anteriores, el disefio de estimulacion
se enfoca, como en el caso del herpes, tanto a la deteccion de la imagen
externa producida por el virus cuando se bafia con acido acético blanqueando el
tejido, como a la propagacion del mismo en el conducto vaginal y cérvico uterino.

Es obvio que en este caso el objetivo primario es eliminar el factor intermedio

28Vivian Rodriguez F. “Virus de Papiloma Humano”. Estudiante Universitaria. Facultad de Medicina.
Universidad de Panaméa .REF: http://www.telmeds.org/articulos/virus-de-papiloma-humano/
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gue provoca el cancer; esto es, acabar con el VPH mediante la estimulacién

eléctrica externa e interna .

Tratamiento actual del VPH

El tratamiento actual que proporciona el sector médico se enfoca a la eliminacion
de la parte del tejido que ha iniciado una displasia o deformacién tendente hacia la
formacién de una célula cancerosa, no elimina todo el tejido infectado por el virus
del papiloma; asi, un tiempo después el virus que se encuentra en todo el tejido
del aparato genital invadira la parte que fue quemada o extraida Yy el nuevo tejido
libre de virus se wvolverd a infectar, esa misma seccion u otra cualquiera del
aparato genital comenzara el mismo proceso o displasia y la persona debera

someterse al mismo tratamiento toda su vida.

Forma 1. Quemado del tejido con displasia. En este caso, una vez localizado el
tejido o parte en peligro de convertirse en células malignas se procede a eliminar
dicha zona mediante el uso electricidad, laser, frio o crema (acido bicloracético

otricloroacético) destruyendo el tejido hasta medio milimetro de profundidad,

Forma 2. Eliminacién de un tumor canceroso. Cuando ya se ha iniciado la
formacién de un pequefio tumor maligno, se procede a su extraccion mediante el
uso de un asa de frecuencia de radio de alta intensidad el cual va cortando el
tumor en forma coénica, extrayéndolo totalmente y cauterizando de igual forma las

pequefias venas que sangran.

Forma 3. Si se ha formado un tumor y ha crecido sin atenciéon alguna, o ha
degenerado en metastasis (proceso en el cual el tumor lanza células
similares a él a través del torrente sanguineo invadiendo diversas partes del
cuerpo). Dependiendo de la evaluacion médica se proceda a la extraccion del

atero, cérvix y tal vez los ovarios.

Los primeros dos procesos son ambulatorios y la persona puede irse a
su casa caminando sola si la lesion es pequefia. Dependiendo de la intensidad de

ésta el dolor puede ser muy intenso o pasar ligeramente.
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Al terminar cada uno de estos procedimientos el tejido que reemplaza al
extraido es uno totalmente sano, libre del VPH y asi se conserva por algun tiempo.
La persona debera realizar su Papanicolaou por lo menos una vez cada afio para

mantener bajo control este tipo de enfermedad y asi toda su vida.

Como puede observarse estas técnicas sélo atacan el efecto o tejido
que empieza un proceso maligno, o al mismo tumor canceroso y no la causa que
es el virus del papiloma. El resto del tejido infectado por el virus, el cual se haya
desde los labios de la vagina, todo el conducto vaginal, cérvix y parte del Utero

gueda igual, o sea que permanece infectado.

El tratamiento eléctrico tiene como fin eliminar el VPH de todo el aparato genital

para evitar asi la formacion de cancer en el mismo; “Sin causa no hay efecto”.

Problemas de tipo psicosocial. Los problemas que causa el VPH
no son unicamente del tipo fisico y el grave peligro de generar cancer, a estos se
suman los problemas sentimentales y de relaciones personales entre parejas por
el resentimiento de haber sido infectada por uno de ellos y poner en peligro de
perder su vida. Una de las caracteristicas de este tipo de virus es la de que podria
comenzar a causar cancer hasta 40 afos después de haber sido infectada;
probablemente su pareja actual fue contagiada antes de conocerla, sin haberle
sido infiel durante su relacion o matrimonio, no obstante, cuando a una mujer se
le comunica que esta infectada por el VPH su vida se desploma; en ese momento
deduce que su pareja le es infiel, que esta enferma de algo actualmente incurable
y que puede ser mortal, algo dificilmente soportable para cualquiera; debido a
esto a tal enfermedad se le conoce en el &mbito hospitalario como la enfermedad
del divorcio. Estos y muchos otros dilemas reales e igualmente dolorosos para la
persona infectada por el VPH se expresan en las sesiones de terapia para este

tipo de enfermas.

Como puede observarse, los hallazgos recientes coinciden con los del Dr.
Rife encontrados desde 1937, como se menciond en los primeros capitulos, en el

sentido de que algunos tipos de canceres eran de origen viral; el lector podra
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entonces comprender ahora del porqué de la inclusibn en este libro de la
enfermedad causada por el VPH. Si en el capitulo anterior se probd la alta
sensibilidad de los virus al paso de la corriente independientemente de su tipo o
naturaleza entonces el lector como yo, deduciria que podria ser posible la

eliminacién del VPH usando la estimulacién eléctrica.

Después del proyecto de tratamiento del virus del herpes, el cual nos dejé
valiosos conocimientos acerca de la relacién entre la corriente eléctrica y la
sensibilidad del virus a ésta, el principal hallazgo o pedestal de este conocimiento
fue: “Si una corriente eléctrica se hace pasar por los virus en la intensidad,
frecuencia y tiempo adecuado éste morira sin dafar el tejido u érgano que
los alberga; sera electrocutado y eliminado?® con una efectividad del 100% .
Este fue el hallazgo mas relevante a partir del cual se comenzé a tratar personas
afectadas por el virus del herpes con gran éxito, todas ellas eliminaron al virus del
sitio de estimulacion en ese momento. Con esto se tenia un gran avance, pero
sélo la mitad del camino andado en el caso del herpes, esto debido a los rebrotes
gue volvia a padecer el paciente aunque en mucho menor intensidad debido a que

la mayoria de los virus fueron eliminados en la estimulacion.

Los aspectos estrechamente relacionados que destacan las cualidades o

bondades de este tipo de tratamiento encontradas fueron:

c. El proceso de eliminacion del virus es deterministico. Esto significa
gue si se cura a una persona se curan a todas las demas con seguridad
del 100%; en otras palabras, no es un proceso probabilistico en el cual
s6lo una parte de los pacientes tratados son curados con una cierta
probabilidad y un margen de seguridad y el resto no. En este caso no
hay medias tintas y todas las personas tratadas se curan eliminando al
virus, lo cual resulta una gran noticia para todas las personas afectadas

de esta enfermedad.

2%Una nota respecto a la definicién de los virus por parte de los bi6logos debe ser remarcada; en este
trabajo y todos mis proyectos, se definird alos virus como seres vivosa pesar de no tener una auto
replicacion .
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d. Se determinaron las causas por las cuales existia un rebrote en

Vi.

algunas personas. En estos caso no se violaba el primer resultado
sobre la alta eficacia en la eliminacion del virus activo por parte de la
corriente eléctrica, sino que este hecho se debia fundamentalmente a

dos factores:

Iv. El virus no se encontraba en el sitio de la zona estimulada
eléctricamente; esto es, al estimular los labios, por ejemplo,
haciéndoles pasar una corriente  por ellos, algunos virus se
encontraban en proceso de migracion de los lugares en donde ellos
se ocultan (dentro de las terminales nerviosas de la cara, cabeza,
etc. cuando no estan en estado activo formando las vesiculas
caracteristicas de la enfermedad) hacia el sitio de la lesibn como
parte de su ciclo evolutivo. Esta es la razdn por la cual no eran

afectados y eliminados por la corriente y,

Cuando no se encuentran en estado activo ocasionando las
lesiones tipicas de la enfermedad, estan ocultos “dentro” de las
células del sistema nervioso, las cuales tienen una membrana muy
resistente al paso de la corriente que los protege si se hace pasar
ésta por la zona. Estos son virus que por razones desconocidas
decidieron no migrar al sitio de la lesioén y por tanto se salvaron de

ser electrocutados.

No todos los virus migran hacia el sitio de la lesion en cada rebrote.

Estas razones explican el porqué de los rebrotes, la intensidad de éstos es

menor comparada con las lesiones iniciales, debido a que una parte de su

poblacién fue exterminada. Al tratar de eliminar a los virus dentro de las

terminales nerviosas de la cara con objeto de eliminar a toda la poblacion y

evitar un rebrote no se tenia éxito alguno debido a esa proteccion brindada por

la membrana celular, razén por la cual se profundizdO en otras lecturas para
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encontrar la forma de hacer pasar la corriente al interior de las células sin
lastimarlas pero con la intensidad suficiente como para eliminar a los virus
dentro de ellas los cuales son 1,000 o 10,000 veces mas pequefio, como

sucedid en el caso del virus del herpes.

A continuacion se describe cémo fueron los inicios de este tipo de
tratamiento con las ideas que envolvian mi mente en esos momentos, ideas
orientadas por la informacion y conceptos que en ese momento tenia, ninguna
de ellas brillante, sino guiadas por las experiencias y conocimientos dejados
por el proyecto del herpes; como mencioné al inicio del libro; una investigacion
es la historia de una serie de fracasos, todos ellos intentos por alcanzar el éxito,

, que en este caso es curar la enfermedad.

El lector puede saltar esta parte si lo que desea es llegar a la
técnica final de tratamiento con objeto de tratarse a si mismo vy librarse del

virus y de la amenaza del cancer para siempre.

Tratamiento inicial del VPH

Con la intencién de ver el efecto que producia una estimulacién del VPH con las
mismas caracteristicas con que se trataba el del herpes (en este momento no
conocia que los virus se encuentran dentro de las células del tejido epitelial, ni
gue es muy dificil sino imposible traspasar la membrana celular que protege al
virus por medio de la frecuencia de estimulacion) se solicitdé una voluntaria con
este padecimiento a fin de estimularla; el tratamiento fue como sigue, yo
esperaba que el resultado seria tan contundente como en el caso del herpes y

gue con una o dos estimulaciones el aparato genital quedaria libre del virus:

Tratamiento primera paciente
Caracteristicas especfficas de la paciente:

Edad, 35 afios, tenia 6 meses de tener el VPH y diagnésticos positivos del
Papanicolaou y colposcopia; ningln tratamiento para eliminar el virus a la fecha de

la primera sesion de estimulacion (fig. 7.2).
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Primer tratamiento:

a)

b)
c)
d)

e)

Se observd inflamado el cuello de la vagina con una secrecion
blanquecina.

Se limpié la vagina con suero isotonico de cloruro de sodio.

Se aplico 4cido acético(vinagre) a fin de ver el tejido dafiado por el virus.
Se tomaron fotografias antes de iniciar la primera estimulacion.

Se aplicaron estimulaciones de 7 minutos en cada una en las areas
dafadas, principalmente en cada uno de los labios, tratando de cubrir el
area infectada. Esto se hizo colocando los pads en forma de una “V”,
luego una “H” horizontal, y después con los labios cerrados en su
superficie con objeto de eliminar al virus de toda la zona.

Finalmente, y con un caracter principalmente preventivo, se colocé un
pad en la entrada de la vagina y el otro en una de las fosas nasales con
el objeto de que la corriente en su camino directo cubriera toda la

vagina y el Utero( ver fig. 7.3).

Este tipo de disefio me tomd tiempo no sélo en disefiarlo sino también en decidir si

no se alteraria el funcionamiento del corazén al pasar corriente por espacios tan

cerca de él ya que en este caso la corriente tendria que recorrer las fosas nasales,

la orofaringe, la faringe, la traquea el eséfago, estdbmago, intestinos hasta llegar al

atero, cérvix, conducto vaginal y labios de la vagina, estos ultimos cuatro como fin

del tratamiento.

Como en todos los caso siempre he probado un nuevo disefio primero en

mi antes que en cualquier paciente para garantizar su seguridad lo cual hice en

varias ocasiones para darme tranquilidad y seguridad. jAfortunadamente la

corriente pasdé muy bien sin provocar efectos adversos, no deseados

dejando una experiencia valiosa para otros tratamientos, como el de un

herpes en paladar y lengua!
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Figura 7.3. Estimulacion entre fosa nasal y conducto vaginal.

g) El tratamiento se hizo con una corriente de 0.79 a 1.5 ma; no dio
resultados positivos; los labios volvieron a blanguearse nuevamente

después de varias semanas.

Segundo tratamiento (cuatro dias después):

a) El tejido epitelial ya no estaba inflamado ni sangraba; se limpié la vagina
y se aplicé el vinagre para ver el efecto de la primera estimulacion.

b) El resultado no fue como se esperaba, tal vez sesgados por los efectos
de la corriente en el caso de las enfermedades herpéticas en las cuales
se eliminan las vesiculas y comienza el proceso de cicatrizacién de
inmediato. En su lugar se observd una desinflamacion del cuello,
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disminucion del flujo inicial y reduccion del intenso color blanquecino en
el tejido afectado por el virus, pero éste aun permanecia.
c) Se estimuld en la misma forma que en la primera ocasion usando una

intensidad de corriente de 0.7 ma.
Tercer tratamiento (cuatro dias después del segundo):

a) Se limpié la vagina y se tomaron fotografias para ver el efecto del
segundo tratamiento. El efecto visto fue similar al logrado con el primero;
aln se mantenian los tejidos blanquecinos denotando la permanencia
del virus dentro de ellos, aun cuando todo el tejido alrededor mejord
bastante su aspecto y el tejido recobr6 un color rosado.

b) Se estimuldé con el mismo disefio usado en las dos primeras pero

ahora aumentado la corriente en el area afectada a 1.5 ma, el doble de las

dos primeras sesiones.

C) El resultado después de la Ultima estimulacion fue de que la zona

externa o labios de la vagina se encuentran con buena apariencia, de color

rosado y poco fluo blanquecino, aparentemente producido por una
infeccién micaotica del tipo de Candida.

d) El color blanquecino, al ser bafiado con vinagre del tejido invadido

por el virus del papiloma aln se manifiesta en casi toda su extension inicial.
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18 Febrero 2011 25 Febrero 4 Marzo 2011 27 mayo 2011
2011

Figura 7.4. Evolucién del tejido infectado en la primera paciente después de
cuatro estimulaciones a una frecuencia de 150

a) Cuarto tratamiento
b) En esta ocasion se estimuldé en la forma sefialada anteriormente pero con
una intensidad de 2.0 ma; mayor que en las tres ocasiones anteriores. la
evidencia fotogréafica por desgracia se perdio.
c) Laconclusion fue la de no alteracion en el tejido dafiado por el VPH
iNo es efectiva la estimulacién del VPH para eliminarlo!

Segunda paciente; primera sesion:

Paciente previamente infectada con el VPH y sometida a una electro cirugia
hacia dos afios; se presenta al tratamiento experimental en forma

preventiva, su edad 45 afios casada y con dos hijos. Al aplicar el acido
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acético en los labios de la vagina, éstos no mostraron tejido alguno
blanqueado, sefalando asi un tejido sin reaparicion del VPH; sin embargo,
si mostré6 un flujo blanquecino, asi como un tejido perlado, inflamado y

sensible al tacto produciendo un sangrado (fig. 7.5).

Figura 7.5. Aspecto de labios lastimados por una infeccion no viral en

una paciente previamente sometida a una electrocirugia para eliminar
el VPH.

Se le estimulé durante 10 minutos con una corriente de 1 ma entre labio y labio, e

igualmente entre inicio de vagina y una fosa nasal.
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Segunda estimulacion o tratamiento.

La imagen de los labios de la vagina se observan desinflamados, ya no hay flujo
sanguineo, no se blanquea con el bafio de acido acético pero aun existen las

formas perladas en los labios de la vagina.

Figura 7.6. Apariencia de los labios después de la primera estimulacion

Figura 7.7. Apariencia de los labios después de la segunda estimulacion
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Tercera estimulacién . Se le volvié a estimular esta vez con una corriente de 1.5
ma Yy se le citd hasta nuevo aviso, una vez obtenido el aparato de estimulacion a

frecuencias mayores.
Busquedade mayor informacién pararesolver el fracaso obtenido

Este primer fracaso me llevo a la busqueda de literatura mas especifica, en ese
tiempo mi idea era la de penetrar al interior de las células epiteliales con la
corriente eléctrica y eliminar a los virus con la misma efectividad que se hizo con el
herpes por estar éstos expuestos fuera de la célula del sistema nervioso que los

protege.

Figura 7.8. Estimacion del volumen de liquido, masa muscular y grasa
mediante estimulacién eléctrica.

Como todos los buenos hallazgos a lo largo de este proyecto, mas por gracia
divina que por una intensa busqueda, sin una raz6n aparente me encontré un
articulo de antropometria que hablaba de la forma de estimar el volumen de
liquido en el cuerpo asi como de la masa muscular y grasa®’. Aparentemente no

3930 Antropometria: http://www.ugr.es/~jhuertas/EvaluacionFisiologica/Impedancia/impintro.htm
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debiera tener relacion alguna con el proyecto excepto que al ver la imagen en la
portada inicial del articulo me fue familiar ver que tenia colocados dos electrodos
en el cuerpo (fig. 7.2), razon por la cual decidi leer con atencion el contenido del
mismo para fortuna mia. El principio usado para lograr sus objetivos es sencillo, el
articulo sefala que a baja frecuencia la corriente eléctrica al pasar por el cuerpo
s6lo lo hace por el liquido sanguineo que contiene una gran cantidad de sales y
facilita su paso, pero no camina por la masa muscular formada principalmente por
tejidos y éstos por células, las cuales poseen un resistencia capacitiva que impide
el paso de la corriente dentro de ellas. ¢Pero qué tiene que ver esto con
nuestro interés de hacer llegar la corriente dentro de las células? La hipotesis

que deja ver este trabajo era la siguiente:

”iSi se estimula a una frecuencia entre 50 y 100 kHz (50,000 y 100,000 hertz)

se lograra penetrar en las células de los tejidos y estimar la masa muscular!”

Al leer este articulo una idea perme6 mi mente durante casi dos afios, solo
pensaba en encontrar la forma de penetrar al interior de las células epiteliales y
pasar corriente con el fin de eliminar al VPH y acabar con la amenaza que éste
conlleva. Al parecer todo estaba solucionado, solo habia que estimular a una
frecuencia en este rango con la misma intensidad que en el caso del herpes y asi
se eliminaria el VPH; pero como en todo proyecto de investigacion, no siempre las
respuestas son tan sencillas y faciles de obtener y habria que resolver aun varios

tropiezos.

El primer aspecto a estudiar fue concerniente a los fundamentos teoricos a

usar con rangos mas altos de frecuencia, y eso fue lo que hice.

De acuerdo al articulo de antropometria entre 50 y 100 kHz se deberian
aplicar para penetrar la membrana celular; el resto del camino, por dificil que fuera
se podria vencer. El primer tropiezo se presentd cuando solicité me permitieran
entrar a un laboratorio de electrénica de la escuela para usar un generador de
funciones que me diera la frecuencia necesaria, uno que normalmente crea

funciones del tipo senoidal, rampa, impulso, cuadrada, etc.; al usar éste conectado
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a un multimetro y dos pads en la piel, no se registré corriente alguna, por lo menos
no una con una intensidad posible de detectar. jLa potencia del generador no
era suficiente! Estos normalmente se usan para prueba de circuitos electronicos
gue usualmente solo requieren de unos pocos de micro amperes. Estaba otra vez
empantanado, no podia avanzar asi que tomé la siguiente accion para tratar de

salir de ahi:

a). Comprar el aparato. Busqué a través de internet un aparato con las
caracteristicas de frecuencia y potencia necesarias; no fue un trabajo sencillo, asi
es internet, en ocasiones se solicita una consulta y aparecen millones de
referencias ninguna de las cuales se relaciona con tu consulta. Esto también
consumid varios meses, aun cuando no de tiempo completo sino de acuerdo a mi
disponibilidad. Los primeros aparatos eran unos cuyo costo era mayor a los
5000.0 dlIs, algo muy alto para pagar con un salario sin becas. Finalmente
encontré un anuncio que ofrecia tanto potencia como el rango de frecuencias
necesarios para el proceso de estimulacion a un costo de 400.0 dis incluido,
transporte y costo de importacion. Esto si estaba a mi alcance, asi que lo adquiriy

comencé a estudiar mas los aspectos teoricos relacionados.

Un andlisis detallado al manual me mostré que esta opcidn de potencia
s6lo funcionaba cuando se usaba una onda senoidal y a menos de 40 kHz. Crei
volver a tener un retraso de meses otra vez. En ese momento vi la necesidad de
solicitar un amplificador de potencia que tomara la sefal pequefia del generador
de funciones y le diera a ésta la intensidad requerida (por lo menos 1 ma) antes

de poder volver a usarla con fines terapéuticos.

El resultado final con el uso de tal aparato y la decisién de no usarlo jamas
después de un tiempo no estuvo relacionado con las caracteristicas propias que
ofrece el mismo en relacién al tipo de onda o rango de frecuencias, el cual varia
de cero a 20 millones de ciclos por segundo o Hertz; la razdn principal es que tal
aparato va conectado a la red de alimentacién de energia y a la vez a la persona
que recibira la estimulacion. Este, y la fuente de poder, que en este caso era de

200 watts, cuando yo soélo necesitaba 0.01 watts creaban una fuente de peligro
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gue inicialmente no visualizaba, hasta que al realizar un experimento con ellos en
mi pantorrilla con un par de pads de pronto comencé a sentir un dolor enorme y
oler a quemado, razon por la cual boté uno de los pads y apagué ambos aparatos
desesperadamente. En ese momento se encontraba la maestra Juanita del
departamento de electrénica la cual me apoya en la parte eléctronica y me ayudo
en la rapida desconexion. Como resultado en mi pantorrilla quedé la forma del pad
y mi piel quemada y con mucho ardor y el chip del amplificador retorcido por el

calor y oliendo a cable quemado.

iNunca supimos las causas del corto circuito! Tal evento, en realidad
fortuito, me hizo reflexionar en la seguridad de las pacientes y en el hecho de que
no deberia usar aparato alguno en el proceso de estimulacion conectado a la
fuente de alimentacion de energia de la ciudad; de ahi en adelante en lugar de la
fuente de poder usé cuatro baterias de 9 volts para alimentar el amplificador, y el

TEN usa también una pila del mismo tipo, incapaz de producir una lesion severa.
Andlisis del uso de la variable de frecuencia en el proceso de estimulacion

¢Frecuencia de estimulacion?: Posterior a esta experiencia aun quedaba la
pregunta relacionada a la utilidad de la frecuencia de la sefial como medio para
penetrar al interior de las células como lo sefalaba el articulo de antropometria.
Inicialmente se estimul6 a una frecuencia de 150 Hz que es la maxima frecuencia
que proporciona un TEN, pero debido a que reportes previos muestran que la
resistencia capacitiva de las células es muy alta a tal frecuencia, y en base a los
estudios de antropometria mencionados me fij¢ la meta, estimular ahora a una

frecuencia mayor (de resonancia)®’.

Para comenzar la literatura muestra como se comporta el tejido humano al variar
la frecuencia; por ejemplo, la figura 7.9 tiene como eje vertical a la intensidad de
corriente, la cual crece hacia arriba y en el eje horizontal a la frecuencia, la cual

crece hacia la derecha.

31 Resonanciaeléctrica :http:/es.wikipedia.org/wiki/Resonancia_el%C3%A 9ctrica — Wikipedia.
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Figura 7.9. Curva de resonancia o variacion de la resistencia al paso de la corriente

eléctrica en el cuerpo humano manteniendo un voltaje constante .

La figura “A” muestra como al aumentar la frecuencia la corriente se
incrementa hasta llegar a la cima de la curva, que es la maxima corriente que se
puede obtener variando la frecuencia, a ésta se le denomina frecuencia de
resonancia. Si se continla aumentando la frecuencia la curva decrece denotando
que también la intensidad de corriente disminuye hasta hacerse casi cero de
manera asintética hacia el infinito; dicho en otras palabras, el cuerpo se comporta
casi como un “filtro paso bajas”; esto es, permite el paso de corriente a bajas
frecuencias, por decir hasta 50,000 hertz y después impide el paso de ésta a
frecuencias mayores convirtiéndose el cuerpo como un aislante e impenetrable a

la corriente a altas frecuencias.

El andlisis del resultado obtenido contradecia el obtenido o sugerido por el
estudio de antropometria, el cual sefialaba que a tales frecuencias era factible

penetrar el interior de las células de los tejidos, cuando mi resultado decia que ni
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siquiera era factible penetrar el cuerpo humano, o por lo menos el tejido entre
ambos pads. La curva “B” es complementaria o dual del proceso de estimulacion
eléctrica ya que muestra la resistencia que pone el tejido entre ambos pads al
paso de la corriente; a bajas frecuencias se ve que la resistencia es alta y que al
incrementar ésta se va reduciendo hasta llegar a un minimo (fondo de la curva) el
cual coincide con la frecuencia de resonancia, y es obvio que a menor resistencia
se tiene el mayor paso de corriente. Durante este periodo pude obtener las curvas
de resonancia para distintas partes del cuerpo, incluida obviamente la
correspondiente al tejido del aparato genital (ver fig. 7.10) las cuales se muestran

en el apéndice.

La curva de resonancia entre entrada del aparato genital y abdomen
muestra que la mejor frecuencia, definida como aquella que permite pasar la
corriente mas facilmente por tener una menor oposicion o resistencia a ésta es de
20,000 hertz (Hz) o 20,000 ciclos por segundo; a esta frecuencia se usa un menor
voltaje, potencia y se irriga de la mejor manera todo el tejido, por tanto el
tratamiento es mas seguro y se gasta menos energia. Estos aspectos tienen que
ver mas con la experimentacién que con el objetivo de este libro que es poner la
cura al alcance de las personas enfermas; los TEN no tienen una frecuencia
mayor a lo 200 Hz; sin embargo debe tenerse en cuenta que lo que mata a un
microbio no es el voltaje, ni la frecuencia que permite reducir la resistencia del
tejido, sino la corriente eléctrica que lo atraviesa y los TEN tienen la potencia para

lograrlo.

En el camino de tratar de penetrar a las células epiteliales para eliminar al
VPH disefié¢ dos ondas que en principio me parecieron una buena idea, ellas
fueron inspiradas por la brillante idea griega del caballo de Troya, uno en el cual
las tropas griegas se escondian en un gigante caballo de madera mientras ellos
simulaban que alejaban sus barcos de la playa en sefal de rendimiento; una vez
gue los troyanos metian el caballo dentro de su ciudad, se disponian a festejar, se
embriagaban, descendian los soldados griegos oculto en el interior del caballo,

abrieron las puertas a sus tropas y derrotaron a los Troyanos.
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En ese momento sabia ya la frecuencia de resonancia del aparato genital;
esto es, la frecuencia a la cual ésta me permitia penetrar el tejido entre ambos
pads de la mejor manera; de hecho al ver como se incrementaba la corriente sin
variar el voltaje sino solo la frecuencia, pensé que ya habia logrado el resultado
deseado, que la corriente estaba penetrando al interior de las células epiteliales
eliminando al virus del papiloma, sin embargo no fue asi, sélo habia logrado que la
corriente penetrara de mejor manera el tejido entre ambos pads pasando por el

espacio extracelular y no al interior de las células.

La Dra. Hulda Clark publica no exactamente la frecuencia a la cual se puede
penetrar a las células epiteliales, pero si la frecuencia de resonancia del virus del
papiloma que es de alrededor de 400,000 Hz, y supuestamente aquella en la cual
el virus se elimina con bajo nivel de corriente. Para mi la idea fue usar la
frecuencia de resonancia del tejido (20,000hz), y escondida en ésta la de

resonancia del papiloma; para lograr esto intenté con dos tipos de sefales:

a. La primera sefnal caballo de Troya fue la suma simple de ambas
sefales y;

b. La segunda fue la de combinar ambas en una modulacion ( ver fig.
7.11).

Ambas sefiales fueron probadas en varios pacientes y comprobados su
resultado con la aplicacion de acido acético en los labios resultando nuevamente
un que la sefal no pudo penetrar al interior de las células epiteliales y por tanto el

virus permanecia inalcanzable
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Figura 7.10. Curvas de resonancia entre labios genitales y abajo del ombligo de dos

personas: Resonancia = 20 kHz.

. La idea requiri6 de un enorme esfuerzo de mi parte y fue un total fracaso en la
persecucion del fin deseado, pero sirvi6 enormemente en el tratamiento del virus
del herpes el cual de ese momento en adelante siempre se estimuld a la

frecuencia de resonancia del sitio afectado. Yo pude tratar de esta

manera a mis pacientes en mi oficina porque la tarieta MyDAQ ofrece esta

frecuencia como puede observarse de la figura 7.11, “pero cualquier virus
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también se elimina con un TEN a la frecuencia que éste proporciona si se

logra colocar éste en el paso de la corriente”.

c) Nivel o intensidad de corriente eléctrica. Decidi usar la experiencia
obtenida en el tratamiento del herpes y se estimulé a un nivel de 1 ma, dado
gue a esta intensidad se eliminan los virus, es totalmente seguro para las

células y el dolor es menor a estos niveles de corriente.

d) Tiempo de estimulacion. Se inicié con un tiempo de 5 minutos .y asi se

mantuvo a lo largo del proyecto.

e) Posicion de los pads. La posicion de los pads debe garantizar que la
corriente pase por el area afectada. Una guia es que una vez traspasada la
piel, la corriente sigue casi una trayectoria rectilinea entre ambos pads

tratando de minimizar la resistencia eléctrica que presenta el cuerpo.

f) Efectividad del acido acético. Al inicio del proyecto, y no siendo médico, di por
hecho de que la efectividad del acido acético para detectar la presencia del virus
del papiloma era del 100% , pero no es asi, hay mas de cuatro factores que
provocan este blanqueamiento al aplicar el acido acético sin que el tejido esté
infectado por el virus, como podria ser una infeccion del aparato genital que irrite

éste 0 como se muestra en 2 International Agency for research on cancer” :

e« Las lesiones inflamatorias de la mucosa cervical y vaginal
cursan con secrecion excesiva, maloliente o no, espumosa 0 no, blanca,
gris o amarillo-verdosa, y sintomas como dolor hipogastrico, dolor de

espalda, prurito, escozor y dispareunia.

32 «Lesiones inflamatorias del cuello uterino. «; - http://screening.iarc.fr/colpochap.php?lang=3&chap=9 .
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Figura 7.11. Dos sefiales del tipo caballo de Troya mediante una sumay una modulacién
de ambas.
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e Las caracteristicas colposcoépicas de la inflamacién cervical
como punteado, congestion y ulceracion inflamatorios asi como
acetoblanqueo escasamente definido, irregular, se distribuyen
amplia y difusamente en el cuello uterino y la vagina, y no se

restringen a la zona de transformacion.

Esto significa que no se puede usar de manera contundente el solo
blanqueamiento para deducir la presencia del virus del papiloma, que podria
blanquearse sin estar infectada, y por otra parte, podria no hacerlo y si estar
infectada; es necesario realizar otras pruebas mas exactas, como el PCR o
complementar con una colposcopia. Algunas de mis pacientes comentaban que
siempre se hicieron su analisis anual de Papanicolaou resultando negativo para la
presencia de éste virus, sin embargo, cuando se le practicd el andlisis de PCR
resultaron positivas para virus que provocan el cancer cérvico uterino. Este tipo de
analisis aunque muy caro, no sélo detecta si existe la presencia del virus del
papiloma, sino ademas dice qué numero de virus de los mas de 100 que existen

estan presentes y si pueden producir verrugas genitales o cancer.

No estd por demas sefalar que cada vez que se decide estimular un area
u 6rgano del cuerpo por medio de la corriente eléctrica, se estudia su posicion
geométrica dentro del mismo, 6rganos adyacentes, funciones que desarrolla y
conexiones con los otros oOrganos; nos habria gustado tener desde el inicio la
sensibilidad de cada o6rgano al paso de la corriente, pero desgraciadamente tal
informacion no existe, por lo cual hemos tenido que generarla a lo largo del

camino.

Programa Computacional Anatronica. Con este tipos de informacién se
puede uno sentar ante una imagen del cuerpo humano como la que da el
programa de anatomia tridimensional “Anatrénica” que muestra la posicion del
organo afectado y disefiar cual es la mejor posicion de los dos pads colocando
una regla en la pantalla de la computadora tratando de que la corriente barra en
su camino entre ambos pads al 6rgano afectado, y a la vez se evite la afectacion
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de otro 6rgano mas sensible al paso de la corriente, como lo es el corazén o la
cornea de los ojos, por sefialar un ejemplo.

Afortunadamente se ha logrado hallar caminos seguros y efectivos al paso
de la corriente probando cada nuevo disefio primero en mi mismo. Por ejemplo, un
disefio que confieso me atemoriz6 cuando por primera vez lo intenté en mi, fue el
colocar un pad en una de las fosas nasales y el otro en los labios del ano con el fin
de que la corriente barriera la orofaringe, faringe, laringe y tragquea y en su paso
curara una infeccién de garganta. Como puede verse el corazén esta casi en el
camino y podria, hipotéticamente afectarlo, pero afortunadamente no fue asi y se
mantuvo protegido por los cartlagos que condujeron la corriente dentro de ellos
sin afectarlo, dandonos un camino seguro de estimulacién; esta experiencia la usé
inicialmente en el tratamiento del VPH con objeto de barrer todo el aparato genital
hasta los labios vaginales y eliminar en su paso al virus.

Lo mismo podria decirse del disefio de colocar un pad en una de las fosas
nasales y el otro en la entrada del conducto urinario del pene a fin de eliminar una
infeccién en éste, en la prostata, en la vejiga o los rifiones. En ninguno de los
casos se observo afectacion alguna. Por otra parte, y con el fin de eliminar las
bacterias en una infeccién de garganta, coloqué ambos pads en la parte izquierda
del cuello, en donde pasan arterias(carétidas) que conducen una gran cantidad de
sangre favoreciendo el flujo de la corriente eléctrica por ellas y uno de los polos
del aparato de estimulacion se desvié hacia otro del corazén provocandome un
fuerte piquete en el mismo, razén por la cual apagué de inmediato el estimulador
y “recomiendo nunca poner ambos pads en el mismo lado de la garganta.”

En cambio, si es totalmente seguro colocar un pad a cada lado del cuello
con el fin de barrerlo todo para eliminar en su paso a las bacterias pero el
problema es que en el caso de una infeccion de garganta las bacterias no solo
estan en el cuello sino también en las fosas nasales y lo senos, razén por la cual
después de sentir algo de alivio eliminando bacterias de la garganta, la mucosidad
generada en los senos vuelve a infectar la garganta y no se consigue avance

alguno usando la electricidad.
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Finalmente, y s6lo con fines de ilustracion en este camino andado que
servira a muchos otros en el futuro alejandoles del peligro y ahorrandoles tiempo y
esfuerzo, disefié después de muchos otros intentos la forma de estimulacion de
los senos paranasales inundandolos con suero isoténico de cloruro de sodio, y
colocando un pad en el liqguido que inunda la nariz y el otro en distintas partes de
la cara, sin notar que estaba dafando el nervio Optico, por lo cual no
recomiendo hacerlo sélo con el fin de eliminar bacterias u hongos de los
senos paranasales, el peligro es mucho mayor que el beneficio, en este caso

es mejor el uso de medicamentos .

Estimulacién a frecuencias mayores de los 150 Hz

Con estas bases tedricas y experimentales comencé a usar un nuevo aparato
chino que adquiri via internet que da hasta 6 millones de ciclos por segundo y con
el cual construi las dos ondas Caballo de Troya con la Unica paciente infectada por
el VPH y que ya habia sido tratada indtilmente con el estimulador tipo TEN, mi
expectativa crecid con la esperanza de que soélo una estimulacion bastaria para
gue en la siguiente sesién vieramos unos labios limpios y libres de tal enfermedad,
sin blanqueamiento alguno al bafiarlos con el &cido acético. Asi que la citamos y
estimulamos a la frecuencia de 75 kHz durante 10 minutos en cada una de las

posiciones disefiadas ex profeso para tal caso y a una intensidad de 2 ma.

Pasada una semana regres0 para ser revisada y tomarle algunas
fotografias; mi emocién era grande, tal vez la misma que ella, estaba seguro de
haber eliminado al virus y que esta vez no habria blanqueamiento alguno de los
labios. Para nuestra desilusién, los labios se volvieron a blanquear en toda su
intensidad, como desafiantes ante nosotros (fig. 7.12). ElI desanimo fue enorme,
asi que nuevamente me dediqué a analizar cudles podrian ser las causas de tal

fracaso: ¢ Qué andaba mal?
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(a) (b)
Figura 7.12.a)Aspecto del tejido de los labios vaginales una semana despuées de la

estimulacion a 25,000 Hz , 2 ma, 2.2 volts, 27/05/2011 . (b). Imagen inmediatamente
después de la estimulacién a 75,000 Hz, 2 ma, 3.2 volts, 3/06/2011

Abandono de la idea de tratar de penetrar el interior de las células epiteliales

para eliminar el VPH

Después de tratar con los distintos disefios de ondas solas y combinadas con el
propésito de penetrar al interior de las células epiteliales, y buscando nuevos
caminos, consulté en internet la estructura interna de una célula humana y me
guedé maravillado nuevamente del ingenio divino, dentro esta un universo de
mecanismo Yy funcionamiento que de pronto me aterrorizd el que hubiera tratado
de penetrarlo haciendo sin duda mas dafio que beneficio, tal vez hubiera

convertido la célula en una cancerosa, lo cual yo trataba de evitar, o deformarla de

alguna manera imprevista, en fin, en ese momento todos mis fracasos se volvieron
éxitos al no alterar tal maravilla de la creacion, me senti afortunado de no haber

logrado introducir la corriente en ellas.
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Reunidn periddica con pacientes del proyecto

Durante el proyecto para eliminar al VPH, inicié la costumbre de reunirme con el
grupo de pacientes que conformaba el proyecto en forma periédica para
explicarles tanto los resultados logrados, como las nuevas ideas que habia
generado y que pensaba usar de ahi en adelante con ellas, a fin de que supieran
en todo momento lo que se estaba haciendo y de alguna manera involucrarlas en
el mismo; asi que las reunia en una sala donde habia bocadillos y algun vino para

compartir nuestra unidén con el fin de eliminar tan peligroso virus.

Contrario con lo que muchos médicos piensan acerca de que es indtil
escuchar la opinidn del paciente para lograr un buen diagnéstico, en el proyecto
era muy importante para mi oiflas y saber lo que habian sentido después del
tratamiento y no solo el resultado final de si se elimind o no al virus. Hasta el
momento de descartar la idea de penetrar las células epiteliales con la corriente,
habia logrado curar hasta cinco pacientes, dos de ellas comprobado con la técnica
de laboratorio denominada PCR, que es la mas exacta y la mas cara también, y

las otras tres solo con los andlisis de papanicolau y colposcopia.

Habia pasado ya casi afio y medio después del ultimo éxito y no se habia
logrado curar a mas personas. Sabia de la potencia de la corriente eléctrica como
medio para la eliminacion de virus, y de que el tratamiento es uno del tipo
deterministico, que aseguraba la curacion con un 100% de efectividad, si se
habian curado una o dos personas, se tendrian que curar todas las infectadas del
mismo virus. ¢Asi que, qué estaba fallando? ¢Por qué unas habian sido
curadas y el resto no? ¢Fueron cuatro generaciones de pacientes las que
constituyeron el proyecto en un periodo de tres afios; casi cuarenta

pacientes y sélo cinco curadas , en donde estaba la falla?

Fue en la pendltima reuniéon antes de concluir el proyecto, en donde les
daba los Ultimos resultados y la idea de elaborar otro tipo de sefial, que una
brillante psicéloga que formaba parte del grupo me interrumpié diciendo:

“{Profesor, porque en lugar nuevos aparatos o sefales no intenta descubrir
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cual es la diferencia entre aquellas pacientes que se curaron y las que no lo
hicimos, quiza ahi esta la clave, porque ya se han curado algunas pacientes
con el TEN, asi que la falla no esta en la electricidad sino en nosotras, tal vez
sea su tipo de sangre, su PH, fase de su periodo menstrual en el cual se

aplicé el tratamiento, tipo de alimentacion, etc.!”

Aquella brillante opinibn me dejé sin respuesta de momento y cambio
totalmente mi manera de atacar el problema, me era imposible verificar esos
datos pues ya habian pasado dos o tres meses del Ultimo tratamiento y las
variables involucradas eran demasiadas como para captar todos los datos
necesarios y hacer un andlisis multivariado volviendo al analisis estadistico, que
era distinto a lo que es un proceso deterministico. En lugar de esto, pero si con un
nuevo enfoque, recorri las experiencias obtenidas en el tratamiento del herpes y lo
que las pacientes me relataban, que en ese entonces me parecio irrelevante para
el proceso de tratamiento ya que siempre se obtuvo una efectividad del 100%.
Una de ellas, la mas importante era que algunas solo tenian un brote de herpes
cuando sufrian de mucho calor, en ciertas temporadas o dias de intenso calor;
otras lo sufrian al ir a la playa de vacaciones y algunas mas cuando tenian una
fase de fiebre durante un periodo gripal. Otras, tenian el brote cuando sufrian una
depresion personal o estaban muy preocupadas, particularmente por los nifios. No
podia controlar los aspectos emocionales, pero si podia controlar el calor

mediante un aparato que lo produjera, como una maquina de vapor.
iEsta fue la clave para poder finalmente eliminar al virus del papiloma!

Para probar esta hipotesis compré una tienda de campafia, la mas pequefia que
encontré y dado que yo tenia una maquina de vapor de las ofrecidas para
planchar la ropa, decidi intentarlo en mi mismo; puse una silla dentro de la tienda
de campafia y encendi la maquina del vapor disfrutando de éste, permaneci ahi 30
minutos probando que las personas podrian estar este tiempo sin peligro y para

mi lo suficiente para probar la teoria.
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El resultado fue que en esa noche senti dolor arriba de la frente, en el
cuero cabelludo y al examinarme vi ahi un brote de herpes zoster: “El calor seria
efectivo no so6lo para el VPH sino también para el herpes o cualquier otro
tipo de virus”. Me senti muy alegre del resultado, ahora sabia que podria curar a
las personas infectadas en mi grupo de investigacion con una efectividad del
100%. También pensé que podria mejorar la técnica para el tratamiento del herpes
a una sola estimulacion si el calor hacia brotar no sélo una parte del total de virus
gue infecta el cuerpo sino todos ellos; desafortunadamente no sucedi6 asi, pero si
provoca un brote y da la posibilidad de eliminar los virus que lo integran y muchas

personas del mundo estan usando esta técnica.

En ese momento no sabia que la efectividad del calor para hacer salir los
virus del interior de las células epiteliales no era del 100%, sino entre un 60 y 70%
lo cual pude comprobar con un grupo de 10 pacientes a las cuales propuse el
tratamiento y aceptaron firmando una carta que liberaba de toda responsabilidad a
la institucion en la cual trabajo. En otras palabras esto significa que el VPH se
puede eliminar con un 100% de efectividad como el herpes pero no al primer
tratamiento, el hecho de que sea una probabilidad entre el 60 y 70% significa que
si la persona se tratara 10 veces, en 6 o 7 quedaria libre del virus y en tres no,
pero bastaria con que la persona insista en el tratamiento para librarse de esta

enfermedad para siempre.

Para prepararme compré una maquina de vapor con su respectiva tienda,
la cual era mas pequeiia que la de campafa, y con una maquina de vapor mas
potente. El proceso consistio en 30 minutos del bafio de vapor y 20 de tratamiento
eléctrico. Convine con ellas de que yo pagaria de mi salario su prueba de
colposcopia y papanicolaou en un laboratorio cercano para evitar que no se
realizaran éste por falta de recursos, y las someti al tratamiento el cual describo a
continuacion, y que es practicamente similar al del tratamiento de un herpes

genital.

El resultado fue que después de haber tenido casi afio y medio sin

resultados exitosos, de las diez participantes siete salieron con resultados
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negativos en ambas pruebas, dos dieron aun positivo, una no se hizo el analisis, y
otra se hizo el PCR resultando también negativo. Eso significaba que la efectividad
del calor para hacer salir al virus de la célula que lo protege esta entre 60 y 70%, a
este nivel de prueba, no es del 100%; también implica que la efectividad de todo el

tratamiento también esta en el mismo rango.

A la fecha no sé si el calor forz6 al virus a salir del interior de las células
epiteliales que infecta, o si debilita al sistema inmune y esto lo detectan los virus
saliendo sin peligro de las células que los protegen. Cualquiera que sea la
verdadera razon, el resultado es que efectivamente el calor hace que los virus
salgan del interior de las células que los protegen dando oportunidad a la corriente

eléctrica de que haga su trabajo eliminandolos con una efectividad del 100%.
Técnica de tratamiento para eliminar el virus del papiloma humano

Fue bueno saber que la técnica final no depende de medicamento alguno ni de
conocimientos especiales en medicina ni en ingenieria, la misma persona se
puede aplicar el tratamiento si tiene y conoce la técnica y adquiere los aparatos
necesarios. Es recomendable que el lector repase el capitulo 5, sobre todo si lo
salté y entr6 directamente a éste, porque ahi se tienen los conocimientos en el

manejo del TEN y el multimetro, razdn por la cual no se repetiran aqui.
PASO 1. Material necesario para el tratamiento.

a. Comprar el TEN con las caracteristicas sefaladas en el capitulo 5.

b. Adquirir el multimetro en alguna tienda de productos electronicos, una
en la cual se surten los estudiantes; el Unico cuidado es preguntar si el
aparato mide corriente alterna (~A).

c. Comprar un frasco de gel; si no le es facil obtenerlo puede usar
cualquier crema hidratante y humedecer el sitio donde va el pad con
agua y un poco de vinagre (acido acético).

d. Adquirir una maquina de vapor; en internet se anuncian varios

proveedores, seleccione el mas adecuado a su lugar de vivienda.
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e. Conectar el TEN con el multimetro y colocar los pads dejando ambos
preparados y en el MODO adecuado (Continuo o Normal, y el
multimetro encendido y con cables y perilla correctamente
posicionados).

Revisar el nivel de intensidad de corriente que se debe aplicar el cual va de acuerdo con
el tamafio del pad y tipo de TEN; por ejemplo, si el tamafio del pad es 4 x4 cmsy el TEN
envia sélo sefiales del tipo impulso el nivel de corriente a usar debe serde 1 ma, sila

sefal es combinada usar 1.75 ma; si es del tipo senoidal usar 5 ma, y asi adecuar segun

la tabla 5.11 la cual se repite aqui para completar la

PASO 2. Fase calor. Preparar la cAmarade vapor con lo necesario.

- Una silla, sandalias, una pequefa toalla para secar todo el cuerpo un
par de veces a lo largo de los 30 minutos el vapor condensado en la piel
para mantener el cuerpo caliente. Tener una botella de agua para tomar,
preparar el par de pads con gel , etc.

- Iniciar la maquina de vapor, y una vez que comience a salir éste meterse
en ella sin ropa y tomar el tiempo. jSe debera estar ahi por 30 minutos
en caso de soportarlo; si no es posible, permanecer el tiempo que
se resistal. Si se padece de alguna enfermedad del corazdn tal vez no
pueda darse el tratamiento; debera consultarse con un médico.

- Relajarse y dejar que transcurra el tiempo teniendo cuidado de secarse

todo el cuerpo durante y al terminar esta fase, como se indicé antes .
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TABLA 5.11. DE RELACION ENTRE INTENSIDAD, TIPO DE ONDA USADA Y TAMANO DEL

PAD
TIPO DE ONDA INTENSIDAD- | TAMANO DEL PAD - | FORMA DEL PAD
ma cms
1 | PULSO O IMPULSO 1 4*4 CUADRADO
2 | PULSO O IMPULSO 1.56 5*5 CUADRADO
3 PULSO O IMPULSO 1.26 2 PLG -DIAMETRO REDONDO
4 PULSO O IMPULSO 0.44 3 cm - didmetro REDONDO
5 | CUADRADA O SENOIDAL 5 4*4 CUADRADO
6 CUADRADA O SENOIDAL 7.81 5%*5 CUADRADO
7 CUADRADA O SENOIDAL 6.34 2 PLG -DIAMETRO REDONDO
8 CUADRADA O SENOIDAL 2.2 3 cm - didmetro CUADRADO
9 BIPOLAR CUADRADA Menoral75 | 4*4 CUADRADO
10 | BIPOLAR CUADRADA Menora2.73 | 5*5 CUADRADO
11 | BIPOLAR CUADRADA Menor al2 PLG — | REDONDO
2.147 DIAMETRO(redondo)
12 | BIPOLAR Menor a| 3 cm - | REDONDO
CUADRADA 0.773 diametro(redondo)
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Figura 7.13. Componentes usados en el tratamiento del herpes y conexién entre un TEN

y el multimetro
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Figura 7.14. Aparato de vapor usado en el tratamiento.

PASO 3. Tratamiento eléctrico. Estimulacion del conducto vaginal y la cérvix.

- Al salir de la cadmara de vapor cubrirse bien todo el cuerpo para
mantener el calor del cuerpo lo mas posible.

- Con un algodon previamente humedecido con agua y vinagre,
humedecer un area situada a la mitad del camino entre el ombligo y el
inicio de la parte vellosa del abdomen; s6lo una pequefia parte que
cubra el &rea del pad y ahi colocar éste.

- Colocar el otro pad al inicio del conducto vaginal; para ello debera abrir
los labios y poner el pad en medio de ellos como se muestra en la figura
7.15.

- Encender el multimetro y el TEN e iniciar la estimulacion.
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Utero Trompa de Falopio

..........

Cuello
uterino

Corriente eléctrica

Labios mayores

Posicion de los

Labios interiores

- -Introito vulvar

Orificio de la glindula Peringé e
de Bartholino Orificio anal

Figura 7.15. Posicién de ambos pads durante el tratamiento.
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En esta posicidn se deberd estar 10 minutos; si el calor hizo su trabajo, los virus

estaran fuera de las células epiteliales y sera facil para la corriente eliminarlos.

Estimulacion de los labios vaginales

Recuerde que el VPH se encuentra desde el tejido de los labios, como se vio en la
figura 7.12, hasta la cérvix y parte del Utero; en este caso se debe colocar un pad
exactamente sobre el labio tratando de cubrir todo él, y en caso de que no pueda
cubrirse todo, hacerlo en dos partes y tratar cada una de la misma forma. El otro
pad se debe colocar cerca en la parte lateral o superior del muslo correspondiente
al mismo lado del labio, previo humedecimiento de las areas con agua y vinagre y
mantener la corriente por 7 minutos cada labio o parte del labio como se muestra

en las figuras 7.16.

Labios mayores

Labios mayores

Labios interiores

1 ; Labios interi q Q.
Orificico uretral Yi: | ablos interiores Estimulacién
7 : . ntroito vulvar de ambOS
labios

ntroito vulvar

Orificio de la glandula Periné
de Bartholino

sl

Orificio de la glindula Periné

de Bartholino Orificio anal

Figura 7.16. Posicion de los pads para eliminar el VPH en cada labio de la vagina.

Conclusion
Espero que a lo largo del capitulo hayan quedado claro dos aspectos importantes:
1. El virus del papiloma humano puede ser eliminado mediante

estimulacion eléctrica, y
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El virus no se elimina con una efectividad del 100% al primer
tratamiento como sucede en el caso del herpes, ya que la efectividad
depende de que la aplicacion de calor haya logrado sacar a los virus
del interior de las células epiteliales; la efectividad de éste esta entre
el 60 y 70 %, esto significa, explicAndolo de varias maneras, lo
siguiente: Si a una persona infectada se le aplica el tratamiento 10
veces, en 6 0 7 se eliminara el virus y en 3 0 4 el proceso fallara; pero
si lo sigue intentando finalmente lo lograra y quedara libre de la
amenaza del cancer; esto es, jYa existe una técnica que elimina el
virus! También significa que podria curarse a la primera vez, como
sucedié con 7 de 9 pacientes a las cuales se les aplico el tratamiento
como se comentd en el capitulo.

El tratamiento es 100% seguro si se aplica con los parametros
indicados en el tratamiento.

La misma persona afectada puede tratarse en su casa con la ayuda de
alguien mas de toda su confianza sin necesidad de medicamentos u
hospitales

Una persona que presente verrugas genitales (condiloma acuminado),
significa que ha estado en contacto con el virus del papiloma numero
6 y 11, y podria estar infectada con alguno de los virus causantes del
cancer cérvico uterino: Virus No. 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56,
58, 59 y 66 Por tanto deberd hacerse un anéalisis de PCR para estar

segura de su estado de salud.

Seria injusto terminar este capitulo cuyo desenlace, en el peor de los casos,

podria terminar en un cancer cérvico uterino, sin mencionar los extraordinarios

logros del Dr. Marti Bosch que presenta en su video en www.youtube.com titulado:

“Sin acidez humoral no hay cancer ”, en éste sefiala al azlcar refinada o blanca
como uno de los principales nutrientes de la célula cancerosa, y al estado acido
del cuerpo como el generador de las células malignas, muestra como una célula

sana se transforma en una maligna y viceversa, y termina mencionando el caso de
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una de sus pacientes la cual tenia un tumor cerebral y ha habia sido sometida a
cirugia, pero poco después mostraba metastasis en varias partes del cuerpo y los
médicos le daban sé6lo un par de meses para despedirse de sus familiares y
después de un tratamiento con estas tendencias la persona quedo totalmente
curada. Este caso particular deja ver algo ain mas general que es alterar la
fabrica de tumores que es el cuerpo en una benigna mediante una alimentacion
alcalina, o que cualquier tratamiento también deberia complementarse ayudando
al cuerpo a eliminar él mismo cualquier tipo de tumor mediante una alimentacién
sana. Lo mismo podria decirse de las ultimas declaraciones de la Organizacion
Mundial de la Salud al anunciar que la carne roja y los alimentos procesados como

el jamon, salchichas, etc. son cancerigenos.
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CAPITULO 8. MODELO TEORICO PRACTICO PARA EL
TRATAMIENTO DEL SIDA POR MEDIO DE
ESTIMULACION ELECTRICA

Aspectos de la estimulaciéon eléctrica

De acuerdo con estadisticas de la OMS existen mas de 3,200 millones de
personas infectadas con el virus del herpes oraly 420 con el genital, mientras que
cada afio mueren 275 mil personas por cancer cérvico uterino causado por el virus
del papiloma humano (VPH) y se infectan 500,000 nuevas personas en el mismo
periodo, cantidades realmente impresionantes que presentan un gigantesco reto al
sistema de salud mundial. El virus del herpes es el que mas personas contagiadas
tiene en el mundo comparandolo con el virus de inmune deficiencia adquirida
(VIH), y éste infecta mas que el correspondiente al del papiloma, pero sin duda es
el que mas muertes causa. Segun la Organizacion mundial de la Salud:
“El VIH sigue siendo un importante problema de salud publica mundial, después de
haberse cobrado mas de 34 millones de vidas hasta ahora. En 2014, millones de personas
fallecieron a causa del VIH en todo el mundo. A finales de 2014 habia 36,9 millones de
personas infectadas por el VIH en todo el mundo, de los cuales 2 millones de personas
contrajeron el SIDA”. Este tipo de virus ataca a las principales defensas del cuerpo
qgue son los linfocitos T, a los cuales penetran y se reproducen explotandolo, para
invadir nuevos linfocitos, reduciendo asi las defensas del cuerpo y exponiéndolo a
estados graves ante cualquier tipo de infeccidon que en una persona sana serian
inocuos, pero en una persona con defensas disminuidas podrian causar la muerte.
El lector de los capitulos anteriores seguramente coincidirA conmigo en
que la diferencia de técnicas para eliminar virus de distintas enfermedades
depende de la forma en la cual se coloca al virus en el paso de la corriente
eléctrica, sin dejar lugar a dudas acerca de que ésta lo eliminard, cualquiera que

sea el tipo de virus; asi, por ejemplo:

El virus del herpes estd localizado en un solo sitio, que es aquel en el cual

provoca las lesiones o vesiculas correspondientes cuando esta fuera de su célula
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protectora en el sistema nervioso, y es facil de alcanzar por una corriente eléctrica
a traveés de un pad colocado precisamente en el sitio de la lesiény el otro a dos o
tres centimetros del primero.

El virus del papiloma fue mas dificil de eliminar, principalmente porque esta la
mayor parte del tiempo en el interior de las células epiteliales, al interior de las
cuales la corriente eléctrica no puede penetrar. Fue necesario, para provocar la
salida del virus del interior de las células epiteliales, aplicar una fase de calor y
posteriormente la corriente eléctrica con su alta efectividad para poder
desaparecerlo.

En el caso del virus del SIDA, de acuerdo con las investigaciones actuales se
encuentra en el interior de las células CD4 o linfocitos T, principales defensores
del cuerpo contra las infecciones; anda por todo el torrente sanguineo. Es un caso
aln mas complicado que los dos anteriores, pero la técnica de eliminacién sigue
siendo exactamente la misma: “Colocar al virus en el paso de la corriente y
éste sera eliminado”.

A lo largo del camino del tratamiento de enfermedades infecciosas se aprenden
aspectos que una vez detectados no deben olvidarse en la curacién de futuras
enfermedades, como por ejemplo: la efectividad de la corriente eléctrica y el uso
de la aplicacion del calor para provocar la salida de los virus del interior de las
células que infectan, asi como el tratamiento hidroeléctrico que ayuda a cubrir
grandes zonas infectadas y reduce la resistencia al paso de la corriente; aspectos
que deberan tomarse en cuenta en cada nueva investigacion para tener una

mayor probabilidad de éxito.

El tratamiento del virus de inmunodeficiencia humana(VIH) fue el primero
que comencé a estudiar motivado por la efectividad que habia notado en el
tratamiento del herpes y pensando ya si todos los virus eran igualmente sensibles
al paso de la corriente eléctrica por ellos, lo cual pude confirmar al eliminar
igualmente a los tres tipos de virus del herpes y mas de 8 tipos del papiloma,

razén por la cual comencé a documentarme acerca del virus del SIDA®, sus
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caracteristicas y formas de atacar el cuerpo humano: ¢ Se puede eliminar en forma
definitiva del cuerpo? ¢ Qué voltaje se requiere para lograr este propésito? ¢ Existe
un margen seguro de estimulacion; esto es, uno que electrocute al virus sin causar
lesion en la persona? ¢Qué tiempo de estimulacion es necesario si se es sensible
a la corriente? ¢Qué frecuencia de estimulacién y la razén de ésta? ¢Como
estimular un virus que se encuentra viajando en el torrente sanguineo y también
invadiendo el cuerpo de los linfocitos T que son las defensas del cuerpo, el arma
de nuestro sistema inmunoldgico? ¢Como obligar a salir el virus del interior de los
linfocitos? ¢ Responderan igualmente al calor como lo hacen el herpes y el virus
del papiloma?; éstas y otras preguntas eran todas una incognita al inicio de este
trabajo. Por otra parte, fue el Ultimo capitulo en ser terminado, teniendo ya las

experiencias lograda en el tratamiento del virus del herpes y del VPH.

Al inicio de esta investigacion no sabia por qué mucha gente rechaza
abiertamente los tratamientos actuales contra este virus y prefieren confiar en la
fuerza de su sistema inmunolégico para eliminar al virus. Tampoco sabia que este
es un virus del cual a la fecha no se tiene una imagen de él y nadie ha podido
aislarlo y reproducirlo para su estudio. Tal vez ésta sea la causa del rechazo al
propio tratamiento, que por otra parte es un coctel de varios medicamentos con
fuertes efectos adversos, muy caro y que no elimina al virus sino sélo contiene su
avance; baste decir que el primer coctel de tratamiento costé arriba de
$200,000.0 délares anuales, y solo impedia el avance o reproduccién del mismo y
no su eliminacién total. Un precio totalmente fuera del alcance de la mayoria de la
gente infectada® . Como si todo esto fuera poco, los medicamentos contra el SIDA

estan ahora en manos de un empresario que compro la industria de los Ultimos

34

“Tienes elvirus del sida, eres pobre y tu tratamiento cuesta 10.000 euros al afo”; ref

http://fesmateria.com/2013/07/03/tienes-el-virus-del-sida-eresp obre-y-tu{ratamiento-cue sta-10-000-euro s-al-
ano/

“Qué Tanto Cuesta El Tratamiento de VIH/SIDA en México?”; ref.:
http://press.ispor.org/index.php/que-tanto-cue sta-el-tratamiento-de-vihsida-en-mexico/
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farmacos contra la enfermedad y subid el precio un 5,55 % (cinco mil quinientos
cincuenta y cinco por ciento) del original causando una protesta mundial®® .

En relacién a la sintomatologia del SIDA, enfermedad producida por el virus
del VIH, los expertos la reportan como un cuadro similar a un cuadro gripal, con
ligera fiebre, inflamacién de ganglios, fatiga , pérdida de peso, etc.; este cuadro

puede iniciar desde el afio o afio y medio a partir de la infeccion®® .

La situacidon descrita deja ver la importancia que un tratamiento eléctrico del
mismo podria tener, ya que uno de los problemas actuales de la industria
farmacéutica y médica en el ataque a este tipo de virus es que se enfoca en las
caracteristicas propias del mismo, y las drogas usadas son especfficas para éste,
lo cual implica que si muta, el medicamento sera inutil para éste Ultimo y habra
que iniciar la investigacion para eliminar al nuevo virus. La electricidad no tiene
estas limitaciones y elimina lo mismo al virus original que al nuevo, es una de las
enormes ventajas de la corriente eléctrica, su efectividad en la eliminacion de los

virus y su bajisimo costo la hacen una alternativa digna de tomarse en cuenta.

Asi que mis primeras investigaciones fueron estudiando el céncer y
analizando lo que se habia hecho en este sentido, particularmente en el
tratamiento eléctrico del mismo, escribiendo algunas observaciones al respecto
siempre desde un enfoque ingenieril y con un enfoque sistémico, mas que con
grandes fundamentos médicos, bioldégicos o quimicos y carente de toda tecnologia

de laboratorios clinicos.

Al retomar este trabajo, el cual abandoné por casi 15 meses, habia ya
elaborado la investigacion acerca del tratamiento del herpes mediante
estimulaciéon eléctrica y sabia ya la respuesta de varias de las dudas planteadas
al inicio de este capitulo; esto es, me sentia mas seguro acerca de como enfrentar

una enfermedad mortal como el SIDA, hepatitis C y otras similares con una alta

%5 “Un joven empresario compra un farmaco contra el sida y sube el precio un 5,555%

Leer mas: Estados Unidos: Un joven empresario_compra un farmaco contra el sida y sube el precio
un 5.555%. Noticias de Consumo http://goo.gl/gt1Jmo

% “Comunicacion y SIDA”; ref. : http://www.rntc-la.org/sida/2/signos.php
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probabilidad de curarlas. Al momento de reescribir esta parte ya habia trabajado el
capitulo del virus del papiloma humano (VPH) y aprendido de este virus y logrado
su eliminacién, comprobada ésta por pruebas tan exactas como el PCR cuando

esto era posible; también la curacidén del herpes con una efectividad del 100%.

Todos los virus se alojan dentro de las células que afectan protegiéndose
asi del sistema inmunolégico y también de la corriente eléctrica; fue durante el
trabajo de investigacion sobre la forma de eliminar el VPH que aprendi que
estimulando a altas frecuencias, comparadas con las usadas con el herpes de so6lo
150 Hertz, se podia penetrar al espacio extracelular, reducir la resistencia entre
ambos pads e irrigar de la mejor manera con lineas de corriente toda la masa
muscular entre ambos. En ese capitulo encontré que la mejor manera de transmitir
la corriente es estimular la zona afectada a la frecuencia de resonancia de la
misma, por ser mas segura y mas efectiva; como se explicé con mayor detalle en
capitulos anteriores. Asi que la experiencia obtenida al momento de escribir este
capitulo es mucho mayor que al inicio del proyecto; para el caso del virus del SIDA
todavia quedaban preguntas sin resolver ya que a diferencia de los virus del
herpes y del VPH el primero es movil y viaja por todo el torrente sanguineo dentro
de los linfocitos T, resolver como hacer llegar la corriente a este tipo de virus sin
necesidad de correr tras ellos tratando de ponerles el par de pads fue otro de los

hallazgos que se explican en esta parte.

Al retomar esta investigacion estableci unas hipétesis que en general son
ciertas, pero como siempre existen las excepciones a la regla, una que sirvié o dio
la motivacion para realizar esta investigacion fue la regla de afectacion de la
corriente eléctrica en los seres vivos que en general es la siguiente: “Entre menor
sea el tamafio de un ser vivo, menor cantidad de corriente se requerir4 para

eliminarlo; asi un ratén requerira menos corriente que un elefante.

De esta manera si se trata de eliminar virus se podria decir que dado su
tamafio (entre 14 y 300 nandmetros) las corrientes necesarias deberan ser
menores que si se desea eliminar una bacteria (1,000 o 10,000 veces mayor);

mayor aun si se desea eliminar un gusano y asi sucesivamente; desde un punto
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de vista puramente tedrico, aplicando el voltaje adecuado se puede generar una
corriente que elimine desde un virus hasta un elefante y asi eliminar a cualquier

tipo de virus deseado sin lastimar otras células.

Una observacion importante en el caso del VIH, es que se trata de un virus,
un ser muy pequefio y por tanto las posibilidades de eliminacion son aln
mayores, pues se puede estimular el cuerpo humano con niveles que sean letales
para el virus pero inofensivos para la persona como se comprobd en el caso del

herpes.

De igual manera es relevante remarcar que lo que mata un ser vivo no es el

voltaje o la frecuencia de la sefial aplicada a él sino la corriente que lo atraviesa.

Lo que genera una corriente es la aplicacién de diferentes voltajes al mismo
objeto o a diferentes partes del cuerpo; esto si provoca una corriente que pasa del
polo positivo hacia el negativo, y existen muchas referencias en relacion a
accidentes y experimentos con corrientes que atraviesan el cuerpo y sus 6rganos

vitales®’.

Conocimientos logrados al momento de escribir este informe o capitulo

Las experiencias obtenidas al tratar el herpes, enfermedades de las vias

respiratorias altas y el VPH se pueden resumir en lo siguiente:

El virus del herpes es sensible al paso de la corriente y se encuentra en forma
local; esto es, se encuentra en los labios de la boca, la vagina o en alguna area de
la piel, en el caso del herpes zoster, esto facilita la estimulacibn mediante
electrodos y el seguimiento visual del efecto de ésta. Los niveles de estimulacion
para su eliminacion son: Corriente <= 1 ma; Voltaje aplicado: entre 7 y 10 volts;

frecuencia usada inicialmente = 150 Hz y Tiempo de estimulacion = 5 a 10

%" Efectos de la corriente eléctrica pasando por el cuerpo humano.
http://www.electricasas.com/electricidad/protecciones/efectos -de-la-corriente-electrica-pasando-a-
través-del-cuerpo-humano/
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minutos por zona afectada. Normalmente sélo se requiere una sola estimulacion
para eliminar al virus y, excepcionalmente dos.
En el caso de la enfermedad del VPH se encontr6 que la mejor forma de estimular
eléctricamente con objeto de penetrar las células que contienen los virus es la de
usar la frecuencia de resonancia de la zona afectada a los mismos niveles de
voltaje, corriente y tiempo que en el caso del herpes.
Al reescribir este capitulo tenia ya estos hallazgos que podia usar para el
tratamiento de la enfermedad del SIDA, que también es otra enfermedad viral que
se oculta principalmente en los linfocitos T, que son la defensa inmunoldgica del
cuerpo humano.

Como el lector podra observar, la seguridad de poder eliminar el
virus del SIDA no era una pretension surgida de mi prepotencia, egocentrismo 0
cualquier vanidad personal, era mas bien una extrapolacién natural de los
descubrimientos hechos anteriormente. El virus del SIDA (VIH) no era mas que
€s0, un virus, y ya se habia eliminado al del herpes y el papiloma, con la
frecuencia, intensidad y tiempo necesario se podria hacer lo mismo con aquél. El
problema principal que detecté en este caso era que tal virus era movil, anda por

todo el torrente circulatorio, no esté fijo como en el caso del herpes o el VPH.

El descubrimiento que logré en este capitulo fue la forma de
estimular este virus a pesar de ser movil; este es probablemente el conocimiento
mas valioso de este capitulo, uno que descubri casi al inicio de todo el proyecto y
postergué hasta narrar esta parte, ya que no he iniciado su aplicacion a paciente

alguno.

De esto habla todo el material que sigue a continuacion en el mismo
tenor que todo el libro, en una forma narrativa y en la forma en que se fueron

dando los hechos, sefialando errores conceptuales asi como éxitos.

Estimulacion hidroeléctrica

A lo largo de este libro se visualiza una aplicacibn mas importante que la curacion

de un molesto herpes mediante la estimulacion eléctrica, me refiero a la extension
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de esta aplicacion a enfermedades del tipo viral, como podria ser el SIDA,
hepatitis C, el VPH, y otras que en la actualidad se consideran incurables o solo
controlables. Sin ser médico, bidlogo, o de una especialidad relacionada con las
enfermedades mencionadas, resulta un tanto extrafio y pretencioso que
proponga una cura a ellas, sin embargo el lector entendié que la razén por la cual
me interesé en el tema, ademas de que la parte eléctrica si es de mi campo

profesional, fue el haber eliminado los tres tipos del virus del herpes.

Dado que este trabajo no pretende de manera alguna ser un articulo
formal de investigacion, algo que va en contra de mis principios por ser este el
argumento que las autoridades educativas y de investigacion en México ponen
como requisito para tener una beca que compense el salario, sin importar si los
articulos tienen o no relacion con la soluciéon a las necesidades sociales o
nacionales, o si ha servido a la nacién 50 afios de mantener esa politica; lo que si
se pretende es hacer mas bien una narracion descriptiva acerca de cOmo curar un

mal tan terrible que azota a la humanidad como lo es el SIDA.

El problema ahora era cémo estimular a los virus que se encontraban en
el torrente sanguineo un tiempo similar al tratamiento del herpes; esto es, un
periodo en el cual la estimulacion eléctrica fuera letal para él pero no para los
glébulos rojos, blancos, plaquetas, etc., 0 para la persona; en este caso el blanco
ya no estaba fijo sino que se mueve a lo largo de todo el cuerpo. Al principio pensé
en hacer una malla que tuviera mlltiples electrodos a lo largo de todo el cuerpo
pero la pregunta era; ¢ Cuantos electrodos necesitaria para captar y estimular
al virus un tiempo fijo? La respuesta a mi mismo fue: jUn nimero enorme de
ellos! Esto ademas de que era peligroso colocarlos en algunos sitios del
torax, y lesivo para mi salario (figura 8.1). Tuve que descartar esa opcion y
seguir buscando otra alternativa hasta que no sé por qué razon el cielo me
iluming, y recordé las peliculas en las que una persona se encuentra en la tina de
bafio y por accidente o tratando de lesionarla cae dentro de ella un aparato

eléctrico conectado a la energia. jAhi estaba la forma de generar un namero
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infinito de electrodos para que sin importar en donde estuviera el virus éste

fuera estimulado y eliminado! ¢A qué me refiero con esto?

‘ \i Almznu CARGTIDA

\)
S VENA S [VENA SUBCLAVIA 1ZQUIERDA]
Vi '4“ .

\
A
cm:ul. N HEP. '.{'

/ VENA PonTA

Figura8.1

Piintns de
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Como ingeniero eléctrico cada vez que veia una pelicula me quedaba pensando
como podria esto suceder, si la corriente pasaba de un polo al otro del aparato en
el agua debido a su cercania haria el corto circuito entre ellos pasando la corriente

Protector

Fuente

\nltaia

Figura 8.2 Paso de corriente por el cuerpo como si fuera un

elemento en serie con el agua dejando fluir la corriente por

él.
de una terminal del cable de alimentacion hacia el otro, como es que pasaba la
corriente por el cuerpo de la persona? ¢Como entonces era que la persona
resultaba electrocutada si ella estaba al mismo voltaje que la linea y no habia
diferencia de potencial en su cuerpo? (fig. 8.2) Jamas puse mucha atencion en
investigar las verdaderas razones de tal fendbmeno, era s6lo una pregunta curiosa
que pronto olvidaba motivado por el tema de la pelicula, pero en esta ocasion
atrajo mi atencion investigar la forma en que tal electrocucion se llevaba a cabo a
fin de poder controlar todo el proceso de estimulacion hidroeléctrica sin exponer a

la persona.

Sin mayor experimentacion y basado simplemente en la légica de mi
mente, inicialmente pensé que lo que sucedia era que la persona se hacia uno

con el agua, como si formara parte del circuito eléctrico que transmite la corriente
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y esa era la razon de su muerte al afectar ésta el corazon y provocar un fibrilacion

ventricular que impedia el bombeo de sangre al cuerpo.

Asi, en mi primer disefio para comprobar esto, y basado en el
pensamiento anterior, coloqué la figura de una persona en una tina de agua
sumergida hasta el cuello y los electrodos hundidos en ella, sugiriendo que la tina
estuviera aislada para evitar fugas de corriente hacia tierra, como se muestra en la
figura 8.2, y todavia en ese momento sugeri que se colocara un parche pegado en
la zona del corazon para minimizar el paso de corriente por él y por tanto una

alteracion al mismo.

Figure 8.3. Introduccién de un dedo dentro de un vaso de agua por el cual circula

una corriente eléctrica y la persona esta aislada de tierra.

Simulé entonces un modelo a escala mas manejable, que cupiera en mi
oficina, usando mi estimulador eléctrico personal TEN, con el cual llevé a cabo
todo el proyecto del herpes, y un vaso de unicel en lugar de la tina de agua, que
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estd hecho de un material aislante; ademas de una resistencia de 2,200 Ohms en
serie con la fuente para evitar poner en corto mi aparato, coloqué los dos
electrodos del aparato dentro del agua y meti un dedo en el vaso esperando un
pequefio choque eléctrico, pero nada sucedio; no tenia la menor sensacion de que
la corriente estuviera circulando por mis dedos; aumenté al maximo la intensidad
del aparato que era de nivel 5 (aproximadamente 20.0 volts) y no tuve la mas

minima sensacion (fig. 8.3).

Mi idea de que el cuerpo se convertia en uno con el agua formando parte
del paso de corriente para el corto circuito dentro de ella se esfumé; no era la
forma en la que realmente ocurria la electrocucion de la persona. Al hacer el
circuito eléctrico equivalente comprendi por qué no tuve sensacion alguna en mis
dedos (Figura 8.4). En el circuito representativo, el agua si recibe dos voltajes
distintos provocando una diferencia de potencial y por tanto una corriente por el
agua; pero al meter el dedo dentro del vaso, y estando yo aislado del circuito,

recibia un solo voltaje, razén por la cual no circulaba corriente alguna por mi dedo.

Ragua

g Rcuerpo
-

Figura 8.4. Circuito eléctrico equivalente al caso mostrado en la figura 8.3

En realidad yo estaba aislado eléctricamente del circuito sentado en mi silla
y el agua era como si fuera un cable que completaba el circuito entre ambos pads;
al tocar parte de éste metiendo mi dedo dentro del vaso lo que hacia era

colocarme al voltaje del agua, sin otro voltaje en mi cuerpo, razén por la cual no se
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generaba una corriente a través de mis dedos; algo similar al caso de una persona
que se lanza hasta un cable de alto voltaje, la persona se coloca en el momento
de tocar el cable al mismo woltaje que éste y sin embargo no le ocurre

absolutamente nada porque no circula corriente alguna

:

Ra —l

4—|V =

Tierra —Cero volts. ——

Figura 8.5. Sistema equivalente atener un electrodo en el agua alimentado con
una fuente de podery un cuerpo en ella haciendo tierra.

por él. Se requiere una diferencia de potencial para hacer circular la corriente;
esto es, dos voltajes distintos aplicados al cuerpo. Para probar esto conecté un
cable a tierra (cero volts) y con el dedo en el agua toqué con la otra mano el cable
de tierra, al momento senti el choque eléctrico; asi es como sucede en la realidad
y la razon por la cual la gente muere al estar en tal situacion; tanto el agua como la
persona se colocan al voltaje de la fuente de alimentacion al caer el aparato dentro
del agua, y la corriente sélo se produce si existe una diferencia de potencial entre
dos puntos de un circuito eléctrico; esto significa que la persona, estando a un
voltaje igual al de la fuente de alimentacion de su casa(120 volts), hacia tierra
con su cuerpo a través de la tina y la tuberia del agua que esta a cero volts,
formando un camino para la corriente a través de su cuerpo ( figura 8.5). Asi que
una configuracién adecuada para hacer circular la corriente a través del cuerpo es

la que se muestra en la (figura 8.5).
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Ahora tenia un poco mas de conocimiento de lo que sucede al usar
electricidad y agua en una persona, me sentia mas seguro de poder explotar
ambos elementos a favor de las personas para eliminar el VIH. Mi idea era
sumergir inicialmente a la persona en una tina de agua con vinagre (aislada del
sistema de corriente de la casa) hasta el cuello, a fin de tener a todo el torrente
sanguineo dentro del agua y poderlo tratar eléctricamente, una idea que pronto
tuve que descartar por el peligro de pasar corriente por el corazén y provocar una
fibrilacién ventricular. Asi que tuve que disefar otro circuito que soélo estimulara

una parte de todo el torrente sanguineo pero fuera 100% seguro para la persona.

Cualquier persona sin duda quedaria aterrorizada de tener que sumergirse
en una tina de agua y ser estimulado eléctricamente, los reportes en relacién al
peligro de causar una fibrilacion ventricular y la muerte, varian en gran manera y

dependen en mayor grado del tiempo de estimulacion y la intensidad de corriente.

Un aspecto importante a nuestro favor en el tratamiento del SIDA y para
evitar el tener que sumergir al paciente totalmente dentro del agua, yace en que tal
virus se aloja dentro de los glébulos blancos del torrente sanguineo de la persona,
ahi crece hasta hacerlo explotar para después invadir nuevos glébulos blancos
que forman parte del sistema inmunolégico y que podemos estimular con relativa
facilidad sin pasar corriente eléctrica por alguno de los érganos vitales del cuerpo
como térax y abdomen, y aprovechar a la vez la increible capacidad del agua de
convertirse en un conductor con un numero infinito de electrodos en la piel

llevando o permitiendo la salida de la corriente hacia la fuente de poder.

El objetivo entonces estaria enfocado a estimular todo el torrente
sanguineo con intensidades similares a las detectadas para el caso del herpes a
través de la parte inferior del cuerpo: de la cintura para abajo, a fin de abarcar una
mayor parte del volumen del cuerpo (figura 8.6) aunque no todo el torrente
sanguineo al mismo tiempo; una deficiencia que se puede reducir si el tratamiento

se mantiene por 15 o 20 minutos para permitir que todo él sea estimulado.

234



Capitulo 8. Modelo tedrico para el tratamiento eléctrico del SIDA

switch protectar

A

+

Fuente de
Voltaje

Figura 8.6. Estimulacion hidroeléctrica de la parte inferior del abdomen

Recuérdese que la amplitud del impulso mediante el cual se envi6 la
corriente fue de aproximadamente 300 micro segundos; en este caso y dado que
no afectamos érgano alguno se podria enviar el estimulo con una duracion mayor
para garantizar la eliminacion de los virus desde la primera estimulacion eléctrica;
estas eran mis primeras ideas al avanzar o conceptualizar el problema, aun no
tenia la tarjeta MyDAQ en mi poder a través de la cual se puede enviar una sefial
cuadrada la cual es indolora y a la frecuencia de resonancia del sistema en

tratamiento.

Estos valores se pueden modificar a fin de optimizar todo el proceso en el
futuro, toda vez que se realicen estudios especfificos para ver la disminucién del
virus del VIH con los distintos disefios de estimulacién a fin de eliminarlo

totalmente.

Tratamiento previo de calor. A fin de usar la experiencia adquirida en el
tratamiento del papiloma se deberd usar una sesion de calor de 30 minutos con
objeto de provocar la salida del virus del VIH del interior de los linfocitos y

mantenerlos en el torrente sanguineo al momento del tratamiento eléctrico.
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Tiempo de Estimulacién.Un dilema que me tomé algun tiempo resolver, como se
sefalé anteriormente, fue: “;Si yo sumerjo el cuerpo desde abajo del ombligo
en agua con vinagre, cuanto tarda un glébulo en ir desde este punto hasta la
punta del pie y regresar al punto de inicio?”. Este seria el tiempo que se
tendria para estimular y eliminar al virus del VIH en varias etapas dentro del

torrente sang uineo.

Una fuente importante para la blusqueda de informacion es Internet, que
parece una maravilla en muchas ocasiones por la cantidad de informacion a la
cual puede uno acceder desde su escritorio, pero por otra parte se vuelve un
instrumento completamente indtil en otras situaciones trayéndonos millones de

articulos que contienen una o dos palabras de lo solicitado pero nunca lo deseado.

En esta fase del proyecto lo usé para conocer el tiempo que toma un
glébulo de la sangre en recorrer el cuerpo y tener asi una nocién del tiempo y

forma de estimulacion eléctrica como la propuesta anteriormente.

Finalmente hallé la respuesta en un bello disefio que muestra el ciclo en
tiempo real que realiza un glébulo rojo desde el corazdén hasta la punta del dedo
gordo del pie (la trayectoria mas larga que tiene un glébulo de la sangre), regresar
nuevamente al pulmén y luego al corazén para repetir el mismo ciclo, lo cual se
muestra en la figura (8.7)®. Se sabe que el tiempo que toma un glébulo rojo en ir
del corazon al punto mas alejado del mismo, que es la punta del dedo gordo del
pie, regresar al corazén e ir al pulmén, para regresar al mismo punto de partida en
el corazdn es de 20 segundos; esto significa que en un minuto un glébulo rojo
hace tres veces este mismo recorrido. El tiempo que le toma en ir desde la cintura
hasta el dedo y regresar es de aproximadamente 10 segundos; esto es, se tiene al
glébulo blanco 30 segundos sumergido en el agua en cada minuto, asumiendo
gue el mismo glébulo hace el mismo recorrido. Basado en estos datos un tiempo

de estimulacién de por ejemplo 15 minutos tomaria:

%8 “Daily Rhythm Of Blood Fluidity” http://www.gustrength.com/health:daily-rhythm-of-
blood-fluidity
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15(minutos)*30(segundos /minuto) /60(segundos bajo el agua en un minuto) =
7.5 minutos de estimulacion a un linfocito T especifico durante los 20 minutos de

tratamiento

Esto es, 9 minutos de estimulacion en una sesion de 15 minutos
asumiendo que el mismo glébulo hace la misma trayectoria lo cual no es asien la
realidad, ya que cuando llega a corazén podria ser enviado al cerebro o los
brazos o cualquier otra parte del cuerpo y tal vez fuera necesaria otra sesion de
estimulacion para eliminar a todos o la mayoria de los virus en el torrente
sanguineo y dentro de los linfocitos T. Esto parece inicialmente adecuado para
considerar que todo el torrente sanguineo ha pasado por debajo de las cintura
hacia las piernas. Estudios posteriores podran refinar estos valores con teorias y
experimentacion mas detallada, lo que importaba en ese momento era curar a la

persona y no optimizar tiempos.

Relacion entre la frecuencia de estimulacion y la eliminacién del virus del
VIH®

Otro pedestal del proyecto que no figuraba en la concepcion inicial originada
principalmente por la curacion de un Herpes labial fue la de que la frecuencia de
estimulacion representara un factor tan relevante para eliminar el virus del VIH, no
lo era en el caso del herpes, pero resultd importante en la actual propuesta de
tratamiento conforme se fue avanzando en el entendimiento del sistema en

cuestion.

Inicialmente pensaba en aplicar una onda cuadrada y una frecuencia similar
a la usada con el estimulador para el tratamiento del herpes que es de 150 a 200
ciclos por segundo, esto es, una baja frecuencia. Fue la lectura de un articulo
sobre antropometria el que orienté el uso de una mayor frecuencia para hacer la

estimulacion correcta en el caso del virus del VIH y del VPH.

* Photo Credit: C. Goldsmith; Content Providers(s): CDC/ C. Goldsmith, P. Feorino, E. L. Palmer,
W. R. McManus http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:HIV-budding.jpg
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00:00:00

Carbon
dioxide

Figura8.7. Si se observa esta imagen en Power Point puede observar el movimiento de un
gldébulo rojo en su recorrido hasta la punta del pie ver como descarga el oxigeno que lleva,
recoge el dioxido de carbono de las células y vuelve hacia el corazén y pulmones a
descargar el dioxido en los pulmonesy recargarse nuevamente de oxigeno, una animacién
extraordinaria que me ayud6 enormemente en el proyecto.
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Es curioso como al revisar la literatura tratando de encontrar informacion
relacionada con proyecto, se encuentra informacion importante en estudios
realizados con un propdésito totalmente diferente, como el caso del articulo sobre
antropometria, el cual tiene como fin encontrar el agua corporal, la grasa y la masa

total del cuerpo.

El fruto relevante de este estudio al proyecto del SIDA fue saber que ya
existen estudios de antropometria que demuestran que corrientes eléctricas a
frecuencias menores a 1 kHz ( entre 0 y 10 kHz) no penetran la membrana celular
debido al efecto de la alta reactancia capacitiva ( 1/ 2[]fC), y la corriente
solamente circula en el fluido circundando a la célula; por otra parte, si la corriente
esta entre los 50 y 100 kHz, ésta si penetra por la membrana de las células
atravesandola sin dafiarla( figura 8.8), pero no penetran al interior de las células

gue integran los tejidos.

El siguiente texto contiene los aspectos relacionados con la corriente

eléctrica y su paso por las células del torrente sanguineo:*°

Las relaciones geométricas entre impedancia, resistencia, reactancia y
angulo de fase dependen de la frecuencia de la corriente
administrada. A bajas frecuencias, la reactancia o efecto condensador
de las membranas celulares es muy grande para permitir la
conduccion de la corriente adentro de la célula. Como resultado la
corriente es conducida so6lo a través de los fluidos y electrolitos
gue bafian las células y 6rganosy en el espacio vascular. Cuando
aumenta la frecuencia de la sefial, la corriente penetra las membranas
celulares produciendo un decremento de la reactancia, una
disminucion de la resistencia y un incremento del angulo de fase

(Lukaski, 1996). El efecto condensador llega a su pico maximo con el

40 Ref: http://www.ugr.es/~jhuertas/EvaluacionFisiologica/ Impedancia/impintro.htm
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maximo valor de reactancia, pero a medida que la frecuencia
continia aumentando el efecto condensador se reduce y la
reactancia disminuye: (Reactancia = 1/ 2[]fC) (Chumlea & Guo,
1994).

Una observacion a este estudio es que la frecuencia hace disminuir la
reactancia del tejido extracelular facilitando el paso de la corriente, pero el celular
no es disminuido a un nivel tal que permita el paso de la corriente a través del
interior de las células, algo que ya habia descubierto desde el tratamiento del

virus de herpes.

Relacién de la frecuencia con la efectividad de eliminaciéon de un virus en el
caso del VIH

El haber encontrado este estudio de antropometria y conocer que sélo a
frecuencias entre 50 y 100 khz la corriente penetra a las células del torrente
sanguineo fue en ese momento de la mayor importancia para mi, ya que
representaba la cura para todo tipo de enfermedad viral, pero desafortunadamente
no fue asi. Segun esto si se desea eliminar al virus del VIH tanto del torrente
sanguineo como dentro de los globulos blancos se debia estimular a una
frecuencia entre los 50 y 100 kHZ. Posteriormente, durante el trabajo del proyecto
del VPH se mencion6 que una mejor frecuencia de estimulacion es la
correspondiente a la frecuencia de resonancia de la region a estimular, la cual es
una frecuencia menor a la sefialada en el articulo de antropometria y que depende
de la zona a estimular, como se sefiala en el capitulo del VPH (7). En el caso del
tratamiento del VIH la zona de interés a ser sometida al paso de una corriente es
toda la parte inferior del cuerpo, desde abajo del ombligo. ¢ Cual es la frecuencia
de resonancia de una persona sumergida en agua hasta el ombligo? Al momento
de escribir esta parte del capitulo aun no la sé, pero como pienso tomar a los
primeros pacientes con SIDA durante el afio 2016, lo sabré muy pronto y todo
mundo lo conocerad también, ya siempre pongo los avances logrados en mis

investigaciones en mi sitio de internet : http:/herpes-electrical-treatment.com .
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Una vez obtenida la frecuencia de estimulacion del articulo de
antropometria, los niveles de corriente y tiempo de estimulacion del proyecto del
herpes, y la frecuencia de resonancia del proyecto del VPH estaba listo para

profundizar mas sobre la forma de estimulacién hidroeléctrica.

El aspecto relevante en relacién a esto yace en que se debe estimular
dentro de los pardmetros sefialados a cada uno de los linfocitos del cuerpo y del
torrente sanguineo, eliminar sélo los virus de su interior en parte de los linfocitos
tal vez no fuera un resultado satisfactorio en el sentido de que se reproducirian
nuevamente, era necesario hacerlo de forma tal que minimizara la probabilidad de

dejar un solo linfocito sin estimular.

En ese tiempo pensé en otro esquema que incrementaria la cantidad de
sangre estimulada sin pasar corriente por el térax, el cual seria mediante dos
circuitos independientes en paralelo que estimularan tanto la parte inferior del
cuerpo como los brazos al mismo tiempo, pero una reflexién al respecto me hizo
cambiar mi modo de pensar; bastaria con intentar un par de tratamientos de 20
minutos cada vez con una semana de separacién para eliminar la totalidad o casi
la totalidad de todos los virus del SIDA, se tendria mejor control en el proceso de

estimulacion y lo haria mas simple

Figura 8.10. Conexiones del circuito de estimulacidon eléctrica con dos circuitos
independientes en paralelo que no afectan al térax; el voltaje en los puntos C y D esel

mismo.
Soportes fundamentales en unatécnica de curacion del sida

De acuerdo con la informacion y resultados anteriores se vislumbran los soportes

fundamentales para una posible cura del SIDA y eliminacion del VIH, que son:

Sensibilidad del virus del VIH a la corriente eléctrica.
Sensibilidad del cuerpo a la corriente eléctrica el cual soporta sin dafio alguno

corrientes menores a 5 mili amperes.
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Estimulacién hidroeléctrica, la cual genera un nimero infinito de electrodos vy

permite una estimulacion continua de los globulos de la sangre.

Frecuencia terapéutica de estimulacion dada por la de resonancia del sistema de

tratamiento.

Conocer que el tiempo de recorrido de los glébulos de la sangre desde la rodilla

hasta la punta del pie y de regreso al mismo punto, es de aproximadamente 10

segundos.

Aplicar al paciente calor durante 30 minutos previos al tratamiento eléctrico con el

objeto de provocar la salida de los virus del interior de los linfocitos T infectados.
Este conjunto de caracteristicas dan la posibilidad de una cura a tan

terrible enfermedad que corta la gracia divina de la vida a millones de seres.
Técnica de aplicacién

A continuacion se describe la técnica mediante la cual se aplicaria en un caso

practico:

Se debe aplicar una sesion de calor durante 30 minutos previos al tratamiento
hidroeléctrico usando una camara de vapor o un sauna si se dispone de él ,como
se describe en el capitulo 7 para el tratamiento del VPH, para ayudar a que los
virus salgan del interior de los linfocitos.

Se debe usar una tina de plastico que es un material aislante para evitar la fuga de
corriente hacia otros sitios no previstos y que sea lo suficientemente grande para
que la persona pueda introducir la mitad de su cuerpo sentandose en ella y cubrir

con agua caliente hasta la cintura
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Multimetro
- 1ma

TEN

Como la medicion de la resistencia en el agua hace que el multimetro varie
mucho se debe estabilizar la resistencia del agua y aumentar su conductividad con
algunos agentes quimicos, como por ejemplo la sal comdn o el vinagre blanco a
razon de 20 ml/litro (un buen chorro) para generar los iones que haran que la
corriente se genere facilmente, la resistencia del agua disminuya y el voltaje
necesario se reduzca también, antes de iniciar la estimulacién en una persona.
Conectar los dos electrodos conectados entre si en cada una de las rodillas las
cuales estaran fuera del agua y el otro electrodo sumergido en el agua sin tocar la
piel. Se debera usar gel para reducir la estimulacion en la piel en aquellos
conectados a la rodilla y por tanto el voltaje a aplicar.

Para conocer el voltaje a ser aplicado se monitoreara por medio de un multimetro
el nivel de corriente que tentativamente debera ser similar al caso del herpes (< 1
ma). Conectar un multimetro (ver figura 6) para ver la corriente total real del

sistema — ~A.
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Iniciar el tratamiento aplicado entre 1.5 y 2 ma; nunca se debe rebasar un dolor

excesivo para la persona, éste siempre es un buen sensor acerca del nivel a usar.

Tiempo de estimulacion. Como se sefiald6 anteriormente éste debera ser de 20
minutos con dos sesiones separadas por una semana entre ellas.

También debe observarse que el recorrido de un glébulo es un proceso
estocastico y por tanto recorre distintos caminos en cada ciclo. Esto significa
también que no es tan relevante uno o dos segundos de error, lo que importa son
los conceptos. Estudios posteriores podran refinar estos valores con teorias,
modelos de simulacion y experimentacion mas detallada.

Si se pudiera estimular a todo el cuerpo con agua hasta el cuello de
manera segura sumergido en agua, se reduciria el tiempo a uno similar al caso del
herpes de so6lo 5 a 10 minutos con una alta probabilidad de eliminar al total de
virus del cuerpo. Este seria el tiempo necesario para eliminar el virus del SIDA de

todo el torrente sanguineo si se estimulara de esta manera.

RESUMEN

El tratamiento de enfermedades infecciosas ha resultado ser méas fascinante de lo
gue habria imaginado hace 9 afios, cada nueva enfermedad es un reto que anima
a seguir incursionando en ella a fin de llegar a la solucion Ultima que es eliminar
tanto dolor humano, tanto sufrimiento, principalmente en las clases mas pobres.
Como si esto no fuera suficiente, son los mas propensos a sufrir la mayoria de las
enfermedades de la humanidad, su bajo nivel nutricional e injusticias sociales los
hacen victimas facilmente de muchas de estas enfermedades. También resulta
irbnico, y para mi una bendicion, el hecho de que mi carrera fuera ingenieria
eléctrica mecanica y después de estudiar tres afios de posgrado en el extranjero
llegar a enfocar la mayor parte de mi vida en la investigacion de operaciones,
programacion matematica, calidad, productividad, etc. pero poco a los

conocimientos aprendidos en la carrera de ingenieria y su uso en la eliminacion de
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virus , a exepciéon de un libro que escribi sobre auto curacién de las enfermedades
mas comunes entre 0 y 30 afios con el apoyo de mas de 15 médicos especialistas
y la elaboracion de un programa computacional para el control de medicamentos
epilépticos el cual gano el primer lugar en el concurso interno del IPN. Casi a
punto de jubilarme vine a toparme con las enfermedades virales cuando yo pensé
que jamas aplicaria en mi vida profesinal mis estudios de ingenieria eléctrica,
éstos han venido a ser el pedestal del tratamiento de enfermedades infecciosas.
Con un enfoque ingenieril el tratamiento del SIDA no es mas que otra enfermedad
viral la cual es sensible, como todas ellas, al paso de la corriente por los virus que
son facilmente eliminados en pocos minutos. Con este capitulo espero colocar la
bases para el tratamiento eléctrico de esta enfermedad, la cual planeo iniciar
durante el 2016.
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CAPITULO 9. SELECCION DE UN EQUIPO DE
ESTIMULACION ELECTRICA TEN, EMS O TEN/EMS

Afortunadamente el tratamiento de las enfermedades investigadas esta al alcance
de la poblacién y lo estd usando de la mejor manera para curarse ella misma; a
pesar de que en muchos momentos es decepcionante que la informacion no
llegue a todo aquel que la requiere, ésta va siguiendo su camino, uno imparable a
través de internet y las redes sociales, yo mismo me sorprendo cuando ingreso a
Google Yy coloco las palabras: “ herpes, papiloma Ernesto mercado” la cantidad
de sitios y referencias en los cuales se ha difundido la informacién es
impresionante, aunque no tanto como yo quisiera, desearia que llegara a todo
aguella persona enferma que lo requiere. En ocasiones llego a sitios, como

www.emagister.com Y al entrar en su grupo de personas con herpes genital leo como

una persona infectada relata lo doloroso que ha sido tal enfermedad y como ha
destruido su vida, mientras que otro miembro le contesta con la mayor sencillez:
“‘No te preocupes por eso, enviame tu correo y te mando la guia del profesor
Mercado para que te cures”. También fue muy grato leer que en el aniversario de
la UNAM se menciondé mi nombre como uno de los cuales la institucion se siente
orgullosa de que haya egresado de ahi. En particular me siento orgulloso de haber
participado en distintos tiempos en la UAM y actualmente en el Instituto Politécnico
Nacional, el cual ha sido una gran madre y un gran soporte para mi familia
ademas de darme la libertad de realizar estas investigaciones siendo ingeniero y

no médico.

La mayoria de las consultas via internet son relacionadas con la adecuada
seleccion del aparato a usar en el tratamiento eléctrico mas que en la efectividad
del mismo; el hecho de no ser especialistas en el ramo induce el temor a no
adquirir el TEN o EMS o TEN/EMS correcto y fallar en su cura. La confusion es
debida a que existen una amplia variedad de marcas y opciones de estimulacién

que originan tal confusion e inseguridad no solo en la seleccion del equipo sino
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también en la forma de pago via internet, debido a los mulitiples estafas de
maleantes por este medio. Otro aspecto que incrementa el problema de seleccidn
son las caracteristicas de cada equipo y los nuevos modos de estimulacion,
algunos de los cuales ofrecen mas de 40 formas, todo esto se debe a que tales
aparatos fueron creados con el fin de aliviar el dolor o aumentar la musculatura y
no precisamente para la eliminacion de microbios que ha sido el tema central de
este libro. Recientemente han salido, por primera vez en la historia, aparatos rusos
gue se anuncian como curadores de multiples enfermedades, desde el herpes
hasta la tuberculosis haciéndolo por medios de vibraciones electro magnéticas
bajo la hipotesis de que cada Organo del cuerpo tiene una frecuencia de
operacion, y cuando éste se enferma su frecuencia natural decae y el aparato le
ayuda a recuperar ésta  para restablecer su funcionamiento natural *.
Desafortunadamente no conozco a profundidad estos equipos y sSu costo es
mucho mayor que un TEN (de € 400 a € 800 euros), razén por la cual no puedo

profundizar mas en el tema.

Asi, se tratara de alumbrar un poco en este aspecto que también ha sido la
razon de que haya decidido diseflar yo mismo un estimulador inteligente
especifico para los propositos de eliminacion de microbios el cual use la
resonancia del tejido entre ambos pads de manera automética, y que de igual
forma seleccione el voltaje adecuado para que la corriente entre ambos pads sea
de 5 mili amperios (ma), lo suficiente para el proposito curativo, que arranque un
temporizador y se pare en 10 minutos de tratamiento; esto es, un aparato
inteligente en donde todo el trabajo lo haga la circuiteria y la programacion y no
requiera del uso de un multimetro ni temporizador para fijar el tiempo de
tratamiento. Un aparato tan simple que sélo tenga la conexion de los cables para
los pads, un led para sefialar que el aparato esta funcionando y un boton de
arranque; de esta manera la persona sélo tendra el cuidado de colocar los pads

en la posicién correcta y encender el aparato para que la circuiteria y

L «DEVITA RITM”; http://www.deta-elis-uk.com/shop/ deta-ritm/
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programacion del micro controlador hagan el resto parandose a los 10 minutos de
tratamiento. Este es un aparato que por desgracia y también por falta de recursos
econdmicos, no he logrado construir pero espero que con la venta de esta nueva
version del libro se alcance tal fin y se pueda poner en el mercado a la brevedad

posible a un costo bajo y competitivo, pero sin una fecha especifica para tal fin.

Los aspectos mas relevantes del aparato idéneo tienen que relacionarse
con la efectividad del tratamiento y las caracteristicas de sensibilidad de los
microbios al paso de la corriente, por esta razon se debera tomar en cuenta que
por ejemplo los TENs se usan originalmente para quitar el dolor, los EMSs para
tonificar los musculos y los EMS/TEN tienen ambas cualidades. Para los
propédsitos de eliminacion de virus cualquiera es Util y por tanto pueden seleccionar
el mas barato en el mercado con los mismos resultados. No se debe olvidar que lo
gue realmente mata o elimina a los microbios es la corriente que los atraviesa y no
el voltaje, como causa del primero, o la frecuencia, que facilita el paso de la
corriente a un minimo voltaje y mayor seguridad, o el tipo o forma de la onda de
corriente, que tiene mas relacion con el problema de eliminar el dolor o dar

tonicidad a los musculos que con la eliminacién de microbios.
Asi, los aspectos mas relevantes en la seleccion de su equipo deberan ser:

1. Potencia. Debe tener la suficiente potencia para alimentar por lo
menos 5 ma de intensidad de corriente, (Que es la necesaria para
eliminar los microbios, sean éstos virus, bacterias u hongos); las
especificaciones del aparato deben sefialar esta cualidad en su
informacion.

2. Modo de estimulacién. Esta caracteristica se refiere a la forma de
la onda que envia el estimulador; como se mencion6 a lo largo del
libro los actuales estimuladores TEN o EMS fueron disefiados para
quitar el dolor o tonificar los musculos y darles fuerza y por tanto dan
opciones tanto para uno como para el otro, enviando distintos tipos
de forma para lograr tal objetivo por medio de un manual. Algunos

ofrecen hasta 40 modos de estimulacién, pero ninguno de ellos es el
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Normal o Constante que se requiere en el tratamiento de eliminacion

de microbios.

3. Tipo de onda o forma: impulso (pulso). La forma inicial con la cual
se trabaj6 todo el proyecto de eliminacién del virus del herpes fue la
denominada impulso o pulso, que como su nombre sefiala es una que
tiene sblo unos micro segundos de duracién (de cero hasta 300), una
parte de recobro negativo de la sefial, para después desaparecer y
enviar cero corriente, hasta comenzar un nuevo ciclo enviando el
mismo impulso, como se muestra en la figura 9.1a sefalando la
amplitud del pulso y su intensidad o altura; en un osciloscopio se
veria como en la figura 9.1b. Esta caracteristica de aparecer y enviar
un fuerte impulso para luego desaparecer hace que sea dolorosa, o
sea que si causa un poco de dolor la estimulacién a un nivel de 1 mili
amperio (ma), pero es tolerable.

Corriente (ma)

A
| <=1 ma. -
1 can
— | | |
300 u segs. > 300 .
n ] NN BN X
\/ Tiempo
Figura 9.1a. Tipo de estimulacion en forma de impulsos; frecuencia <= 300

Hz.

249



Capitulo 9 —Seleccion del equipo de tratamiento

Figura 9.1b . Aspecto de una onda tipo impulso en un osciloscopio.

Lo mismo sucede cuando alguien accidentalmente toca un cable
energizado, el toque causa dolor, pero éste es menor después, y vuelve a causar
dolor en el momento en que se corta la energia. Este tipo de onda produce la
misma sensacién en cada aparicién de ella. Fue también la primera que usaron
todos los fabricantes comerciales de estimuladores o TEN/EMS, la maxima

frecuencia que se encuentra en ellos es de 200 ciclos o pulsos por segundo.

Ondas senoidal, cuadraday triangular. La onda senoidal es la mas
usada en el ambito de la electricidad, entre otras cosas porque de esta forma se
genera la electricidad que alimenta nuestros hogares y trabajos, ademas de servir
también para generar cualquier otro tipo de onda (ver figura 9.29). La sefal
cuadrada (fig. 9.2b) es un tipo que los fabricantes de los nuevos estimuladores
estan usando en combinacién con la del tipo impulso. Finalmente otro tipo de onda
gue es mas comun en la electronica que en los TENSs es la del tipo triangular (fig.

9.2c¢). Un aspecto importante en relacion a la forma de la onda y la cantidad de
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corriente es que ésta es proporcional al area bajo la curva; esto es, entre mayor

sea el area bajo la sefal de la onda genera mas corriente.

Figura 9.2. Ondas tipo senoidal(a), cuadrada (b) y triangular(c).

Nuevo tipo de onda: “bipolar monofésica (0 bifasica) cuadrada”. Este
nombre tan rimbombante combina una onda cuadrada en medio ciclo e impulso en
la otra mitad, su aplicacién estd mas enfocada al dolor y tonificacién muscular que
es hacia donde se han dirigido la mayoria de los fabricantes de este tipo de
aparatos.(fig. 9 .3); el adjetivo de monofasica se debe a que esta por encima o
abajo del eje horizontal, también los hay con valores positivos y negativos en cuyo

caso seria del tipo bifasica.
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Figura 9.3. Forma de una onda del tipo bipolar monofasica cuadrada.

Este tipo de onda es la que mas estan ofreciendo en la actualidad, han
dejado practicamente en el olvido la de pulsos, y para ser sincero no sé la
verdadera razdn, tal vez sea mas efectiva para los propdsitos que pretenden.
Dado que el nivel de corriente terapéutica cuando se usa la onda de pulso es de
1 ma, y cuando se usa una onda puramente cuadrada completa es de 5 ma, seria
razonable pensar que el nivel terapéutico para este tipo de sefial deberia ser el
promedio de ambas, o sea: (2.5 + 1) / 2 = 1.75 ma; sin embargo algunos pacientes
me han comentado que tal nivel es muy doloroso e irresistible, por lo que
recomiendo usar entre 1.5y 1.75 ma, segun la sensibilidad de la persona.

Modo combinado de estimulacion. Como sefialé anteriormente la opcion
“‘Mode” que aparece en su TEN (ver fig. 9.4) muestra el tipo de sefial a usar, se
vieron antes las sefiales mas usadas en forma Unica, algunos aparatos ofrecen
hasta 40 modos de estimulacién variando la frecuencia, tiempo del pulso y

magnitud en forma combinada como se muestra en la figura 9.4.
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Partes de un TEN

Figura 9.4. Vista frontal de un TEN mostrando el Modo en el estado “B”’; pulsando el
botén MODE se puede cambiar éste.

Cuando se aplican estos modos se siente su efecto, en algunos se
interrumpe algunos segundos para posteriormente volver a aplicarlo; en otros va
lentamente aumentando la intensidad del pulso hasta llegar a un maximo y luego
reducirlo lentamente para después desaparecer produciendo un efecto relajante
en la persona, y asi con cada tipo de estimulacién; la figura muestra las distintas
partes que integran un TEN; la de MODE, el area de seleccion de la amplitud del
pulso en la parte derecha, en este caso muestra 300 micro segundos, y la del

tiempo de estimulacion que sefala 90 minutos.
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Figura 9.5. Graduaciones en los botones de intensidad de corriente.

En la parte superior se encuentran dos botones que encienden cada uno de
los canales del TEN; todos los TENs poseen dos partes totalmente similares que
de hecho son dos TENSs, de manera que cuando se llega a descomponer uno auln
se puede utilizar del mismo modo la otra parte, ambas hacen las mismas
funciones; al girar la perilla en el sentido de las manecillas del reloj se aumenta la
intensidad de corriente o decrece en sentido contrario. En el tratamiento s6lo debe
usarse uno de ellos y un solo enchufe, el cual contiene dos cables para los dos
polos. La mayoria de las personas piensan que las graduaciones que estan en los
botones indican el nUmero de mili amperios que esta enviando el TEN lo cual es
incorrecto, tales marcas soélo sirvieron al fabricante para medir la corriente cuando
la carga aplicada a las terminales es Unica, por ejemplo 50 ohms; para saber la

intensidad de corriente que se esta recibiendo debera usarse un multimetro.

También en la parte superior extrema izquierda y derecha se encuentran
las entradas para los cables que llevan hasta los pads. En la ventana se ven tres
secciones 0 areas; la superior es en la que se exhibe el Modo de estimulacion y

se cambia oprimiendo el botdn MODE. El botén SET desplaza el cursor entre cada
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una de las dos ventanas inferiores; por ejemplo, en la ventana izquierda se coloca
el tiempo de tratamiento en minutos y se aumenta o disminuye usando los botones
en forma de flecha hacia arriba o hacia abajo hasta tener el valor deseado, una
vez logrado este valor se oprime nuevamente el boton SET y el cursor se desplaza
a la ventanilla derecha en la cual se fija la frecuencia, la cual debe colocarse al
maximo permisible por medio de los botones tipo flecha, usualmente 150 o 200
hertz. Si se oprime nuevamente el boton SET el cursor muestra la amplitud del
pulso en la misma ventana; ésta se puede aumentar hasta un maximo de 300
micro segundos, y Yo sugiero siempre se coloque a este valor. Una vez

seleccionados estos parametros se quedaran guardados aun cuando se apague

el dispositivo.

Figura 9.6. Modos de estimulacion combinados
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Figura 9.7. Forma Normal, O Constante en un TEN 0 EMS

Forma NORMAL o CONSTANTE de estimulacion. La figura 9.7 muestra
la forma o MODO NORMAL o CONSTANTE de tratamiento, en él se ve que el
tamafio de cada pulso es siempre el mismo y la separacién entre cada uno de
ellos también lo es; esta es la forma en la cual debe aplicarse el tratamiento, pues
en esta se mantiene constante la corriente eléctrica que envian los pads y es
posible controlarla al valor deseado pues el multimetro se mantiene fijo, mostrando
una sola corriente, lo cual no sucede con otros Modos de estimulacion en el cual el
multimetro cambia en todo tiempo y no es posible fijarlo. Esta es una de las
caracteristicas que debe mostrar el vendedor en su producto para que pueda
usarse en los tratamientos; es el tnico MODO en el cual se puede fijar la corriente

en el tratamiento y el parametro mas importante al seleccionar la compra:
“Si no posee esta caracteristica o MODO no lo compre” .

Estos son los atributos mas relevantes que se deben observar al

seleccionar la compra de un TEN.
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Seleccion del tipo de pads. La relevancia del tipo de pads sélo tiene que
ver con el tipo de lesion a curar, existen pads de todos los tipos y tamafios y se
pueden comprar via internet que para muchos paises es el medio mas facil o
idoneo; cuando este no sea el caso lo mas indicado es tratar de buscar todo lo
necesario en las tiendas que surten de material e instrumentos al sector médico,
es el lugar mas adecuado para encontrar tanto el TEN como, los pads y el gel, y
evitar asi el dificil y engorroso pase por la aduana del pais. Por ejemplo en el
siguiente sitio puedes encontrar variados tipos de pads Yy ofertas:
http://www.ib3health.com/products/TensElectrodeAndWire/TensAccessoriesindex.shtml (fig.

9.8).

ONE STOP SHOPPING FOR HEALTHY LIFESTYLES

5 ORDERINO | TAQ | DESTRNWITORS | SUPPLITRS | FECDAACK | CONTACT 0 | VIEW CART

BREEZE BRAND TENS
Yot 1o ACCESSORIES

P

&
BOOKS & CHARTS o
GLECTROTHERAPY

Figura 9.8. Sitio de internet que oferta tanto TENs como distintos tipos de pads

Los pads estan formados por una capa de tela aislante por un lado y por el
otro tienen una de polvo de carb6n que es un buen conductor, al cual van
pegados las terminaciones o cables que conducen la corriente del TEN; sobre
esta capa de carbon y cables va otra capa de gel protector de la piel, cuando ésta
se acaba la piel entra en contacto con los cables y pica, ademas de poder producir

cancer de piel por lo que deben desecharse antes de acabarse el gel.
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Otro aspecto relevante en relacion a los pads es la densidad de corriente que
pasa por ellos, la cual se debe mantener en un valor dado por los resultados
logrados en la investigacién; por ejemplo a lo largo de todo el proyecto del herpes
se usaron pads de 4 x 4 centimetros (1.5 x 1.5 pulgadas), y se uso6 una intensidad
de corriente de 1 ma; esto significa, en relacién a la densidad de corriente,
considerada ésta como la que pasa por centimetro cuadrado, que si toda la
investigacion fue hecha usando pads de 4 x 4 centimetros con una corriente de 1
ma y un TEN que envia impulsos, entonces si se usan pads de 4 x 8 centimetros,
gue son del doble de area que los primeros, la corriente que debe aplicarse
debera ser del doble, también para mantener la misma densidad por centimetro

cuadrado.

a. Relso de los pads. Muchas personas me preguntan por internet si los pads
pueden reusarse una vez que se aplicaron en un tratamiento colocandolos
sobre las vesiculas del herpes, mi respuesta siempre ha sido negativa para
evitar que nuevas zona del cuerpo se infecten. Su argumento, no totalmente
invalido es : “ Si la corriente mata a los virus del herpes, entonces no
importa que los pads hallan estado en contacto con ellos , también seran
eliminados y los pads quedan libres de virus”. Sin embargo, si uno de los
pads nunca ha sido colocado sobre las vesiculas, entonces si puede guardarse
y usarse en una nueva ocasion; el gel puede durar hasta 9 relsos antes de
acabarse.” Lo indicado es siempre colocar un pad sobre la lesién y el otro
a unos 4 o 6 cms alejados del primero. Cuando el gel de un pad se acaba
no debe aplicarse sobre la piel pues el contacto directo del cableado con

ella podria causar cancer”.

b. Uso del gel para los pads. Mientras que la capa de gel sobre el pad
protege a la piel de la corriente, el principal uso del gel liquido sobre los
pads es la reduccidén de la resistencia de la piel al paso de la corriente
eléctrica, si se hace esto entonces el TEN no requerird mucha potencia

para alcanzar el nivel de corriente recomendado; recuérdese que en la piel
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esta el 99 % de la resistencia total que se presenta al colocar un par de
pads en el cuerpo. Si no se posee gel puede usarse por lo menos cualquier
tipo de crema para la piel, previo humedecimiento con agua Yy vinagre del
lugar en donde se colocaran los pads, esto facilitara el paso de la corriente
eléctrica.

Seleccién del multimetro. Este es otro de los aspectos mas problematicos
para una persona ajena al campo de la electricidad, pero también uno de
los mas frecuentes errores en la aplicacion del tratamiento al aplicarse una
intensidad menor a la recomendada y no eliminar a los virus; la mayoria
prefiere aplicar el TEN hasta un nivel de intensidad que ya no soporte con
tal de evitarse el uso del multimetro y la complicacion de su compra y
conexion con el TEN . A continuacion se tratar4 de suavizar esta fase en la
medida de lo posible.

Zona que

Encendido mide la
corriente

alterna

Posicion de
la perilla
giratoria

Simbolo de Posicion de
corriente Is puntas
alterna

Figura 9.9. Imagen de un multimetro analdgico y partes usadas en el tratamiento.
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Dentro de los mdltiples usos que tiene este aparato como son medir la
corriente, voltaje, resistencia, frecuencia, etc., la Unica opcion que se usara en el
tratamiento sera la primera, es un desperdicio, pero no existen mili amperimetros
idéneos a nuestro fin, y probablemente si los hay serian mas caros. La figura 9.9
muestra donde debe ir la punta de la perilla giratoria sefialada con una flecha; en
este caso esta en el valor de 2m del area de corriente alterna(A ~) lo que significa
gue en ese rango se puede medir entre cero y 2 ma; dado que la corriente a medir
es de 1 ma, entonces ese rango es mas adecuado que colocar la perilla en 200 m.
También se observan las entradas en que deben conectarse los cables (una
imagen vale mas que mil palabras), el negro a la entrada denominada COM y el
rojo en la entrada "'ma” . Ahora soélo falta mostrar como se conecta el TEN con el
multimetro, lo cual se efectla de la manera mas simple sefialada en la figura 9.10,
en donde la punta negra de ambos aparatos se conectan por medio de un cable
tipo caiman (se le llama asi por la forma que tienen sus puntas) que en la imagen
tiene el color verde. Esta operacién deja dos puntas libres, una del TEN y otra del

multimetro, en las cuales se conectan los pads.

Formas en las que se ofertan los estimuladores en internet. Existen

multiples compainiias y sitios que ofrecen estos productos en internet dentro de los

mas grandes estan los sitios www.EBay.com; www.Amazon.com O

www.mercadolibre.com, pero basta colocar en un buscador como Google las

palabras: “ estimulador eléctrico TEN, TEN/EMS o EMS” para que aparezca una

larga lista de lugares que ofrecen estos aparatos
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Figura 9.10. Conexién entre un TEN y el multimetro.

Conviene investigar primero las restricciones que tiene su pais en cuanto a
la importacion de este tipo de articulos, si estan o no permitidos o si el costo de
importacion es muy alto; por eso hay que buscar primero en los sitios que venden
productos médicos como mesas de exploracionn, microscopios, etc., tal vez
existan ya en el propio comercio interno de su pais. Una vez que inicia su
busqueda por el aparato debe hacer una amplia revision pues el mismo aparato
puede encontralo hasta 40% mas caro en un lugar que en otro. Hay sitios que

regalan el costo de envio si es dentro de su propio pais.
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Figura9.11. Lista de proveedores de un estimulador al colocar en el buscador google las
palabras: “estimulador eléctrico TEN, TEN/EMS o EMS”; solo se muestran las prime

ras que aparecen en pantalla.

Para tener la seguridad de qué aparato debe adquirir debe saber que
cualquiera que tenga la opcién o MODO de estimulacion “Constante” o ” Normal’
es adecuado, lo importante es mantener la intensiidad de corriente al nivel
recomendado segun el tipo de sefial que envia el aparato: “ Si es de tipo
impulso la intensidad debe ser de 1 ma; si es del tipo monofasica o bifasica

rectangular laintensidad debe ser de 1.75 ma”.

La imagen 9.12 muestra un ejemplo de como muestran los vendedores las

caracteristicas de los estimuladores:
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TENS MH6200 2 Canales

Cod.: 3362000
Precio Venta Publico: 63,00 €
Cantidad: 1 |@E (G

Haga una consulta sobre este producto
TENS MH6200 de dos canales e intensidad maxima de 80maA.

La estimulacion eléctrica transcutanea del nervio (TENS) esta indicada para el alivio
sintomatico y tratamiento del dolor cronico. TENS es un metodo seguro y no
invasivo, libre de medicamentos, para el tratamiento del dolor. Transcutaneo
significa "a través de Iz piel”. alivia el dolor mediante el envio de pequefios
impulsos eléctricos a traves de electrodos colocados sobre o cerca del area de dolor
o punto de presion de las fibras nerviosas subyacentes.

ESPECIFICACIONES

MODOS
N: Normal _ Tipo de seiial

M: Modulacidn de Pulso v Amplitudrecomendada
B: Rafagas

SD: Modulacion de Amplitud

MR: Modulacidn de Pulsa

Canal : Dual

Intensidad: 0 ~ 80mA ~

Forma de Onda: Asimétrica rectangular bifasica _ Senal
Alimentacién: Pila DC9V o Alimentador Red AC240V (opcional) combinada
Dimensiones: 10.9 (L) x6.3 (W) X2.4 (H) (cm)

Peso: 133 gramos con bateria
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“Ejemplo de un TEN con un tipo de onda cuadrada.”

ESPECIFICACIONES TECNICAS:

Las ondas son simétricas y rectangulares bifasicascon cero de corriente continua
Flujo constantede corriente

Tensién maxima: 180 voltios

Modos: continuo, rafaga, modulada y NMS (trabajo/ descanso estimulacion)

13 programas TENS preestablecidos

4 programas definidos NMS

3 programas personalizados para configurarpropia del tratamiento

Funcidon de bloqueo

Figuras 9.12. Formas que se ofertan los estimuladores en internet; se marcan los dos
aspectos mas relevantes del aparato como son el MODO(Normal) y la forma de la

sefial (asimétrica rectangular bifasica)

Por dificil que pueda parecer la adquisicién de sus aparatos para llevar a
cabo el tratamiento debe pensar que el esfuerzo de hacerlo es minimo comparado
con el fruto que obtendra curando enfermedades que actualmente se consideran
incurables, como el herpes y el cancer cérvico uterino provocado por el virus del

papiloma humano.
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CAPITULO 10. PROBLEMAS Y PREGUNTAS MAS
FRECUENTES EN EL TRATAMIENTO ELECTRICO

La mayoria de las consultas via telefonica o internet hacen alusion a ciertas dudas
en la aplicacion del tratamiento, lo cual es bastante natural dado que tales
consultas vienen de todas partes del mundo y por todos los sectores sociales, por
ejemplo las amas de casa que de pronto se ven envueltas en aparatos eléctricos,
sus cualidades, control y forma de conexién, les cambia el mundo de los platos,
sartenes y aseo del hogar a otro totalmente distinto, desde el mero inicio acerca
de cémo adquirir el equipo necesario para lograr el tratamiento. Sin embargo, y a
pesar de tales dificultades logran llegar a dominarlos y curarse; algunas me hacen
participe de todo el proceso desde otros paises de Centroamérica via internet
diciendo: “Este fin de semana voy al centro en donde hay mas variedad de
aparatos seguros, ahi encuentro los equipos que usted menciona.
Efectivamente toman fotografias tanto del Los TEN como de los multimetros
y me los envia para que yo les diga cual de ellos deben comprar haciéndoles
sentir mas seguras®. Esta participaciéon de la cual me hacen objeto me halaga,
pero también me toma mucho tiempo hacerlo y es por esta razon que decidi y
dediqué a extender en lo posible los capitulos 8 y 9 esperando que estos suplan
esta deficiencia en la informacion actual.

Asi, tales cuestionamientos nunca hacen alusion a la efectividad del mismo,
sino mas bien a dudas de caracter técnico en su aplicacion, tanto en inglés como
en espafiol. A continuacién reescribo algunas de las preguntas hechas via
internet:

- “Is there a specific brand of TEN/EMS device that you would
recommend? (¢,Hay una marca especifica de TEN/EMS que usted
podria recomendar?)

- “Leagradezco mucho por toda la informacion que me envio. Ayer tuve
la oportunidad de leer el documento que anex0 y pude aplicar el
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tratamiento utilizando un TENS/EMS (Proactiva: Thera3) con los
pardmetros que alli especifica.

- “Buenas tardes mi nombre es....soy de argentina y padezco el virus
del herpes tipo 1y tipo 2, me quedé muy intrigado y con muchas
ganas de probar el método, podriamos hacer un pequefio seguimiento
del mismo, yo me ofrezco como voluntario, necesitaria bien el nombre
del equipo y el nombre del medidor de amperios, el gel y los
electrodos. yo lo compro aqui en mi pais, pero que me apoyaran cual
necesito comprar. “

- Atendi sus instrucciones y quedé gratamente sorprendido de ver la
rapidez del como se me secaron las vesiculas. Debo confesar que una
parte del protocolo no lo cumpli al pie de la letra, y fue el de no poder
hacer y fijar el paso de corriente de 1 ma. El multimetro que consegui
solo hace las lecturas después de 10 Ma. De alli que procedi a
aumentar la intensidad en TEN hasta donde aguantara. No senti
ninguna molestia y lo apliqué por espacio de 20 minutos“ “Hoy estoy
desesperada porque ya tengo como 6 meses aplicando electro terapia
en los brotes y siempre me salen cada mes. No se si no me lo estoy
aplicando bien o es que necesito el multimetro mi amigo Miguel quien
fue el que me recomendo la electro terapia me dijo g ud decia g no era
necesario el multimetro q a 5 mA el virus moria. “

Esta parte le ayudara a aclarar algunas de las dudas que surgen durante la
aplicacion del tratamiento eléctrico, muchas de las preguntas fueron hechas por
miles de personas que actualmente estdn usando el tratamiento tanto para el
herpes como para el VPH, gente de varios paises han formado una amplia gama

de preguntas cuyas respuestas espero cubran el vacio de dudas al respecto.
Inicio de preguntas y respuestas

1. ¢Por qué no se elimina la totalidad de los virus con una sola
estimulaciéon?

Respuesta:

Cuando ocurre un brote Unicamente acuden al llamado una parte del total de los virus que
invaden al cuerpo, la razon de esto no la sé, el resto permanece oculto, inactivo en el
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interior de las células del sistema nervioso. Es por esta causa que es no es factible
eliminar a toda la poblacién de un solo tratamiento y es necesario esperar por lo menos
cuatro brotes para eliminarlos completamente.

2.

¢, Es factible provocar un brote con la aplicacién de una sesion de calor ?

Respuesta:

Si, como se comento en el tratamiento del virus del papiloma el calor provoca la

salida del interior de las células que infectan haciéndolos susceptibles de ser eliminados
por medio de una corriente eléctrica aplicada después de éste. Muchas personas lo usan
para acelerar la eliminacion total del virus.

3.

¢Por qué unas lesiones del herpes son grandes y otras pequefias?

Respuesta:

El tamafio de la lesion es proporcional a la cantidad de virus existente en el
cuerpo de la persona infectada; asi una lesion leve significa pocos virus y
relativamente mas facil acabar con ellos y una lesién grande significa una gran
cantidad de virus y un mayor esfuerzo en su eliminacién. También es factible
gue la extensidn de las lesiones del herpes esté determinadas por el estado de
las defensas del cuerpo, si hay una baja importante de éstas, el ataque de los
virus se agudiza.

¢, Se reproduce el virus del herpes cuando emigra hacia el sitio original en
donde ocurrio la infeccion y se hace activo?

Respuesta:

Hasta donde yo conozco no se sabe con precision qué funcion realiza al
exponerse al ataque del sistema inmunolégico y formar esas vesiculas llenas
de pus que contienen tanto virus como anti cuerpos tratando de eliminarlos. Si
sé que no es para reproducirse, pues la poblacién de este tipo de virus
permanece casi constante a lo largo de la vida de la persona infectada. Esto lo
puede uno inferir por la intensidad de las lesiones que produce, que son de la
misma magnitud en todas las ocasiones y por tanto proporcionales al nimero o
cantidad de virus.

¢,Cuando se presenta un brote del herpes, se encuentran en éste la
totalidad de virus que invaden el cuerpo?

Respuesta:
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No, en los brotes normalmente no se halla la totalidad de virus que invaden el
cuerpo, esto lo he aprendido por experiencia y podria decir que en general se
halla un porcentaje del total de virus existente en el cuerpo en cada brote, esta
es la cantidad que puede eliminarse al realizar el tratamiento y podrian llegar
nuevos virus al dia siguiente, los cuales también deberan ser eliminados
mediante el mismo proceso eléctrico.

¢, Como sabe que el virus se ha eliminado y no simplemente emigro del
sitio de estimulacion y volvera aparecer en un nuevo rebrote?

Respuesta:

Esto se infiere por la intensidad y potencia de la corriente; en capitulos
anteriores se sefialaron sitios de internet que muestran como son
desintegrados microbios por los que atraviesa una corriente, un virus es 1,000
veces mas pequefio, asi que uno puede imaginarse lo que hace con ellos.
Hasta después del tratamiento del cuarto rebrote se tendran mas de un 99%
de virus eliminados y los andlisis clinicos daran negativos.

¢El TEN elimina a los virus inactivos o latentes que se encuentran en el
interior de una célula del sistema nervioso?

Respuesta:

A la fecha no se sabe con exactitud el lugar exacto en el cual se ocultan los
virus inactivos, no lo hacen en el mismo lugar en que ocurre la lesién, por lo
menos no todos ellos, y por otra parte, aun si se supiera su ubicacion la
corriente eléctrica no puede penetrar el interior de las células infectadas. La
estimulacion mediante un aparato tipo Ten o TEN/EMS, sdlo elimina a los virus
activos; esto es, aquellos que se encuentran formando las vesiculas, por lo que
serd necesario esperar a que se vuelvan activos para eliminarlos lo cual pude
tardar semanas, meses o0 afios.

(A qué se deben los rebrotes si el tratamiento realmente elimina los
Virus?

Respuesta:

Los virus normalmente se protegen dentro de las células del sistema nervioso
cuando estan en estado de latencia hasta el momento en el cual emigran hacia
el sitio de la lesion provocando los rebrotes; estos virus son aquellos que no

se encontraban en el sitio estimulado o de la lesion durante el tiempo en que
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se hizo el tratamiento; o ellos iban en camino o se quedaron dentro de su
célula protectora y decidieron no migrar en ese momento por lo cual no fueron
eliminados durante el tratamiento. La electricidad es 100% efectiva en la

eliminacion de los virus activos que se presentan en un brote.

¢, Cuéantos tratamientos requiero para eliminar completamente a todos los
virus del cuerpo?

Respuesta:

En general se requieren por lo menos 4 tratamientos, uno 0 mas para cada
rebrote, aunque depende del dia en que se trata éste; por ejemplo, si se aplica
el tratamiento en cuanto se comienza a sentir la picazon o ardor en los labios,
cuando mucho se eliminaran de un 1 a 5 %, y el resto regresaran a su sitio de
latencia al sentir la corriente; pero si en cada ocasion se hace uno o dos dias
después del inicio del brote se dara oportunidad a que se acumule una mayor
cantidad de virus y se eliminaran mas pronto.

¢, Como se pueden eliminar alos virus latentes o inactivos?

Respuesta:

Actualmente solo es posible eliminar a los virus activos o que se encuentran
fuera de su célula protectora, cuando se hallan en estado inactivo se refugian
en el interior de una célula del sistema nervioso de la cual se desconoce su
posicion y la manera de penetrar al interior de ella para eliminarlos. Sin
embargo, si se aplica calor por medio de un bafio de vapor o sauna es posible
provocar un brote en aproximadamente un 70 % de los casos y, una vez activo,
se le puede eliminar facilmente con el tratamiento.

¢, Qué lugares son prohibidos o peligrosos de estimular eléctricamente?
Respuesta :

Los lugares mas sensibles al paso de la corriente son: los ojos, el nervio
auditivo, el corazén y el cerebro. La corriente va de un pad hacia el otro casi en
forma de una linea recta una vez atravesada la piel, asi que en términos
generales se debe tener precaucion con la posicion de los pads a fin de que
ninguna de estas partes quede en la trayectoria de la corriente.

¢Eldolor pos herpético también se quita con este tratamiento?

Respuesta:
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Afirmativo, éste se elimina con una o dos estimulaciones tratando de colocar
los pads en los lugares adoloridos, asi como alrededor de ellos, dando como
antes un tiempo de estimulacién de 5 a 10 minutos en cada posicion.

13.¢Cuantas veces se puede estimular un brote?
Respuesta:

Se puede estimular en forma diaria tantas veces como sea necesario si han
llegado nuevos virus al sitio formando nuevas vesiculas alrededor de las ya
destruidas, hasta eliminar todos los virus que se hallan en el sitio durante ese
brote, asi como los que emigraron entre un dia y otro.

14. ;Qué es lo que elimina a los virus la corriente que los atraviesa o la
frecuencia usada?

Respuesta.

La intensidad de corriente es la que elimina a los virus, es la medicina en el caso
de un tratamiento eléctrico; la frecuencia tiene el propésito de reducir la resistencia
entre ambos pads y difundir mas las lineas de corriente en el espacio extra celular
gue se encuentra entre ambos pads.

15.¢Es posible curar el herpes en los ojos 0 enfermedad herpética ocular?

Respuesta.

Si es factible eliminar al virus de manera similar al de cualquier otra parte del
cuerpo teniendo sélo cuidado de no colocar los pads de forma tal que la corriente
atraviese el globo ocular; los pads se colocan uno a un centimetro del otro del
mismo lado del ojo cerca de él y se va recorriendo todo alrededor de él. Si el
herpes descendié del cuero cabelludo se debera estimular también esa parte.

16.¢El virus del papiloma humano también se puede eliminar con una
efectividad del 100% ?

Respuesta.

Si, la corriente eléctrica también logra esa efectividad en el caso del papiloma,
pero no debe confundirse la efectividad final del tratamiento, que es la de eliminar
al virus, con la de hacerlo a la primera vez o primer tratamiento. Lo importante es
que la técnica puede eliminar al virus del papiloma aunque en este caso pueda
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requerir mas de un intento debido a que la efectividad del calor para sacar al virus
del interior de la células epiteliales no es del 100%, sino que esta entre el 60 y
70%; esto es, podria en algunos casos requerir hasta tres o cuatro tratamientos
para eliminar al virus, mientras que entre el 60 y 70 % de personas se curaran al
primero.

17. (Si el tratamiento crea una costra al dia siguiente del mismo pero
aparecen nuevas vesiculas alrededor de ésta significa que la
estimulacién no hatenido efecto ?

Respuesta:

Una herida nunca cicatriza si esta presente el agente infeccioso, solamente cuando se ha
eliminado éste el cuerpo inicia su restauracion formando una cicatriz, por tanto, si
estimulaste y al dia siguiente ya se formé una cicatriz en la parte tratada significa que el
tratamiento fue efectivo y eliminaste a los virus que se encontraban en el lugar
ocasionando la lesion. Por otra parte, si aparecieron nuevos brotes alrededor de la
cicatriz, significa que nuevos virus migraron al sitio después del tratamiento y por tanto no
fueron eliminados. Deberas tratar éstos de la misma manera que los primeros y asi a
cuantos nuevos virus lleguen al lugar a fin de acabar con todos ellos.

18.¢ Es verdad que el virus del herpes puede causar diabetes o Alzheimer?

Respuesta:

Es verdad, se ha visto que el virus que se aloja naturalmente en el interior de las células
del sistema nervioso puede migrar al pancreas y destruir las células beta productoras de
insulina causando la diabetes; por otra parte tiene un camino natural a través de la
médula espinal para llegar al cerebro y hacer el mismo dafio, como lo prueban varios
articulos de investigacion. Para estudiar mas estos aspectos basta colocar en un
buscador como google las palabras: “herpes versus diabetes o Alzheimer y ver las
referencia s que emanan de tal busqueda.

19.¢, CoOmo es que mata la corriente alos virus?

Respuesta:

En las im&genes de videos mostrados antes se observa como el microbio es desintegrado
rompiéndose su membrana y vaciando todo su interior; lo que es normal suponer es que

el principal efecto de la corriente en los microbios es el de aumentar la cantidad de calor
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en su interior provocando su desintegracién, 0 en casos extremos lo carboniza, como lo

hace también con los humanos.

20.¢ Las verrugas genitales (condiloma acuminado) también se pueden
curar con la misma técnica?.

Respuestas:

No, las verrugas genitales son causadas por los virus 8 y 11 del papiloma y a la fecha no
he logrado eliminarlas con el tratamiento del herpes; se debe recurrir a un médico para
gue la extirpe con una pequefia cirugia, 0 con una crema 0 cualquier otra técnica
parecida, igual que se elimina cualquier otro tipo de verruga. Si la persona tiene verrugas
significa que ha estado en contacto con el virus del papiloma y debe hacerse un analisis

de PCR para saber si no tiene algun otro tipo de virus causante del cancer cérvico uterino.

21.:EI TEN es un aparato seguro de aplicar en el cuerpo humano?
Respuesta:

Si, todos estos aparatos han sido aprobados por la FDA( Federal Drug and Food
Administration) de Estados Unidos como seguros de aplicar en el cuerpo sin causar dafio
alguno; el Unico cambio que yo he hecho es usarlos para eliminar virus o bacterias en

lugar de dolor o tonificacion muscular.

22.¢Cuél aparato TEN o TEN/EMS de los que se ofrecen en internet es el
mas adecuado?

Respuesta:

Tratar de buscar uno que posea el modo de estimulo normal "N”, o
“‘Constante”, por medio del cual se envian pulsos de igual intensidad y a
intervalos de tiempo regulares. Si esta opcion no es facil de hallar, entonces
buscar un TEN, TEN/EMS o s6lo TEN que envie sefiales senoidal o
cuadradas. En general cuestan entre 40 y 60 dodlares; los de precio muy bajo
como 3 o 5 dis., no tienen la potencia necesaria. Este libro da el nombre y
compafia de uno de ellos en el capitulo 9.

23.¢Es lo mismo un aparato TEN que uno EMS o TEN/EMS?

Respuesta:
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Los de tipo EMS sirven para fortalecer los musculos y es la intencion en su
disefio; los TEN fueron originalmente disefiados para curar el dolor; iTu sélo
necesitas el TEN!, que es mas barato y que tenga las caracteristicas

sefialadas en el punto 1.
24.¢El aparato TEN sdélo se vende en Estados Unidos?
Respuesta:

Es posible que lo vendan en tu pais y asi evitards que al importarlo te lo
bloguee la aduana; asi que antes de comprarlo via internet verifica si se vende
en tiendas de productos médicos en tu nacion.

25.¢Todos los multimetros necesarios para medir la intensidad de corriente
son iguales?

Figura 10.1. Imagen de un multimetro analogico

274



Capitulo 10 — Preguntas mas frecuentes

Respuesta:

No todos los multimetros son iguales, los multimetros miden la corriente directa
y alterna, el voltaje directo o alterno, la resistencia, inductancia, capacitancia,
continuidad, y otros aspectos; lo unico que requieres es la opcion de “medir la
corriente alterna” que usualmente se representa por el simbolo” A~", como se
muestra en la siguiente figura 10.1, alrededor del circulo central del aparato.
Los hay de tipo analdgico, con una perilla para posicionarlo en la opcion
deseada y digitales que no requieren hacer esto y tienen una ventana digital.
La perilla debe apuntar a la opcién de corriente alterna, normalmente se marca

con las letra, “ A~", y dentro de esta opcion colocar la perilla en la escala 2m,
gue significa que es posible medir desde cero hasta 2 mili amperes. Si no
existe esta opcién seguro tendra la de 20m, deberas colocar el indicador de la
perilla en esa posicién. Ademas deberas meter el cable negro en la entrada
marcada como “COM”, que significa comun o tierra, y el cable rojo en la
entrada marcada con otro color y la letra “ma”, abreviacién de mili amperes, o
sea para medir corriente en ma. Una vez hecho esto, oprimir el boton de
encendido y ya estas listo para usarlo. En los multimetros digitales sélo debes
seleccionar la opcién de corriente alterna y el aparato escoge la escala

adecuada; el resto es similar.
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La posicion de la perilla es correcta
] .

Insertar

Insertar cable negro
cable roj en esta
en esta entrada

entrada |

Figura 10.2. Imagen de un multimetro digital
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Figura 10.3. Conexion entre un estimulador y un multimetro.

26.¢,Como se debe conectar el multimetro con el estimulador de corriente?
Respuesta:

Estos se unen de forma tal que ambas puntas negras se conectan entre si por
medio de un cable tipo caiman/caiman como se muestra en color verde en la
figura 10.3. Una terminal del estimulador va a un pady la otra del multimetro va
al otro pad. jPara evitar confusion siempre conecte por medio del cable

caiman la terminal negra del TEN con la negra del multimetro!

27.¢Cual es el modo de estimulacion en el TEN?

Respuesta:
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El modo Normal — “N” , es el indicado, en esta posicion se envian pulsos de

igual intensidad y a tiempos regulares; en mi aparato esta opcion se denota
con la letra “N”; en otros aparatos se le denomina el modo “Constante”

¢, Es necesario alcanzar exactamente 1 mili amperio (ma) para eliminar el
virus del herpes?

Respuesta:

En mi experiencia éste se elimina desde los 0.8 ma; asi, si la persona no
soporta 1 ma puede estimularse con 0.8 o 0.9 ma; con menos intensidad que

éstas el virus solo se ahuyenta del sitio pero volvera a aparecer.

¢, Sino poseo un multimetro puedo hacer el tratamiento?

Respuesta:

Si, aunque la eficacia depende de aplicar la intensidad correcta, lo cual se
logra por medio de un multimetro; también es cierto que la mayoria de los
errores que comete la gente al no elimina al virus es por el inapropiado nivel de
corriente usado durante el tratamiento. Por ejemplo, con mi aparato, y en mi
persona, hice el siguiente experimento: coloque los pads previamente
impregnados de gel para favorecer el paso de corriente en mi pantorrilla, cerré
los ojos y comencé a incrementar la intensidad en el estimulador hasta percibir
la corriente, en ese momento abri los ojos y al mirar en el multimetro la
intensidad vi que era de de 0.3 ma. Los volvi a cerrar y aumenté la intensidad
de corriente hasta que comencé a sentir dolor, en ese momento los abri y el
multimetro marcaba 0.6 ma. Asi con un poco mas de incremento en la
intensidad ya estaba en 1 ma. Es una estimacién empirica y personal que
puede cambiar segun la sensibilidad de la persona, pero podria servir en tales

casos.
¢, Estoy midiendo mili amperes (ma) o micro ampere( pa ) ?

Respuesta:
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Un error muy comun es medir micro amperes en lugar de mili amperes que
son mil veces mayores; algunas personas me sefalan que se estan
aplicado hasta 20 mili amperes y no se curan. El TEN no tiene la potencia
para enviar tanta corriente ni la persona para aguantarla si se la pudiera
aplicar; lo que pasa es que la perilla de su multimetro esta en micro
amperes en lugar de mili amperes. iSe debe tener mucho cuidado en
este aspecto! También sucede algo similar cuando la gente me escribe
diciendo que se aplica mucha intensidad y el aparato s6lo mide 0.007 ma,
que la posicion de la perilla es correcta y esta en “ 2 ma” pero no soporta
tanto dolor. Lo que sucede es que el cable rojo del multimetro se conecta a
la entrada marcada con la letra “A”, abreviacion de Amperes y no en la de
“‘ma”, y dado que un ampere vale mil mili amperes (ma), entonces lo que en

realidad esta midiendo es 7 ma.

¢, Sinotengo gel puedo usar solamente los pads ?

Respuesta:

Si, pero necesitaras aumentar mas el boton de intensidad de corriente para
alcanzar 1 ma. Lo conveniente es que empapes un algoddn con agua y vinagre
para favorecer el paso de la corriente por la piel y frotes el sitio en donde
colocaras los pads para humedecerlo bieny favorecer el paso de corriente, asi

duran mas tratamientos los pads que no se colocan en el sitio infectado.

¢, Se pueden reutilizar los pads para mas de un tratamiento?

Respuesta:

Si el pad no ha tocado la parte infectada por el herpes si es factible volverlo a
usar en otra ocasion, pueden usarse hasta unas 6 o0 7 veces antes de que se le
acabe la capa de gel protectora. Si el pad toco la parte infectada se debe
desechar en forma segura aplicandole un poco de espray desinfectante si se

dispone de él, pegandolo a un klennex, colocarlo en alguna bolsa vy tirarlo.

¢, Qué precauciones de higiene se deben tener durante la estimulacién?
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Respuesta:

Usar guantes desechables es una buena costumbre, asi como limpiar con un
algoddén humedo la parte sana de la piel en donde se colocara un pad antes y
después del proceso de estimulacion para quitar el gel remanente. jNunca
tocar con las manos un pad que se ha colocado en la parte infectada o

brote del herpes o VPH;

¢, Como puedo estar seguro de que la corriente usada no me dafara?
Respuesta:

Tanto el aparato TEN como el TENJEMS han sido aprobados por la FDA
(Federal Drugs and Food Administration-USA) para ser usados en el cuerpo sin
peligro alguno, aunque con otros propdésitos, como se menciond anteriormente.
En ingenieria eléctrica se sabe que los niveles de corriente alterna que
comienzan a dafar al cuerpo estan entre 60 y 100 ma; niveles muy alejados

de 1 0 5 mas usados con el TEN.

¢, Si el TEN envia sefiales del tipo “Asymmetrical Bi-PhasicSquare Pulse”
cudl es la intensidad de corriente que se debera usar?

Respuesta :

Este tipo de sefiales es la que estan sacando lo fabricantes de los nuevos
estimuladores y de los cuales no he tenido experiencia practica, como sefalé
antes su fin es distinto al de curar enfermedades, pero de acuerdo con lo
aprendido se podria decir que: “ Segun el tipo de sefial mostrada en la figura
3.11, en el cual se observa que tiene en un medio ciclo la forma de una
cuadrada y en otra la de un impulso, la l6gica me dice que la intensidad debera
ser entre 1 ma que es la usada cuando se aplican impulsos y 2.5 ma, que es
la intensidad usada cuando se aplica una media onda cuadrada con pads de 4
X 4 centimetros; o sea se podria usar el promedio desde un punto de vista
puramente tedrico: (1 + 2.5) /2 = 1.75; esto es usar una intensidad de 1.75

ma. Algunos pacientes me han externado que es dificil de soportar esta
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intensidad, en tal caso se debe apelar al dolor como guia y usar alrededor de

1.5 ma, éste no debe ser tan intenso que lastime’.

36.¢Qué intensidad debo usar cuando se cambia el tamafio de los pads o el
tipo de sefal en el tratamiento?

Respuesta :

Debido a que los nuevos TEN traen ahora sefales distintas de la de pulso,
como cuadradas, senoidales o bifasica, y en ocasiones se usa otro tamafio de
pad del usado en la investigacion, se anexa una tabla que toma en cuenta esos

cambios.

TABLA 10.1. DE RELACION ENTRE INTENSIDAD, TIPO DE ONDA USADA Y
TAMANO DEL PAD

TIPO DE ONDA INTENSIDAD | TAMANO DEL PAD -| FORMA DEL PAD
- ma cms

1" | PULSO O IMPULSO 1 4% 4 CUADRADO

2 PULSO O IMPULSO 1.56 5*5 CUADRADO

3 PULSO O IMPULSO 1.26 2 PLG -DIAMETRO REDONDO

4 PULSO O IMPULSO 0.44 3 cm - diametro REDONDO

5 | CUADRADA O|5 4% 4 CUADRADO
SENOIDAL

6 CUADRADA 0| 7.81 5*5 CUADRADO
SENOIDAL

7 CUADRADA O] 6.34 2 PLG -DIAMETRO REDONDO
SENOIDAL

8 CUADRADA 0| 22 3 cm - diametro CUADRADO
SENOIDAL

9 BIPOLAR 1.75 4*4 CUADRADO
CUADRADA

10 | BIPOLAR 2.73 5*5 CUADRADO
CUADRADA

11 | BIPOLAR 2.14 2 PLG -DIAMETRO REDONDO
CUADRADA

12 | BIPOLAR 0.773 3 cm - diametro CUADRADO
CUADRADA

Uso de pads cuadrados de 4 x 4 cms. Si se usa un TEN que envia impulsos la

intensidad de corriente a usar debe ser de 1 ma; por tanto si el area de un pad de
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4 x 4 es de 16 cms? la densidad debera ser -: 1 ma /16 cm? = 0.0625 ma/ cm?. Si
en cambio se usan pads redondos de 3 cms de diametro cuya area es T * r? | da:
3.1416 * (1.5)> = 7.06 cm? que corresponde al 44.17% de 16, entonces la
corriente debera ser 44.17 % de la correspondiente a los pads de 4 x4 ,0 sea:
0.4417 x 1 = 0.4417 ma, en lugar de 1 ma, menos de un mili amperio para
mantener la misma densidad de corriente que en el caso de los pads de 4 x 4
(densidad = 0.4417/7.06 = 0.0625) . Por otra parte si los pad s tiene un area
mayor de 16 cm?, por ejemplo si compran pads rectangulares de 4 x 8 cms, cuya
area es el doble de uno del de 4 x 4, entonces la intensidad de corriente que
debera aplicarse debera ser del doble de la que se aplica cuando se usan pads de

4x 4, osea 2maenlugar de 1 ma.

En el caso de la sefal bifasica, que es una mezcla de una sefal pulso y una
cuadrada se tomaron valores promedio de ambas sefiales, ya que la mayor
cantidad de corriente la provee la sefal cuadrada pero la mayor cantidad de dolor
la da la sefial pulso. Con esta sefial no he tenido experiencia alguna y los datos
los he obtenido sdlo de una deduccion logica de ambas sefales. jNunca debe

estimularse mas alla de un dolor razonable!

37.¢,Cuando mi estimulador tiene la posibilidad de usar 4 pads a la vez es
conveniente hacerlo con los 4?

Respuesta:

Todos los estimuladores tienen en su parte superior la conexion a dos
entradas, cada parte es como un TEN independiente de forma tal que cuando
un lado se descompone se puede usar el otro. No se deben usar las dos
terminales, cada una lleva un cable con dos terminales para conectar los dos

pads, lo cual es suficiente para el proceso de tratamiento.

38.¢, Cual es la funcién del estimulador EMS, TEN o TEN/EMS en el proceso
de tratamiento

Respuesta:
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La funcion del estimulador es la de generar la sefial eléctrica y la corriente que
eliminara al virus, la del multimetro es para subsanar la deficiencia de estos

aparatos al no mostrar un despliegue de la cantidad de corriente que se esta
aplicando.

39.Niveles de voltaje que envia el aparato segun las graduaciones que tiene
su perilla de intensidad.

Respuesta:

En mi aparato medi tales niveles y son los que se muestran en la siguiente tabla.
Tales niveles marcados no sefalan la corriente enviada, un error comun en todos

los usuarios de los TENSs.

Graduacion de los niveles de intensidad de voltaje de un TEN

GRADUACION VOLTAJE EFICAZ
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Espero que con la experiencia de muchos otros en el mundo se puedan completar
todas las posibilidades de error y su solucién a fin de hacer no sélo personas

curadas, sino expertos que puedan ayudar a otros a curarse.
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APENDICES

CONCLUSIONES

Como el lector habra notado este es un libro sobre investigacion acerca del
tratamiento de enfermedades virales usando estimulacion eléctrica; también que
este no es un libro cientifico, sino uno narrativo que pudiera leer un gran nimero
de personas sin ser especialistas de ciencia alguna. El principal objetivo es lograr
una rapida expansion de los hallazgos a lo largo de todo el proyecto con el fin de
que las personas afectadas por estas enfermedades puedan curarse y que otros
investigadores puedan crear nuevas ideas que llenen las lagunas actuales y usen
estos descubrimientos, que por cierto son mundialmente desconocidos, como lo
es la cura del Herpes, una enfermedad que aun cuando no es mortal hay 3400,
millones de personas infectadas del mismo en el mundo, y nuevas investigaciones
lo vinculan como un posible causante del sindrome de Alzheimer, las
enfermedades auto inmune y la diabetes. A lo largo de esta investigacién se
encontrd la piedra fundamental de todo este trabajo que es la alta sensibilidad de
este virus al paso de la corriente, las dolorosas y molestas vesiculas que éste
provoca se eliminan con relativa facilidad al colocar un par de pads sobre ellas; el
resto, que se oculta en las células del sistema nervioso permanece aun sin una
solucién al término de este libro, una solucién que podria ser la aplicacion de calor
en todo el cuerpo para hacerlos brotar y entonces eliminarlos por medio de la
corriente.  Vale la pena sefialar que la eliminacion total de este virus es
relativamente simple; basta con aplicar repetidamente la estimulacion en las
vesicula cada vez que éstas hacen su brote hasta eliminarlas totalmente. El
paciente puede notar que después de la primera estimulacion una nueva
reaparicion es de menor tamafio e intensidad que la primera, pues son menor la
cantidad de virus aun existentes; que el tercer rebote es aun menor que el

segundo y asi sucesivamente.

Una de las conclusiones mas importantes fue la de encontrar que la
diferencia entre curar una enfermedad viral y otra estriba en encontrar la forma de
colocar al virus en el camino de la corriente para que esta haga su trabajo con un
100% de efectividad.
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El problema de eliminar los virus del Herpes que se ocultan en las células
nerviosas es el mismo que se tiene para curar los virus del papiloma humano,
SIDA o hepatitis C. Este es un dilema que se encuentra en investigacion en
numerosas compafias farmacéuticas con inversiones de miles de millones de
dolares. En el capitulo 8 se dan los avances que se han logrado en la eliminacion
del virus del SIDA que diezma la humanidad actual. En este sentido se ha ido
escalonando en el avance del conocimiento para su total erradicacion; desde
saber la sensibilidad de los virus al paso de la corriente eléctrica por ellos y los
pardmetros eléctricos para su eliminacion, en primera instancia , hasta detectar
como las células infectadas son resistentes al paso de la corriente por la
reactancia capacitiva de sus membranas y por tanto peligroso y dificil de
penetrarlas sin causar dafio . El libro no penetra en la eliminacién de bacterias y

hongos que seran objeto de proyectos futuros.

Guardo la esperanza de que muchos mas se integraran en este camino de
explotacion de las propiedades de la fisica y la corriente eléctrica en la cura de
enfermedades para las que la medicina tradicional no ha tenido éxito . También
me agradaria ver un cambio en las autoridades y lideres del control de los
recursos dedicados a la investigacion, y que finalmente cambie la forma de valorar
la calidad de ésta, y por tanto del propio investigador, de evaluarlo sélo por los
articulos publicados en revistas clasificadas a valorarlo en base a la utilidad
pragmatica o impacto que tiene su investigacion en la solucion de los problemas

gue confronta la nacion en todos los campos.
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APENDICE A. SISTEMA DE ESTIMULACION EN AGUA

Cuando se trata de formalizar el tratamiento no invasivo por medio de un par de
pads en el cuerpo humano se debe tener en cuenta algunos aspectos del analisis
matematico simple, como por ejemplo: el concepto de que en un segmento de
linea, de cualquier magnitud, se tiene un ndmero infinito de puntos; por tanto en un
area también habra un ndmero infinito de puntos, y cada uno de ellos se
transforma en un polo de un pad, a partir del cual saldra o entrard una linea de
corriente; esto significa que entre cada par de pads existe una red de trayectorias
infinita de lineas de corriente eléctrica, mucho mas compleja que la red de
alimentacién de energia eléctrica de toda la tierra, la cual no es infinita. Por esta
razon cualquier modelo eléctrico o matematico serd tan soélo una gruesa
aproximacion del real. Aqui se mencionan algunas de estas aproximaciones solo

para aclarar algunos aspectos basicos que ocurren en el proceso de tratamiento.

El efecto que hace la estimulacién por medio del agua se puede representar
por medio de un ndmero infinito de ramas de un circuito eléctrico, las cuales toman
en cuenta tanto la resistencia del agua conectando ambas piernas asi como la de
éstas. Esto es, la corriente encuentra un nimero infinito de caminos en cada punto
de la piel por los cuales circula antes de alcanzar el otro polo de la fuente de

corriente estimulando en su paso el objeto focal de este trabajo, que es la sangre.

El nimero de ramas del circuito es infinito, como infinito es el nimero de
puntos que tiene la piel, y explotar esta propiedad fue la idea de este modelo
desde el inicio. Cuando una parte del cuerpo se sumerge en agua y dentro de ésta
se coloca un electrodo, en el momento en que se energiza el sistema, toda la piel
en contacto con el agua toma el mismo voltaje, desde un aspecto puramente
eléctrico, lo cual significa que el polo de la piel tendra un nimero infinito de puntos

fisicos a partir de los cuales saldra o entrard una linea de corriente.

Como puede observarse, el temor a la estimulacion eléctrica dentro de una tina se

disminuye al saber que sélo se estimulan las piernas y brazos y no se afecta el
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térax que contiene los 6rganos fundamentales o delicados al paso de la corriente
en el caso propuesto para el tratamiento del VPH, ademas de que la tina esta
aislada de todo contacto con la linea de alimentacion del agua, que es de un
material aislante como el plastico y de que el TEN sélo tiene una pila de 9 volt el
cual no esta conectado a la alimentacion de energia eléctrica del hogar y por tanto

es casi imposible de poner en peligro a la persona en tratamiento..

La sencillez y bondad del tratamiento es tal que aun cuando estimular la
sangre no fuera suficiente para eliminar los virus por encontrarse en los ganglios
linfaticos, éstos se pueden estimular localmente sobre la piel en cada una de las
partes necesarias por medio de un par de electrodos como se hizo en el caso del

herpes.

Debido a que el agua pura no es un conductor eléctrico, hace que se
incremente la resistencia eléctrica de la misma, y por tanto estimular las piernas
de la persona con el fin de electrocutar al virus del VIH hace que la potencia del
aparato o el voltaje a aplicar sea mayor; una manera simple de reducir el voltaje
necesario es reducir la resistencia del agua agregando sal comudn, con un
resultado como el que se muestra a continuacion, el cual se obtuvo usando un
vaso para café de material eléctricamente aislante de una capacidad de un cuarto
de litro. Recuérdese que la parte conceptual de este estudio es lo que en mi
opinion cuenta, los valores y dado lo nulo del equipo que poseo son solo

aproximaciones.

De los resultados anteriores se observa que es posible reducir la
resistencia del agua comun de 0.524 mega ohms a sélo 0.07 megas; esto es, 7.48

veces.
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Tabla A.1 Relacién entre la sal comun y la resistencia eléctrica.

Cantidad de Sal(ml/cuarto de litro)

X

Resistencia (megas)
Y

0.524

0.257

0.167
0.126
0.09

0.07

SALINIDAD VS RESISTENCIA

o
fo)

o o
>~ >
/;

//

RESISTENCIA (M)
o
w

o

SALINIDAD (ml)

Fioura A.1. Variacion de la resistencia del aaua con la sal comdn.

Por otra parte, investigando otros complementos para reducir la

resistencia eléctrica se usO vinagre con muchisimo mejores resultados; como

los que se muestran a continuacion.
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El vinagre reduce la resistencia inicial del agua alrededor de 70 veces 0 mas.

ResistenciaVS Cantidad de

o
=
c
(M)
B
o
c
(]
oA
2
o
)
©

Figura A.2. Variacion de la resistencia del agua con el vinagre.

El otro aspecto relevante para reducir la resistencia del circuito
electro hidraulico es que se debe aplicar gel especializado para reducir la
resistencia del pad en la parte que va en contacto con la piel fuera del agul. Se
sabe que el 99% de la resistencia en este tipo de circuitos se da en la piel, por
tanto, si se reduce ésta con el gel se puede disminuir hasta la décima parte de

su valor inicial haciendo que el voltaje a aplicar sea menor.
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Tabla 8.4. Variacion de la resistencia eléctrica con la adicién de vinagre

Cantidad

de Vinagre

0

Resistencia

801000

410000

29000

11000

11000

11000

11000
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APENDICE B. INFORMACION EXPERIMENTAL SOBRE
LA CORRIENTE ELECTRICA EN EL CUERPO
HUMANO

Existen mdltiples trabajos en relacion al efecto que tiene la corriente eléctrica en el
cuerpo humano, principalmente debido a los accidentes que suceden al estar sin
proteccion en contacto con ella; asi, un reporte muestra los siguientes valores en
relacion a la resistencia del cuerpo humano a la electricidad o corriente que lo
atraviesa*’, aun cuando vale la pena mencionar que los datos varian bastante

entre los diferentes autores:

También se sabe que una corriente directa de un miliamperio por el corazén
podria ocasionar una fibrilacién ventricular, aun cuando los estudios varian mucho
en cuanto los valores precisos ya que por ejemplo la cantidad de corriente que se
envia para revivir un corazon por medio de un desfibrilador que ha dejado de latir

es de hasta 60,000 ma en dos segundos.

En corriente alterna esta sensacién de paso de la corriente se percibe
durante todo el tiempo de paso de la misma; sin embargo, con corriente continua
solo se percibe cuando varia la intensidad, por ello son fundamentales el inicio y la
interrupcion de paso de la corriente, ya que entre dichos instantes no se percibe,

salvo por los efectos térmicos de la misma.

42httrJ://m x.kalipedia.com/tecnologia/temal/efectos -corriente-electrica-

cuerpo.htm|?x1=20070822klIpingtcn_94.Kes &x=20070822klIpingtcn_95.Kes
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Tabla B.1. Relacion entre la corriente y sus efectos en el organismo.

INTENSIDAD, I DURACION, T
I<1mA Cualquiera
1< I<25mA Cualquiera

25mA <I<50mA Varios segundos

50 mA < | < 200 t< ciclo cardiaco

mA

t > ciclo cardiaco

| >200 mA t < ciclo cardiaco

t > ciclo cardiaco

EFECTOS EN EL ORGANISMO
Umbral de la percepcion
Musculos agarrotados

Aumento de la presién arterial
Tetanizacién (espasmos) Inconsciencia

Posible fibrilacion ventricular

Contraccion muscular Posible fibrilacion

ventricular

Posible fibrilacion ventricular

Inconsciencia

Posible fibrilacion ventricular

Inconsciencia

Quemaduras Inconsciencia Paro

cardiaco (reversible)

“La corriente continua, en general, no es tan peligrosa como la

alterna, ya que entre otras causas, es mas facil soltar los electrodos sujetos

con la mano y que el umbral de fibrilacion ventricular es mucho mas elevado

que en corriente alterna.”

El cuerpo debe tener una diferencia de potencial, dos voltajes diferentes, y

no uno soélo para producir una corriente eléctrica; estaria perdido si tuviera que
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tomar cada virus y conectarle dos electrodos para matarlo, suena gracioso ¢,No es
cierto? Lo cierto en cada tratamiento es que el virus se debe colocar en el paso de
la corriente para que pueda ser eliminado. Lo que parece oculto en este
experimento o condicion para la circulacion de corriente es la definicion del
cuerpo, objeto al cual se le deben aplicar los distintos voltajes para que circule por
él la corriente deseada. Ciertamente el objeto no debe ser un virus o grupo de
ellos, nuevamente suena gracioso, sino el circuito a través del cual se hace

circular la corriente letal que elimina al virus.

En el caso del herpes el virus siempre se localiza en un sitio especffico, esa
es una de sus caracteristicas y también su principal debilidad, porque uno sabe

qué areas estimular eléctricamente.
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APENDICE C. CURVAS DE RESONANCIA DE DISTINTAS
PARTES DEL CUERPO HUMANO

A partir del descubrimiento de que variando la frecuencia en el tratamiento
del papiloma se podria penetrar mejor todo el tejido entre ambos pads
favoreciendo asi una mejor irrigacion de las lineas de corriente con un minimo de
voltaje, y con la adquisicion de la tarjeta MyDAQ de la National Instrument, pude
ver el comportamiento de las distintas partes del cuerpo al variar ésta. Aun cuando
un estimulador TEN no ofrece esta utilidad si proporciona el factor mas relevante
en el combate a las enfermedades infecciosas que es la intensidad de corriente
necesaria para eliminar los microbios. La informacion de resonancia es inédita;
esto es, no existe en otros articulos, libros o investigaciones, hasta donde yo he
podido investigar, dado que nacié de las necesidades de un proyecto especffico.
Espero que esta informacion sirva de sustento para futuras investigaciones en

enfermedades a tratar por medio de la corriente eléctrica.

a). Resonanciadel cuello (fig. C.1). ¥

—1) T En este caso los pads se colocan en ambos

lados de la trAquea, a cualquier altura. Este

| dato es de utilidad cuando por ejemplo se

estimula el cuello con un par de pads con el

} 4 fin de eliminar bacterias u hongos que lo
. : lesionan.

Figura C.1. Resonancia
del cuello.

3 Figura cuello. El cuerpo humanof: http://wwwv.leoloqueveo.org/exterior. htm
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Tabla C.1. Frecuencia de resonancia del cuello

Frec. (kHZ)

co o ~N

10
12
14
16
18
20
30
40

Personal

(ma)

0.441
0.604
0.678
0.727

0.74
0.755
0.762
0.765
0.766
0.761
0.722
0.659

Persona?2
(ma)

0.48
0.576
0.602

0.63

0.64
0.635
0.647
0.625
0.625
0.595
0.547

0.47

Frecuencia de Resonancia = 16 kHz

Corriente

0.9

CUELLO

0.8

Personal

*

PR R R

0.7

2
LT

0.6

s

Persona?2

0.5 -—,

0.4

0.3

0.2

0.1

10

20

30

40Frecuencia

50

Figura C.2. Frecuencia de resonancia del cuello: R = 18 kHz.

296



APENDICES

b). Resonancia entre ambos glateos (fig. C.3).*

Se obtiene colocando un pad en el centro de la
masa muscular de un gliteo y el otro en forma
similar en el otro; en toda esa region la frecuencia
de resonancia es casi la misma y es también el lugar
de muchas apariciones del herpes.

Tabla C.2. Frecuencia de resonancia de los gluteos

Figura C.3. Resonancia Frecuencia Hz Intensidad
de los gliteos 1 0.248
5 0.725
10 0.877
15 0.916
20 0.921
25 0.912
30 0.893
50 0.798
100 0.45
o,; _ Corriente GLUTEOS
0.8 +
0.7 *
0.6
0.5 *
0.4
0.3
0.2
0.1
0 . . . . . .
0 20 40 60 80 180e cuendiz®

Figura C.4. Frecuencia de resonancia entre ambos gliteos: R = 20 kHz.

** Imagen de gluteos: http://mximages.search.yahoo.con/search/images?p=gl%C3%BAteos &ni=20&e i=utf-
8&fr=yfp-t-706& xargs=0&pstart=1&hb=61
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c). Frecuencia de resonancia entre la parte inferior del ombligo y la parte
inferior de los testiculos (fig. C.5)*
.? A principalmente a la prostata; muchos estudios

Con este tipo de disefilo se estimula

f al respecto deberan ser realizados a fin de
; > estudiar si mediante este tipo de estimulacion
se previene el crecimiento de ésta en forma
benigna y maligna. Un pad va en el
abdomen, donde termina la parte vellosa, y el

otro se coloca debajo de los testiculos.

Figura C.5. Resonancia del pene.

Tabla C.3. Frecuencia de resonancia de la préstata

Frecuencia Hz Intensidad
1 0.17
5 0.417
10' 0.46
15 0.33
20 0.14
25 0.05

Testiculo:**http://www.leoloqueveo.org/interior.htm
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0.5 T——— Corriente

PROSTATA

A 4

0.45 -

0.4

0.35

0.3

0.25

0.2

0.15

0.1

¢

0.05

10 15 20 Fresuencia3o

Figura C.6. Frecuencia de resonancia entre parte inferior del ombligo y parte inferior de
los testiculos: R = 10 kHz.

d). Frecuencia de resonancia entre el interior de una nariz y la frente (fig.

7.30).

Figura C.7. Resonancia entre
fosa nasal y frente

Esta es una posicion importante para eliminar
infecciones de las vias aéreas o infecciones
de garganta, Esta no es una posicidon que yo
recomiende para ningun tipo de tratamiento ya
gue podria afectar el nervio éptico; se coloca
Gnicamente como conocimiento cientifico vy

nada mas.

Tabla C.4. Frecuencia de resonancia entre nariz y frente

FrecuenciaHz Intensidad
1 0.24
5 0.38
10 0.29
15 0.14
20 0.04
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NARIZY FRENTE

0'gforriente
0.3 *

L 2
0.2

2
0.1
2

0 T T T T 1

0 5 10 15 Fred¥encia 2°

Figura C.8. Frecuencia de resonancia entre interior de una nariz y la frente: R = 5 kHz.

e). Frecuencia de resonancia entre el interior de una nariz y un pémulo de la
cara (fig. 7.32).

Se usa con el mismo objetivo que en el

caso anterior con las mismas

recomendaciones de su alto grado de

. B peligrosidad
<

Figura C.9. Resonancia entre una
fosa nasal y pomulo

Tabla C.5. Frecuencia de resonancia entre narizy pomulo

FrecuenciaHz Intensidad
1 0.04
5 0.45
6 0.49
10 0.44
15 0.32
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06 Corriente

' NARIZY POMULO
0.5 '3

* *
0.4
0.3 *
0.2
0.1
L 2
0 ! Frecuencia !
0 5 10 15 20

Figura C.10. Frecuencia de resonancia entre narizy pomulo: R = 6 kHz.

f). Frecuencia de resonancia entre el interior del conducto del oido y el lado
opuesto del cuello (traquea) (fig. C.11).4°

Se usa para eliminar microbios en el conducto de Eustaquio, que une

precisamente la parte interna del oido con el interior del cuello

Figura C.11. Resonancia entre
el oido y base del cuello.

0 region
nasofaringea. Yo pude usar este disefio
porque fui operado desde chico del oido
izquierdo y destruyeron todo el oido
medio dejandome sordo del mismo; asi
gue no habia mucho peligro en usarlo,
pero no recomiendo hacerlo en
personas sanas que tienen bien su oido

con todo su timpano, en razon de que Si

se usa a baja frecuencia, el timpano podria forzarse a un movimiento tal que

a6 Figura de cara. El cuerpo humano: http://www.leoloqueveo.org/exterior.htm
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desarticulara los huesecillos unidos a él que conducen el sonido perdiendo la

audicién o bien que dafiara el nervio auditivo.

En lugar de este disefio y para prevenir un posible dafio es mas

conveniente colocar un pad en la parte posterior externa e inferior de la oreja y el

otro en la parte contraria del cuello.

Tabla C.6. Frecuencia de resonancia entre oido y garganta

Frecuencia- Hz Intensidad
1 0.081
5 0.229
10 0.315
15 0.353
20 0.37
23 0.375
24" 0.375
25 0.372
30 0.367
40 0.341
50 0.307
100 0.074
0.4 Corriente
+6 ¢ CONDUCTOAUDITIVO
0.35 + >
03 * 2 &
0.25 .
0.2
0.15
0.1 » .
0.05
0 T T T T T ]
0 20 40 60 80 1BBecuenciao

Figura C.12. Frecuenciade resonancia entre el interior del conducto auditivoy la garganta: R =

24 kHz.
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f). Frecuencia de resonancia de los labios (fig.C.13).

Figura C.13. Resonancia de los labios.

Este es el lugar en donde mayormente se da uno de los tipos de herpes que es
precisamente el labial, su resistencia eléctrica es menor que por ejemplo la piel de

los brazos o piernas y sera de mucha utilidad para el tratamiento de este tipo de
afeccion.

Tabla C.7. Frecuencia de resonancia de los labios

Frecuencia Intensidad

5 0.402
6 0.411
7 0.417
8 0.421
9 0.424
10 0.424

11" 0.425
15 0.419

20 0.405
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0.43
Corriente

LABIOS

0.425

00‘

*

0.42

0.415

041

0.405

0.4 T

10 15 20 Frecuencia

25

Figura C.14. Frecuencia de resonancia de los labios: R = 11 kHzZ.

Figura C.15. Resonancia de los
rifiones.

f). Frecuencia de resonancia del rifion
(principalmente, fig. C.15)

Al disefar la posicién del par de pads
para determinar la frecuencia de
resonancia de los rifiones, un pad va en
la espalda, dos costillas arriba de la
inferior y al lado de la columna vertebra,|
y el otro en la parte frontal a la altura del
ombligo .
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Tabla C.8. Frecuencias de resonancia del rinon.

Frecuencia Intensidad
1 0.39
5 0.9
7 1
8 1
9 1
10 0.98
15 0.86
20 0.69
25 0.51
RINON
Intensidad - ma
1.2
1 A e s
¢ S
0.8
L 4
0.6
L 2
04 4
0.2
0 T T T T T )
0 5 10 15 20 Fréguencia 30

Figura C.16. Frecuencia de resonancia del riiion, principalmente: R = 8 kHz.
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Frecuencia de resonancia en el abdomen (fig. C.17)*

Figura C.17. Resonancia del
abdomen

Tabla .C.9. Frecuencias de resonancia del abdomen.

Frecuencia

" Figura del abdomen : http://mximages.search.yahoo.convsearch/images?p=abdomen&ni=20&e i=utf -

8&fr=yfp-t-706& xargs=0&pstart=1&hb=41

APENDICES

A lo largo del tiempo nuevas aplicaciones en
el tratamiento mediante estimulacion eléctrica
se descubriran; la mas evidente es la de tratar
de desparasitar a una persona colocando los
pads formando una linea horizontal en varias
posiciones de forma tal que barran todo el

abdomen.

I. I. Grueso |I.1.Delgado
0.32 0.31
0.79 0.75
0.84 0.79
0.81 0.79
0.81 0.76
0.78 0.73
0.69 0.63
0.53 0.46
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0.9
Intensidad - ma& ABDOMEN
0.8 3 il
[ |
0.7 . 4
[ ]

0.6

e

0.5
@ 1. I. Grueso

0.4
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Figura C.1. Frecuencia de resonancia del abdomen, principalmente: R = 8 kHz para ambos
intestinos.

Frecuencia de resonancia del pene (fig. C.19)

Este es uno de los lugares de mayor
frecuencia de infecciones, principalmente por
transmisién sexual, tales como sffilis,
gonorrea, herpes, VPH 'y otras; la
estimulacion sigue principalmente el camino
de las lesiones pero también puede seguirse
hacia el interior del conducto urinario
colocando un pad en la punta del pene y el
otro en distintas partes del abdomen. En el
Figura C.19. Resonancia del pene. caso de herpes un pad va sobre las
vesiculas y el oro en el lado opuesto del pene.

307



APENDICES

Tabla C.10. Resonancia del pene.

Frecuencia Intensidad
0.5 0.45
0.8 0.58
1 0.64
1.5 0.79
2 0.85
5 1.1
10 1.12
15 1.01
20 0.85
25 0.66
75 0
Intensidad PENE
1.2
¢ ¢
1 4
0.8 -: *
2
0.6 f
0.4
0.2
O T T T T T T T ‘ 1
0 10 20 30 40 50 60 Ffecuencigo

Figura C.20. Frecuencia de resonancia del pene: R =10 kHz.

Frecuencia de resonancia de los lugares de estimulacion para eliminar
el VPH

Tanto la posicion como la frecuencia de resonancia son

fundamentales para tratar de eliminar este virus, el fin es que el camino de
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la corriente barra desde los labios de la vagina, el conducto vaginal y la

cérvix del Utero, que son los lugares que principalmente afecta el cancer.

1. Resonancia entre entrada de la vagina y abajo del ombligo

Se colocan los pads en las posiciones 0y 1y se observa que las

frecuencias de resonancia para ambas personas son muy parecidas

y estan entre 15y 20 kHz.

Utero  Trompa de Falopio

Cuello
uterino

Figura C.21. Posicion de estimulacién con objeto de eliminar al VPH
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Figura C.22. Curvas de resonancia entre labios vaginales y abajo

del ombligo de dos personas: Resonancia =20 kHz.

Tabla C.11. Frecuencias de resonancia de dos personas entre la entrada

de la vaginay abajo del ombligo.

FREC. G R
0.1 0.192
0.3 0.413
0.5 0.575
1 0.328  0.865
3 0.574
5 1.6

10 0.731 1.77
15 0.744 1.83

*

20 0.72 1.84
25 1.823
30 0.721 1.81
40 1.722

50 0.572  1.583
75 0.667  1.172
100 0.13 0.73
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Resumen de frecuencias de resonancia en distintas partes del cuerpo.

Tabla 6.2. Resumen de frecuencias de resonancia en diversas partes del

cuerpo
FREC. DE

LUGAR RESONANCIA - kHz

Abdomen - Entre ambos

lados 8

Cuello -Entre ambos lados 25

Frente - Entre Int. Nariz 'y

Frente 5

Gluteos - Entre ambos

lados 20

Nariz y Pémulo - Entre

ambos 6

Oido y Cuello - Entre

ambos 23

Pene - Entre Punta y

cuerpo 10

Prostata 10

Rif6n - Entre ambos

lados 8

Labios 13
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