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TRATAMIENTO DE INFECCIONES GASTRO INTESTINALES 
 

ADVERTENCIA: Antes de leer cualquiera de los tratamientos debe conocer  acerca del 

TENS(Transcutaneous Electrical Neuro Stimulator) y sus características: ajuste de parámetros, 

costo, lugares de compra, etc., pues es el aparato generador de las señales eléctricas que se 

usa para curar todas las enfermedades mostradas en este sitio; es lo equivalente a la  medicina. 

Una descripción del mismo se da en la información denominada : “ TENS CARACTERÍSTICAS 

“, en este mismo sitio. 

 

Tratamiento 
 

Por ejemplo, si la persona tiene nauseas o vómito, es muy probable que estos 

agentes infecciosos se encuentren en el estómago; si por otra parte sólo tiene 

diarrea, con o sin sangre, temperatura, la infección se localiza principalmente en 

alguna parte del intestino; y si tiene ambos, la enfermedad cubre tanto estómago 

como el intestino. 

La aplicación de la corriente en el tratamiento de enfermedades siempre me ha 

impresionado de manera muy grata curando de manera casi inmediata, como 

sucede con el herpes activo , en sólo 10 minutos con una efectividad del 100%. 
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Figura 1. Posiciones del estómago(a) 
 e intestino (b) 

. 

 

TRATAMIENTO  

Las figuras 1 muestran las posiciones físicas tanto del estómago como del intestino, 

lo cual deja claro también cual debe ser la posición de los pads para eliminar los 

microbios causantes de la enfermedad. Recuerde que la corriente siempre toma el 

camino de mínima resistencia entre ambos pads; y debido a que el cuerpo es 

mayormente agua , ésta tenderá a ir casi en línea recta entre ellos, una vez dentro 

de él. Por esta razón un camino natural sería seguir el mismo que sigue la comida; 

entra por la boca y finalmente sale por el ano, éste es el más lógico o natural y 

puede usarse como parte final del tratamiento durante 5 minutos; obviamente el pad 

en el ano debe desecharse en forma segura pegándolo en un kleenex doble y 

después en una bolsa de plástico. 
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PARÁMETROS DE TRATAMIENTO. 

Tiempo. “En todas las posiciones el tiempo de duración del tratamiento 

deberá ser de 5 minutos.” 

Intensidad. Se debe incrementar la intensidad de la corriente hasta que la 

persona la perciba , pero sin lastimar, y dejarla en esa posición. “ 

Frecuencia. “ Se debe colocar la frecuencia del TENS siempre a la máxima que 

posee el aparato, que normalmente es de 150 o 200 hertz, y guardarla para que 

siempre opere en esa forma ” 

 

 

TRATAMIENTO DEL ESTÓMAGO 

 

FASE 1 (fig. 2a). De la boca hasta la parte inferior del abdomen, arriba del monte 

de venus o parte con pelo en el abdomen; en esta posición se recorre desde la boca, 

faringe, laringe , esófago , parte del estómago y prácticamente todo el intestino en 

forma vertical, la corriente no sigue la forma del intestino recorriendo todas sus 

vueltas hasta el ano 

FASE 2 .Ésta se enfoca principalmente en el estómago; desde el inicio de este , 

abajo del hueso del esternón en donde se coloca el primer pad , y en la parte 

izquierda del tórax abajo de las costillas, a unos 10 centímetros alejado del primero, 

va el segundo pad para cruzar el estómago en esa dirección( fig. 2b) 
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Figura 2. Tratamiento del estómago: Un pad en la lengua y el otro abajo del ombligo. 

 

TRATAMIENTO DEL INTESTINO 

 
En este caso el diseño debe cubrir todo el abdomen donde se alojan 

los intestinos grueso y delgado a fin de eliminar las bacterias o parásitos 

que lo infectan. Por eso  en el diseño de la figura 3 se barre éste, tanto 

verticalmente como en forma horizontal. Es en todos los caso el sentido 

común lo que da forma al diseño de colocación de los pads;. El 

tratamiento debe durar 5 minutos en cada posición. 

Un diseño y sugerencia natural como se comentó al principio es el de 

colocar un pad en la lengua y el otro en el ano, el sentimiento de 

corriente en el ano no es más doloroso que en cualquier otra parte del 

cuerpo, y que la corriente barra el espacio entre ambos destinos de 

inicio a fin del aparato gastro intestinal durante 10 minutos; este es en 

mi opinión un buen fin del tratamiento que además incrementa la 

probabilidad de barrer todos los espacios infectados. 
 

Pad en boca 
y abajo del 
ombligo 
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Figura 3. Tratamiento del intestino ; la corriente va de un pad al otro . Las posiciones 

1,2,3 barren el abdomen en forma vertical y horizontal. 
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