PARKINSON

(jAun en proceso de investigacion, pero con avances importantes comprobados!)

ADVERTENCIA: Antes de leer cualquiera de los tratamientos debe conocer acerca del
TENS(Transcutaneous Electrical Neuro Stimulator) y sus caracteristicas: ajuste de pardmetros,
costo, lugares de compra, etc., pues es el aparato generador de las sefiales eléctricas que se
usa para curar todas las enfermedades mostradas en este sitio; es lo equivalente a la medicina.
Una descripcién del mismo se da en la informacién denominada : “ TENS CARACTERISTICAS
“ en este mismo sitio.

INTRODUCCION

“Al analizar las caracteristicas sistémicas del cerebro, el mas complejo del universo,
vi que la Unica forma de tratarlo era de una manera integral o global, sin tener que
descifrar los subprocesos involucrados dafiados y sus caracteristicas a nivel celular
o molecular, lo cual me podria requerir miles de vidas. Por ejemplo, se sabe que
los movimientos son controlados por el cerebelo el cual controla los movimientos
finos, el equilibrio y la postura, y la corteza motora primaria envia comandos motores
voluntarios a la médula espinal .Conforme pasé el tiempo fui tratando cada
enfermedad independientemente, logrando frutos parciales exitosos, como frenar el
avance de la enfermedad del Parkinson en cuatro afios, pero no parar el movimiento
involuntario de extremidades; o quitar un dolor frecuente pero intenso en persona
con Alzheimer pero sin poder valorar su efecto en la pérdida de memoria, o eliminar
las crisis epiléptica en paciente tratado con tres medicamentos y 221 crisis al mes,
a menos de seis en el mismo periodo pero no terminar diciendo adios para siempre
a la enfermedad, principalmente por falta de recursos y apoyo nacional. Al final vi
que coincidian todos ellos(epilepsia, Alzheimer y Parkinson) en los aspectos
fundamentales de su procedimiento para curarlas y que podrian ponerse en uno

sélo, con ligeros cambios . “



El disefio final lo dio la imagen que muestra las curvas de resonancia entre las
distintas partes del cerebro; esto es, la facilidad con la que lo penetra la corriente

eléctrica, como se muestra en la siguiente figura 1 : De ella se observa que la mayor

resistencia a la penetracion se da entre ambos oidos.

CURVAS DE RESONANCIA

Frecuencia - hz

Figura 1. Curvas de resonancia entre la frente, oidos y nuca.
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CREACION DE UN CABLE PARA CONECTAR DOS PADS A UNA SOLA
POLARIDAD

La construccién es muy sencilla y el tratamiento necesitara de dos cables similares al cual
llamaremos “Duplex” elaborados siguiendo los pasos a continuacion:

1. Conseguir un trozo de cable y pelarlo en ambas extremidades y al centro del mismo
como se muestra en la imagen 0.

2. Introducir cada extremo en la entrada de ambos pads.

3. Conseguir un cable tipo caiman en cualquier tienda de equipo electrénico y conectar un
extremo al centro del cable.

4. Unir la otra boca o extremo del cable caiman con una punta del TENS como se muestra
ven la figura 2; con eso se consigue dar la misma polaridad a ambos pad - Duplex

Figura 2. Unién de dos pads a una misma polaridad - Duplex.



. PRIMERA SEMANA

“Se aplica diariamente durante cinco dias continuos “.

PARTE FRONTAL DEL CEREBRO.

TAMANO DE PADS.

a. En los conductos auditivos. Usar pads redondos de 2 6 2.5 centimetros
d e diametro enrollado, pues son faciles de penetrar en el oido ; también
pueden usarse redondos de 3.5 centimetros ya que son mas comunes en el
mercado y no se requiere penetrarlos totalmente , basta que entre la mitad o
tercera parte en el conducto auditivo y presionar el pad con el dedo por fuera

del oido sin tocarlo.
En la parte superior de la cabeza . Usar un pad rectangularde 4x465x5cm.

INTENSIDAD DE CORRIENTE

En cada posicion se incrementa la intensidad hasta que la persona perciba su
presencia, yla disminuya ligeramente hasta dejar de sentirla o de tener dolor, esa es
la intensidad idonea para tratamiento .



PROCESO DE TRATAMIENTO.

El pad en la parte superior de la cabeza va a la altura de los oidos y al centro; se debe
humedecer la parte en la que va ya que el pelo no permite el paso de la corriente hacia
la piel si no se humedece rociando con un poco de agua y con vinagre en ella para
aumentar la conductividad de ésta.

ESTIMULACION DE LA CORTEZA MOTORA PRIMARIA.

Esquema de posicién de pads:

Posicidn

(@)



(b)

Figura 3a. Posicion de pads en el tratamiento usando la sutura coronariay el par auditivo,
1b. Pads en el centro de la frente usando la sutura frontal y la nuca.

Tiempo de tratamiento:

a. Entre oidos y cabeza - 10 minutos .

b. Entre frente y nuca - 10 minutos .

. SEGUNDA SEMANA.

TRATAMIENTO DE LOS HEMISFERIOS CEREBRALES Y EL
CEREBELO

La corriente siempre va del electrodo positivo al negativo, esto es, del pad rojo al otro negro;
en el tratamiento eléctrico no importa qué polaridad(positiva o negativa) se coloca en una parte
del cuerpo, lo relevante para el tratamiento es que la corriente cruce la parte dafiada del cuerpo
para sanarla. Por ejemplo, en la figura (3.a) se coloca un par de pads en las fosas nasales
usando un cable Duplex como se muestra en la figura, esto obliga a la corriente a penetrar por
ambas fosas y ascender por el par terminal para penetrar directamente al cerebro. recorre



ambos hemisferios cerebrales y va a los dos pads colocados en la nuca usando el otro cable
Duplex cubriendo toda ella : izquierda, derecha y parte central ( fig 4).

Figura 4. Trayectoria de la corriente con pads en fosa nasal izquierda y parte izquierda de la nuca.

Este tratamiento requiere de dos cables como los mostrados en la figura 2.
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Figura 5. Estimulacion de ambos lados y parte central del cerebro usando los pares olfatorios y dos

TRATAMIENTO:

Intensidad de corriente.

pads en la nuca.

De manera similar a casi en todos los procedimientos, ir aumentando la intensidad de corriente
hasta percibirla, bajar muy ligeramente ésta hasta dejar de percibirla y tratar en esa posicion o



intensidad.

TAMANO DE PADS.

b. En las fosas nasales. Usar pads redondos de 2 6 2.5 centimetros de
diametro enrollado, pues son faciles de penetrar; también pueden usarse
redondos de 3.5 centimetros ya que son mas comunes en el mercado y no se
requiere penetrarlos totalmente , basta que entre la mitad o tercera parte a la
fosa nasaly presionar el pad coneldedo porfuera de la nariz sin tocarlo.

Estimulacion .

Colocar un pad redondo pequefio enrollado en ambas fosas nasales y otro par
de pads cuadrados o rectangulares para cubrir la nuca, como se
muestra en la figura 5, y estimular asi durante 20 minutos .

lll. TERCERA SEMANA - Solo tres dias .

GLANDULA TIROIDES

La literatura sefiala que una de las causas del movimiento involuntario de extremidades
se debe a un mal funcionamiento de la tiroides, de ahi su inclusion con objeto de dar un
tratamiento integral a la enfermedad.

TRATAMIENTO.

Este es realmente sencillo ya que basta con colocar un pad en la lengua y el otro en la
bases del cuello como se indica en la figura 6.



Figura 6. Tratamiento de la glandula tiroides.

Tiempo de tratamiento.

Usar 10 minutos cada dia, esto sera suficiente.
Tamafo de pads.

Usar pads cuadrados de 5 x 5 cm.

Intensidad de corriente.

De manera similar a casi en todos los procedimientos, ir aumentando la intensidad de corriente
hasta percibirla, bajar muy ligeramente ésta y dejarla en esa posicion o intensidad.
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ABDOMEN

La literatura sefiala al intestino , por algunos cientificos llamado el segundo cerebro, como el causante de
crear la substancia que aparece en la células del cerebro en casos de Parkinson llamada proteina
desdoblada a-sinucleina (alfa-sinucleina), y este es por tanto nuestro objetivo en el tratamiento global que

deseamos para curar el Parkinson

Figura 7. Posicion de pads en la estimulacion del abdomen.

i Cada opcion se trata por 5 minutos a la misma intensidad de corriente sefialada
anteriormente j
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TRATAMIENTO DE LA MEDULA ESPINAL.

. Esta fase es un buen complemento a las anteriores y atiin cuando no se ha identificado alguna
de las enfermedades tratadas del SNC en la médula, dejaria una parte importante fuera del
tratamiento integral si no se hiciera.

Figura 8. Colocacion de pads :(a) Barrido de columna por el interior de ella; un polo en fosa nasal y
otro al final de la columna vertebral en la espalda. (b) Barrido externo a lo largo de la columna con
dos pads colocados a lo largo de ella en forma externa.

i Cada posicion se trata por 10 minutos j
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