TRATAMIENTO DE LA MENOPAUSIA

PROLOGO. Este proceso esta aun en fase de prueba, ya que aun cuando esta
disehado usando la légica de los principios que rigen la aplicacion de la energia
eléctrica en el cuerpo, ha sido muy dificil obtener pacientes para cada uno de los
procesos desde una escuela de ingenieria. Lo peor que puede suceder al probar
un proceso es que la técnica no cure la enfermedad, pero es IMPOSIBLE que se
lastime o electrocute al paciente con un generador(TENS) que usa una pila de 9
volts; la silla eléctrica aplicaba 2,000 volts.

ADVERTENCIA: Antes de leer cualquiera de los tratamientos debe conocer acerca
del TENS(Transcutaneous Electrical Neuro Stimulator) y sus caracteristicas:
ajuste de parametros, costo, lugares de compra, etc., pues es el aparato generador
de las senales eléctricas que se usa para curar todas las enfermedades mostradas
en este sitio; es lo equivalente a la medicina. Una descripciéon del mismo se da en
la informacién denominada : “ TENS CARACTERISTICAS “ en este mismo sitio.

INTRODUCCION.

Se conoce como menopausia al cambio fisico que experimenta la mujer
en el cual se suspende por al menos 12 meses su menstruacion.
Mientras que algunas no tienen alteracion alguna , otras experimentan
varios de los siguientes sintomas(que sienten y relatan):
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Sintomas :

Sofocos

Cambios del estado de animo
Sudores nocturnos

Sequedad vaginal

Problemas para concentrarse

Dolor durante las relaciones sexuales
Incontinencia

Dificultad para dormir/insomnio

Depresion y/o ansiedad

TRATAMIENTO.

El efecto de un tratamiento eléctrico en los ovarios tiende a reestablecer
su funcionamiento normal, desde posiblemente eliminar los sintomas
anteriores o reducir su efecto, que es el fin deseado en este tratamiento,
hasta producir un nuevo ovulo y por tanto una nueva menstruacion.

Como en todos los casos de tratamiento eléctrico, éste se enfoca en
pasar la corriente a través del 6rgano afectado, en este caso los
ovarios, a fin de reestablecer su funcionamiento normal o a una
menopausia sin efectos molestos.
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Figura 1. Posicion de los ovarios.

1. Primera forma La posicion

de los pads debe ser tal que garantice

que la corriente atraviesa los ovarios

para lograr el fin deseado; es posible

que existan varias formas de lograrlo,
una de ellas es colocando un pad a la entrada de la vagina, y el otro en la
posicion en que se encuentran los ovarios en el abdomen, como se observa
de la figura 1.

2. Segunda forma. Esta es una alternativa si no resulta positivo el resultado de
la primera forma. En ésta se cambia el pad en el abdomen, se deja el pad en
la entrada de la vagina, y se coloca éste en la espalda, entre las costillas y
el hueso de la cadera, a un lado de la columna vertebral.
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Figura 2. Posicion de pads en la espalda; una forma alternativa a la descrita en la
posicion 1.

PARAMETROS DEL TRATAMIENTO:



TIEMPO :

Aplicar 10 minutos en cada una de las dos posiciones(1) y (2), senaladas
durante tres dias continuos.

INTENSIDAD. Cémo en todos los casos, y para evitar el uso de un multimetro a
un ama de casa, se debe incrementar la intensidad de corriente hasta que ésta
se comience a percibir y dejarla en esa posicion.

TIPO DE PADS.

Usar rectangulares de 5 x 5 centimetros, o cualquier otro similar disponible.



